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Por Lael Vital Brasil,
para o Suplemento Cultural do
Jornal da Associagao Paulista de Medicina.

asceu Vital Brasil em Campanha, Mi-

nas Gerais, aos 28 dias do més de abnl

de 1865. Seu pai José Manoel dos San-

tos Pereira Jumor, abolicionista de idéi-

srepublicanas., afastado e ressentido com a fami-

Jia patema pelo oposigdo ao casamento de sua

mie, resolveu dar aos filhos nomes sem vinculo

familiar, para que cada um construisse por meios

o futuro, sem contar com herangas ou

outra dependéncia parentesca. Assim, aos

10dhas do més de junho de 1865, na lgreja Matnz

4 Vila Campanha da Princesa, foi 0 menino bati-

o, recebendo de seu pai 0 nome de: VITAL
BRASIL MINEIRO DA CAMPANHA.

Nome escolhido por ter nascido no diade S.
vital, ser antes de tudo Brasileiro e Campanhense
das Minas Gerais. O falecimento de sua avé

made de Manana Carolina, em fins de
1868, fez com que seu pai decidisse mudar para
ltajubi, sua terra natal. Na Fazenda da Cachoeira
passou Vital uma parte de sua infincia.

A INFANCIA |

0 avo patemo de Vital, José Manoel dos
Santos Pereira, descendente de tradicional fami-
1ia de Itajubd, era rico fazendeiro, politico influ-
ente de inimeras iniciativas em prol da comunida-
. sendo de sua autoria a proposta da cnagio da
pameira escola pablica de ltajubd. O velho Capi-
o Pimenta, nascido no final do século XVIII,

de ser considerado um liberal, conservava
atradigio ¢ 0 costume da imposigdo de castigos
pelo uso da palmaténa e do relho, o que
causava a0 menino Vital forte e sofnda impres-
s30.Nio s6 pelo sofrimento causado ao negro, que
gritava ¢ chorava, como também por ver sua mie.
Manana, muitas vezes em lignmas interceder
peloagoitado. Por outro lado a vida na fazenda era
adescoberta do paraiso, com seu tio Candico um
ano mais velho, que recebia o irrestrito apoio do
pai, inventava e participava de mil travessuras ¢
brincadeiras, para as quais Candico dispunha de
alguns meninos escravos que faziam tudo que
mandava. Apesar da tenra idade, o instinto do
wisador j4 se manifestava; quando ndo estava
a brincar, com grande interesse € atengdo. Vital
observava durante horas a fio o trabalho dos
escravos em todos os seus detalhes. Assim apren-
deu a fabricar a corda de fumo por meio de
cambitos, a fiar o algoddo, a tecer, a fabricar a
faninha de milho, a moer a cana, a fabricar a
cachaga, o melago ¢ a rapadura,
Mariana, com razdo, preocupava-se cada vez
mais com as travessuras dos meninos. Tio e sobni-
fho inventavam a cada instante novas e perigosas

brincadeiras. Foi assim que, ao cair do carrinhode .

cabnitos carregado com lenha, Vu:l‘ fraturou a
clavicula direita, acidente de consequéncias mui-
10 sénas na época. Os dias que se seguiram foram
de grande preocipagdo para Mariana, 0 menino
chorava de dor e dormia mal as noites. Um abces-
5o formado no lugar da fratura era o causador de
tanto sofrnimento. Chegando de viagem. José
Manoel logo resolve mudar-se com a familia para
a cidade de.ltajubd, onde Vital podena ter o
tratamento de que necessitava, ¢ Marana mais
tranginlidade, longe das travessuras dos meninos
¢ dos castigos aos escravos. As dificuldades en-
frentadas pelo casal o levaram a decidir abando-
nar a atividade de caixeiro viajante e procurar
outro meio de vida. Com o apoio e ajuda de
amigos politicos de seu pai, conseguiu sua nome-
ag3o para um tabelionato, seguindo para Caldas,
onde assumiria o segundo oficio de notas.
Aviagemacavalo, de ltajubd para Caldas.em
1872, durou cerca de quatro dias. Do alto de sua
sela, o menino Vital se deliciava com todo aquele
movimentode animais. Viajante profissional, bom
conhecedor de todos aqueles caminhos, José
Manoel planejava tudo com muito cuidado e
eficiéncia, 0 almogo preparado na véspera, consti-
twido de frango, carne de porco, biscoitos e queijo
“.era feitq 3 sombra de frvores 3 margem d¢ uma

~boa dguada, e 0 pernoite_nas grandes fazendas, 7 T

onde podiam encontrar boa cama e mesa farta. A

chegada aos locais de pernoite era programada
para o entardecer, com tempo suficicnte para
acomodar os animais e de se preparar para a cc1a
As 8 horas, quando se rezava o tergo dingido pelo
préprio fazendeiro, ou por um dos escravos mais
qualificados.

A ADOLESCENCIA |

A vilade Caldas foi o lugar onde Vital acabou
a sua meninice e viveu a sua adolescéncia, rece-
bendo as primeiras influéncias da sua mentalida-
de e do seu cardter. Uma delas, veio sob a forma
de um espinito forte e enérgico. Jodo Mestre, dono
de uma escola em que se ensinava 3 moda portu-
guesa, isto €, debaixo da palmaténia. Da escola de
Jodo Mestre (Jodo Amarantes), passou a frequen-
tar a escola publica do Prof. José Eugénio de
Sales, mogo inteligente e educado, que nao usava
palmaténa, era dado ao jornalismo e foi ele quem
fundou o primeiro jornal de Caldas, “O Caldense™.
Af Vital teve aoportunidade de manejar o prelode
impressdo ¢ a composigdo de tipos. Da escola do
Sr. José Eugénio, passou para a escola do Sr.
Miguel, que representava a dltima palavra em
matériade ensino, pois 0 Reverendo Miguel Gon-
galves Torres, pastor protestante, trazia 0s méto-
dos pelos quais aprendera. O livro de’leituraeraa
Histéria da Biblia de Barth, que ele comentava,
trazendo belas ligdes de moral. Teve oRev. Miguel
Torres grande influéncia, ndo s6 na formagio,
educagio e instrugdo de Vital Brasil, como tam-
bém influiu fortemente na familia de José¢ Manoel
e Mariana, convertidos em 1878 ao protestantismo.

Jogador inveterado. assiduo frequentador das
mesas de cartcado, José Manoel encalacrou-se de
tal modo que foi forgado a vender o cartério para
pagar suas dividas. Os dois contos ¢ quinhentos
conseguidos pelo segundo oficio de notas, mal
deram para pagar o que deyia e deixaram o joga-
dor sem o tinico meio de subsisténcia da familia,
Nessas circunstincias, sem mais poder contar
comaajudade seu pai. pois este havia falecidoem
1877, José Manoel resolveu recorrer a familia de
Mariana, que possuiatios fazendeiros em Guaxupe.
nessa época pequena vila pertencente a0 Munici-
pio de Muzambinho, situada ao norte da cidade
Caldas. Novamente, improvisou-s¢ uma carava-
na, desta feita com oito filhos, e outros recursos
foram necessdrios. Bem planejada, a viagem trans-
correu sem problemas. chegando a familia. em
setembro de 1879, A Fazenda Passa Quatro, de
propriedade do tio Jodo Batista Pereira de Maga-
Ihes.

José Manoel, logo retomou a sua profissio de
viajante, e Vital, com 14 anos. for empregado como
caixeiro no armazém de seu pnmo José Jacinto
Pereira de Magalhdes, homonimo de seu avé ma-
temo. Pela primeira vez o menino Vital assumia a
condigio de empregado. Foi nessa ocasido que
apareceu em Guaxupé um monge que diziatera
missdo de levantar um cruzeiro em cada cidade ou
arraial e estar incumbido de colher dadiv as destina-
das 2 ibertagdo de cniangas na Terra Santa. Como
niao houvesse vigdno efetivo em Guaxupé, o mon-
ge tomou conta da Igreja, fazendo do confessiond-
no sua arma poderosa para a coleta de dinheiro e
J6ias. Este monge, que ndo passava de um esperta-
1hdo, soube que Jodo Batista hospedava uma fami-

Lia de. protestantes, € @ conveceu de que asum.. .

aficad d 0 gande” pecado, e devia expulsi-los
imediatamente desua casa. 3

Surpreendido por uma carta de Jodo Bausta,
que informava a recomendagdo do monge ¢ soli-
citava o imediato afastamento da familia, José
Manocl njo teve outra alternativa sendo deixar a
fazenda Passa Quatro ¢ seguir para S.Paulo, onde,
com um pouco de sorte e ajuda da igreja
presbitenana, o chefe da familia poderia arranjar
um emprego ou quem sabe se langar no comércio
da grande cidade.

Nio se passou muito tempo sem que noticias
chegadas dessem conta de que 0 santo monge, ao
dizer missa na presenga de um vigdrio que possuia
bom conhecimento da liturgia, for descoberto por
fingir ler o laum sem o saber. Preso, confessou seu
cnme, tendo sido apreendida com ele grande
quantidade de j6ias e dinheiro.

EM SAO PAULO |

Sob o governo de Sua Majestade Imperador
D.Pedro II, com o partido liberal no poder ¢ a
oposigdo do partido republicano, gragas ao desen-
volvimento ferrovidno. e aexpansioda culturado
café no Planalto paulista, a parur de 1870 a cidade
de S Paulo comegou a sentir Vigoroso progresso,
tornando-se a capital dos fazendeiros enngqueci-
dos e o principal centro da provincia. Com uma
populagdo estimada em 25.000 habitantes, a cida-
de era dominada pelos estudantes de Direito, que
lotavam as casas de pensdo e as repiblicas que se
estendiam em tomo do largo da Igreja de Sao
Francisco, cujos sinos badalavam chamando os
estudantes para as aulas.

Chegou Vital com seus paise irmios aS.Paulo
em 1880, urgia encontrar trabalho para os dois
homens que deveriam sustentar a familia. José,
com o apoio da lgreja, logo conseguiu colocar-se
como vigilante no Colégio Morton, mas para
Vital, com 15 anos, todas as tentativas para uma
colocagio no comércio foram frustradas, teve
assim que aceitar o lugar de condutor de bondes na
Cia. de Carns Urbanos da Capital.

-0 espirito irequicto de José Manoel nio
permitia acomodago, alguma coisa precisava ser
feita para melhorar as condigoes de vida da fami-
lia. Assim, passados poucos meses, conseguiu
que seu filho Vital fosse aceito pela missio pro-
testante no curso para ministro evangélico, rece-
bendo a ipiportincia de quarenta mil réis como
mesada. Como todo estudante fosse obngado a
prestar servigos A missdo, Vital foi incumbido
inicialmente da limpeza; assim, logo pela manh3,
antes do inicio das aulas, de vassoura em punho,
vamia todo o colégio. Mais tarde, encarregado do
Jornal protestante Imprensa Evangélica, comgia
as provas, tomaya nota dos assinantes e de saco as
costas levava os jornais ao correio. Nio sentindo
vocagio para o exercicio do ministénio, resolveu
0 jovem mineiro voltar a cursar os preparatérios
que permiliriam O Seu INEresso No Curso supenor
Nestas condigdes, por iniciativa prépna, for o
estudante procurar o Sr. Morton propondo lecio-
nar gratuitamente nNO Curso primdrio para ter o
direito de frequentar as aulas do curso secundirio.
Aceita a proposta, Vital Brasil ainda em tenra
1dade tormou-sc professor, e ensinando ganhava o
direito de aprender, condigdo que passou a adotar
como solugdo para as dificuldades que vina a
enfrentar

Com alguns preparasénos concluidos aos 19
Fanos, eo firme propositd de estudar medicina,

desejava o professor estudante ir para o Rio de

istoria

Janerro, onde se encontrava uma das duas escolas
de medicina existentes naquela época. Como nio
nvesse dinheiro para as passagens de trem, seu pai
conscguiuum passe da policiade ida e volta, o que
permitiu que o jovem de bolsos vazios mas com o
coragdo cheio de esperangas embarcasse com
destino a capital, onde devena se apresentar no
Colégio do Dr. Menezes Vieira, que por corres-
pondéncia havia contratado o jovem professor.
Recebido no Colégio e deixado por longo tempo
A espera de uma definigio, ansioso para dar inicio
aos scus estudos que dependiam das aulas que
deverialecionar, solicitou uma entrevista ao Dire-
tordo Colégio, que, muitoirritado, aos gntos, sem
querer entender o que pretendia o jovem, mandou
que colocassem sua bagagem 2 porta dizendo
*“que o Colégio nio era hotel”. Sem meios para
qualquer reagdo, surpreso e decepcionado, Vital
tomou o caminho para a estagao, onde ficou a
espera do trem que o levaria de volta a S. Paulo,
guardando uma forte impressio do nome de
Menezes Vieiracomo um tipo de homem violento
¢ injusto.

Sem desanimar, com forga redobrada sentida
pelos homens determinados quando em confronto
com um desafio maior, retornou ao “Curral do
Bichos”, local assim chamado pelos veteranos
destinado aos estudantes dos cursos preparat6-
nos. Nesta ocasiio foi contemporineo de seu
primo pelo lado paterno Venceslau Braz Pereira
Gomes e de Delfim Moreira da Costa Ribeiro,
ambos se preparando para a escola de Direito, e
futuros Presidentes da Repiblica. Terminados os
preparat6nos, apesar do dinheiro ganho com seu
trabalho fora das horas de estudo, nio tinha recur-
s0s para voltar ao Rio de Janeiro, tudo havia sido
gasto na manutengdo da familia e nas mesas de
Jogo frequentadas por José Manoel.

Apbs trabalhar na construgdo da estrada de
ferro do Rio Claro, e como professor na sua antiga
escola em Caldas, aproximando-se a época da
matricula na Faculdade de Medicina, retomou 2
S. Paulo, onde a situagdo encontrada nio era
outra, ndo havia recursos para o prosseguimento
daviagem até o Rio de Janeiro. Desta vez, porém,
com o apoio de sua mae, o espirito prevenido e
decisdo tomada, com ou sem dinheiro haveria de
chegar A capital e 14 iniciar seus estudos. José
Manoel, sentindo a forte determinagdo do filho
que ndo abria mio de seu intento, arranjou-lhe
uma série de cantas de apresentagdo para gente
que podia eventualmente arranjar um emprego
para o rapaz.

NA CAPITAL DO IMPERIO |

Com muito pouco dinheiro, muita esperanga
e determinagdo, em 1886, aos 21 anos de idade,
chega Vital Brasil ao Rio de Janeiro, pela segunda
€z, com o firme propésito de se matricular no
€urso de medicina.

Com seu pequeno bad as costas, segue até o
centro da cidade para se hospedar, de favor, em
€asa de uns portugueses que comerciavam com
produtos vindos de Itajubd. Instalado em um pe-
queno quarto nos fundos da loja, mal podia espe-
rar o dia amanhecer para comegar a entregar as
€anas que seu pai arranjara, pois era preciso
providenciar o quanto antes um emprego que lhe
garantisse a subsisténcia na capital do impéno. A
medida que encontrava o enderego do seu destina-
tano, e fazia a entrega da missiva, com o coragio
a0s pulos de ansiosa expectativa, no siléncio da
leitura procurava perceber no olhar do leitor al-
gum sinal de apoio e receptividade, mas qual
nada, o constrangimento era maior acadaentrega,
€ aresposta sempre a mesma: A situagao estava
muito dificil, se fosse em outra época dana o
emprego prazeirosamente”.

Assim foi Vital parar no Andarai, a procurada
casa do ex-deputado e Conselheiro do Impéno
Martins Francisco Ribeiro de Andrada, a quem
eradingida uma das cartas remanescentes. Estava
o velho parlamentar doepte, sentado em uma
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poltrona, tendo ao seu lado 0 mais reputado clini-
<o da época. o Professor Torres Homem Doutor
em lews, lente da Faculdade de Direitode S Paulo,
de onde vei0 o conhecimento que permitiu a José
Manoel conseguir a canta que apresentava seu
filho como mogo pobre que quena estudar, rece-
beu das mios do jovem constrangido o envelope
cheio de esperanga

A reagio foi brusca, agressiva e inesperada

De mau humor ¢ com grande imitagio esbravejou
a0 final da leitura: “Mogo pobre ndo estuda, vai
empregar-se no comércio, 15so de estudar medici-
na ¢ para quem pode™. Com lignmas nos olhos,
chocado por tamanha violéncia, Vital Brasil reti-
rou-s¢. Do peito vinha o gnito da revolta, do
pensamento a forga da determinagdo: “pobre

¢ deve estudar, hei de estudar e ser médico™.

Resolvido a ndo entregar mais as canas que
faltavam, no regresso a0 seu pequeno quarto,
Vital comprou um jornal, e na certeza de encon-
trar algo entre os anunciantes foi direto na coluna
do “precisa-se”. Logo encontrou o anincio do
Colégio Froebel no Rio Comprido, seu diretor
Prof. Heménito José dos Santos precisava de um
professor para o colégio. dava casa, comida, rou-
pa lavada ¢ um saldno de trinta nul réis por més.
Aceita a proposta, a mudanga para o Rio Compri-
do foi imediata, seguida do inicio dos trabalhos do
novo professor. Resolvida a questdo da sobrevi-
véncia, finalmente o grande dia. Matriculado na
Faculdade de Medicinado Riode Janeiro, Vital se
torna estudante do curso médico, realizando, ap6s
dois anos de sacrificios ¢ incertezas, a pnimeira

e do seu grande sonho.

A anvidade no Colégio deixava muito pouco
tempo para 0 pnmeiro amista de medicina, ¢ a
trocade comespondénciacomafamfliaem S Paulo,
dava conta da preocupagio de Vital quanto aos
estudos. Conhecedor da decisio do filho de nio
mais ser portador de cartas de apresentagdo, José
Manoel escreveu ao entio Ministro da Justiga
Joaquim Delfino Ribeiroda Luz, velho conhecido
de sua familia para quem tinha servido como cabo
cleitoral, pedindo para Vital um emprego que
permitisse horas de estudo e frequéncia as aulas
da faculdade. Sensibilizado com o teor da carta
recebida, determinou a admissio do estudante
como Escrevente de Policia, com o ordenado de
trinta mil réis mensais.

noturno. Com o érmino das fénas da Faculdade
de Medicina, sem poder dispensar o emprego de
professor no Liceu, novamente teve o estudante
que concihar todas suas atividades reduzindo ao
maximo suas horas de sono, pois havia que fre-
quientar as aulas da faculdade, trabalhar na poli-
cia, ensinar no Liceu e ainda encontrar tempo para
0 estudo, 0 que s6 cra conseguido a partir da sua
inabaldvel determinagdo de se tomar médico
Nomeado, no ano scguinte, 1889, interno do
Hospital da Santa Casa, Vital passou a dar plantdo
algumas noites por semana, recebendo um peque-
no ordenado. Por tal servigo, muito ganhava em
experidncia profissional. A Faculdade de Medici-
na funcionava na Santa Casa de Misenicérdia, na
Praia de Sta. Luzia com o Morro do Castelo nos
fundos. Foi ai, nesse ambiente austero, inteira-
mente dedicado A causa humana, que 0 “Sr. Cam-
panha™, como Vital Brasil era chamado por seus
professores, adquiriu 0 conhecimento e colheu os
bons exemplos que muito contribuiram para a
formagdo do homem honrado, médico humanitd-

Quando ocorreu a proclamagio da repablica,
Vital morava na ladeira do Castelo, e logo que
teve noticia da revolugio se apressou em apresen-
tar-se A escola, onde encontrou o republicano ¢
professor Dr. Barata Ribeiro, com grande entusias-
mo formando e organizando o batalhido académico,
do qual se proclamou comandante e Vital passou a
fazer parte. Com um chapéu de abas largas e espada
na cinta, seguiu com o batalhio para a Intendéncia
de Guerra, onde um segundo-tenente iniciou a
instrugdo militar e fomeceu as pesadas carabinas
“comblain”. A tarde desse dia, foi o batalhio
apresentar armas ao Marechal Deodoro da Fonse-
ca, que morava em um pequeno sobrado com
frente para o campo de Sant’ Ana. Doente, o velho
Marechal j& havia se recolhido ao leito, mas ao
saber da presenga do Batalhdo Académico, levan
tou-s¢ e apareceu na sacada para receber as home-
nagens. Viveu assim, o jovem estudante Vital Bra-
sil, esse momento histénico da vida nacional.

A FORMATURA |

rioe eméritocientista. Por voltade 1888 trabalhe
com o Dr. José Pereira Rego, Bario do Lavradio,
0 consultério mais frequentado da “sala dos ban-
cos™ do Hospital da Santa Casa de Misericérdia,
dava consultas a 400 clientes. Trabalhava com
dois estudantes, a um deles ditava o diagnéstico,
20 outro a receita por nimero. No estudo da
Botanica, iam os alunos herborizar pelos lados de
Capocabana guiados pelo professor adjunto da
segdo Dr. Satamini. O caminho era feito de bonde
de tragio animal até a Praia Vermclha, ¢ dali
subiam os morros colhendo plantas para o herbdrio
da faculdade, do cimo das montanhas avistavam a
larga faixa do mar de Copacabana, onde nenhuma
casa havia. De volta, vinham carregados de plan-
tas ¢ das mais sibias ligdes do competente guia e
professor. A Fisiologia tebrica e experimental
tinha no Dr. Jodo Paulo de Carvalho um excelente
professor, que procurava realizar na presenga dos
alunos todo tipo de expenéncias bésicas. Dessa
cadeira, foi Vital Brasil por concurso, ajudante de
preparador, tendo no preparador, Dr. Utinguassu,
um plo de h séno ¢ comp ;

Foram duas as datas importantes que 0 jovem
estudante Vital Brasil na Capital do Impé-
rio, onde viveu de 1886 a 1892. A Liberagio dos
Escravos em 13 de maiode 1888, e a Proclamagio
da Republica em 15 de novembro de 1889.

O.IMPERADOR D.PEDRO Ii |

Recebendo na policia saldrio igual ao que
recebia no Colégio Froebel, sem a vantagem da
casa, comida e roupa lavada, tomou-se imperati-
vo conseguir algum tipo de ¢ | agdo. Foi

Nessa época, o Imperador, nascido em 1825,

na casa do Sr. Elias da Silva que conscguiu
receber a alimentagdo em troca das aulas que dava
a duas filhas do fot6grafo estabelecido na rua da
Carioca 120. Os dias se passavam, ¢, a cada um
deles, a persisténcia e a forga de vontade do
estudante eram testadas. Andava a pé para econo-
mizar seus parcos recursos, bem cedo pela manha
comegavam as aulas na faculdade, os momentos
de folga nos plantdes na policia eram dedicados
a0 estudo, logo ap6s ao jantar havia as aulas das
filhas do Sr. Elias, e 2 noite, com o sacnificio de

horas de sono ¢ descanso, debrugava-se nos livros

emprestados dos colegas. gravando em sua me-
moéria e anotando toda sua esséncia, pois nio
podendo compri-los ndo podia contar com eles
para consulta na época dos exames. A fraca ilumi-
nagdo das lamparinas de azeite, pois s6 o centro da
cidade contava com os lampides a gds, € 0 cansago
do dia de trabalho, faziam com que 0 sono s¢
trgnsformasse em instrumento de tortura para o
leitor, situagdo sempre resolvida pela imersio dos
pés em uma bacia de dgua fria

Ainda nessa época, contraiu a febre amarela,
doenga grave tratada pela sadde piblica com
severidade ¢ envio do doente para o hospital de
Jurujuba, do outro lado da baia de Guanabara, de
onde eram raros os doentes que de |4 escapavam
com vida. Atendendo a um pedido do Sr. Elias, o
dono da casa de cdmodos nio comunicou o fato a
Saiide Publica, o que salvou a vida do professor de
suas filhas.

Terminava o primeiro ano do curso médico,
quando recebeu uma carta de seu pai ordenando-
lhe que fosse esperd-lo na estagdo, pois estava
vindo de mudanga com toda a familia para fixar
residéncia no Rio de Janeiro. A moradia encontra-
da era perto do Arsenal de Marinha, assim José
Manoel ¢ Mariana logo comegaram a trabalhar
em costuras para o Arsenal. Vital e Iracema, j&
formada, foram lecionar em um colégio préximo,
Oscar, com 10 anos, apanhava e fazia as entregas
das costuras, as outras trés irmds cozinhavam e
cuidavam da casa e das duas meninas menores
Passado algum tempo. empregou-se José Manocl
como vigilante do Liceu de Artes e Oficios. onde
Vital ¢ Iracema passaram a lecionar, e as irmJs

' L J

C do mais de anos, nio deixava de
prestigiar com sua presenga todos 0s concursos
para pravimento das cadeiras das Faculdades.
Acompanhando de perto a classificagdo dos can-
didatos, exigia a nomeagdo do primeiro colocado,
ndo permitindo o favoritismo ¢ outras trapagas.
Sempre que havia uma defesa de tese de aluno
distinto, ele pedia ao diretor da escola, para avis4-
lo. pois fazia questdo de assistir sua exposigdo.
Nio muito raro aparecia na escola, escolhendo
uma das aulas, a que assistia sentado em uma
poltrona colocada 2 frente. Foi assim que Vital
Brasil, por diversas vezes, teve a oportunidade de
vé-lo de perto e de conhecé-lo pessoal Era

Nessa ocasido, pensando na tese que deveria
apresentar A faculdade por ocasido de sua forma-
tura, recebeu do seu amigo fotégrafo Elias, adepto
da homeopatia, a sugestio de estudar a planta
Pulméria, muito usada no tratamento de pessoas
mordidas por cobra. A idéia agradou, ¢ o estudan-
te passou a pensar como fazer tal estudo. Chegou
A conclusio de que nada podenia ser feito sem um
laboratério, e sem a ajuda de um profissional para
onentd-lo nas pesquisas e expeniéncias. Assim foi
procurar o Dr. Domingos José Freire, unico
onientador daquela época e professor de quimica
orginica e biol6gica, no interno de conseguir

leste 0 apoio ¢ a ajuda necessdna. Infelizmente o
professor nio se interessou pelo projeto do estu-
dante, e Vital teve que desistir do tema escolhido
Para sua tese de formatura. Foi estaa pnimeira vez
que Vital Brasil teve sua atengdo despertada para
0 problema do ofidismo.

Formou-se Vital Brasil Mineiro da Campa-
nha, em dezembro de 1891, pela Faculdade de
Medicinado Rio de Janeiro, angariando otitulode
“Doutor em ciéncias médico-cinirgicas™ pela de-
fesa da tese “Fungdes do Bago™. apresentada

0 a mudar intciramente o0 rumo das suas pesquisas
Tentar expeniéncias de imunologia e sorolerapia ng
pequena ¢ longinqua Botucalu, sena pura perda de
tempo. Vital resolve abandonar a clinica e voltar
A capital do estado, para dar prosseguimento ao
trabalho que ira dar ao mundo a verdadeira soly-
¢io do problema que causava, todos os anos,
milhares de mortes por envenenamento,

Com a ajuda dos amigos e o excelente concei-
to deixado no servigo pablico, em 14 de junho de
1897 é nomeado assistente do Instituto Biol6gico
sobadiregiodoeminente sibio naturalista Adolfo
Lutz. Dele obteve Vital Brasil nio s6 autorizagio
para ocupar-se do ofidismo, como também rece.-
beu os mais sdbios conselhos. O entusiasmg ¢ a
dedicagiio do pesquisador logo conquistaram
amizade e a admiragdo do seu chefe e dog scu.
colegas, que passaram a incentivar o jovem rnéd:
co a perseverar na busca da verdade. Verific,
Vital Brasil, a inatividade do soro de Calmeye
sobre os venenos da nossa cascavel e dajanu-x..
levando-o a imunizar, em laborat6rio, animajs
com os vencnos das serpentes brasileiras ¢
pesquisar a especificidade.

Conseguiu - 0 soro anticrotdlico € ativo contrg
o veneno da cascavel, ¢ o bou6pico contra os
venenos das espécies Botrops. A especialidade
dos soros antipegonhentos passa ser uma realida-
de cientifica.

Adolfo Lutz alcanga o valor destes primeiros
ensaios e solicita ao Governo a criagio de um
instituto, onde Vital Brasil pudesse prosseguir
suas investigagdes. No Instituto Bacteriolégico,
ndo havia espago suficiente, nem instalagdes para
o cativeiro das serpentes, para estabulagio de
grandes animais, ¢ para 0s servigos de imuniza-

¢d0, o que inviabiliza a fase final do trabalho: a
produgio do soro em larga escala.

A PESTE I

O surto epidémico surgido em Santos, em
1899, preocupa as autoridades sanitinas. O [nsti-
tuto Bactenolégico € convocado para identificar
a origem do mal e envia Vital Brasil, que parte
para aquela cidade em 9 de outubro. Médico
expenente na drea de combate as endemias, insta-

ntaem 15 de de bro de 1891, defendi-

da e aprovada em 9 de janciro de 1892.

De regressoaS. Paulo, Vital Brasil foi contra-
tado pelo Servigo Sanitdrio do Estado, seguindo
em comissdes de hig no combate a febre
amarela nas localidades de Belém do Descalvado,
Rio Claro e Jad, sendo, mais tarde, ja em 1893,
nomeado Delegado de Higiene na cidade de S.
Paulo. Participa entdo da comissdo de especialis-
tas para estudo do saneamento das localidades do
interior assoladas pela febre amarela, malina,
varfola, difteria e outras endemias, viajando para
Belém do Descalvado, Porto Ferreira, Piras-
sununga, Leme, Cachoeira e Barra do Pirai, onde
além de combater essas enfermidades estabelecia
planos e promovia o saneamento bésico local. Em
1895, segue para Cachoeira, no Vale do Paraiba,
chefiando a Comissio Sanitiria no combate a
epidemia de célera-morbo que se instalara na
Legi"m Sempre elogiado por seus superiores pelo

el e

uma figura venerada, altamente interessado em
tudo que se referia a educagdo, aos bons principios
damoral, da ética e dos bons costumes. A impren-
sa gozava da mais ampla liberdade; mesmo quan-
do atacava injustamente a famflia imperial, nio

recebia qualquer restrigdo. Em uma “lista negra™
|

p dos, 0 jovem médi-
co nio media nscos € nem poupava esforgos para
bem servira populagio flagelada pelasimpiedosas
enfermidades que dizimavam homens, mulheres
€ criangas.

O OFIDISMO |

anotava pessoalmente o nome de todo e qualq
funcionario que tivesse qualquer deslize na admi-
nistragdo; os inscritos ndo eram promovidos e
quando politicos ndo eram escolhidos para o Se-
nado, mesmo que seus nomes fizessem parte da
lista triplice. Quando aos magistrados, ndo subi-
am de posto mesmo quando apresentados pelos
mais influentes politicos da época.

D. Pedro custeava de seu bolso as despesas de
vdrios estudantes, tanto no pais como no estran-
gciro. Era amigo dos maiores séibios da época na
Europa, assim se fez amigo de Pasteur. Quando
Pasteur descobriu o tratamento da raiva, contri-
buiu com 20 contos de réis para a fundagio do
Instituto Pasteur, e indicou a Santa Casa da Mise-
nco6rdia como a instituigdo que deveria selecionar
e enviar para a Europa um médico para aprender
o método de tratamento recém-descoberto.

A PROCLAMACAO DA
REPUBLICA

Apesar do respeito ¢ admiragio que tinham
pelo imperador, estudantes e professores eram
contririos ao governo ¢ favordvers a republica,
almejando maior igpaldade e a participagio-de- =
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Instado por sua mie e por sua esposa, que
temiam pela sua vida, resolve Vital Brasil deixar
0 servigo pdblico e dedicar-se 2 clinica médica.
Em 1895, 0 destino o conduziu a-pequena cidade
de Botucatu, onde encontrou seu grande e velho
amigo, o Reverendo Carvalho Braga. A palavra
do amigo que falava das vérias plantas emprega-
das empiricamente no tratamento dos acidentes
ofidicos, ¢ a forte emogio sentida pela morte de
uma jovem paciente, fez 0 médico se entregar ao
estudo, com o objetivo de descobrir a verdade,
explicando arazio de ser tdo vdnas as substincias
preconizadas contra 0 envenenamento.

O primeiro passo foi vencer o pavor da serpen-
te. As serpentes compradas dos roceiros eram colo-
cadas em caixas de madeira e guardadas em um
pequeno quarto no fundodo quintal. Era preciso, no
entanto, tird-las da caixa, observar o seu comporta-
mento ¢ extrair seu veneno, tudo com muito cuida-
do, pois qualquer descuido levana ao ataque fatal
Estava o pesquisador empenhado nas suas experi-
éncias com vanos extratos vegetais, quando che-
gou-lhe &s mdos o trabalho de Calmette, feito na
Indochina. que focahizava a resolugdo do ofidismo
peka sorotepapia. A simples Jeityra-desse trabalhg
Texelau dosolhos dicientisia aVerdade; 1évaida
Ty 3 S =12 3. 1 R

s ALY ER, e

la um rud laboratério em um dos quartos
do hospital da Santa Casa, identifica a epizootia
de ratos, obtendo culturas positivas do bacilo da
peste, e realiza autépsias. Nao hé divida, trata-se
da peste bubdnica. Adolfo Lutz, em S. Paulo,
acompanha com interesse o trabalho e confirma
os resultados dos exames de laborat6rio. Medidas
enérgicas precisas ser tomadas para conter a do-
enga trazida e propagada pelos ratos.

O povo nio quer que seja a peste, porque nio
convém aos seus interesses. Alguns médicos mal
orientados alimentam a incredulidade ¢ a revolta
popular. Trata-se de um porto, e todo 0 comércio
estd prejudicado. As pressdes sdo enormes sobre
Vital Brasil, que com inabalédvel firmeza prosse-
gue no seu trabalho. Em 21 de outubro entra no
1solamento um doente em estado grave, Vital se
empenha na prova final do seu diagn6stico, mas
dois dias depois comega a sentir os sintomas da
moléstia.

Enviado pela Saude Federal, pressionada pela
repercussdodacrise estabelecida nacidade portus-
na, chega Oswaldo Cruz com a missdo de acom-
panhar os trabalhos. Vital, acamado, Ihe confia o
prosseguimento. Nio resta davida, € peste mes-
mo. Com a satisfagio do encontro da verdade,
Oswaldo Cruz apressa-se a informar ao vitorioso
colega acamado. Entra no seu quarto ¢ vai dizen-
do: “Parabéns, Vital, vocé estd com peste”. Co-
megou ai a amizade entre esses dois expoentes da
medicina brasileira, cultivada nos anos que se
seguiram pelo respeito ¢ mitua admiragdo.

A rapidez da agdo correta e a competéncia de
Vital Brasil permitiu as autoridades sanitirias
logo debelar a epidemia, propiciando ao povo
santista 2 retomada da normalidade em seguran-
¢a. Na oportunidade recebe Vital Brasil um oficio
da Academia Nacional de Medicina, que o con-
gratulava por ter escapado da cruel infecgdo de
que fora vitima no cumprimento do dever. O Dr.
Silva Araujo, que subscreve o documento, assim
termina: “E-me sumamente agradivel ser veiculo
desta tao honrosa quanto merecida distingdo, com
que quis a Acadermia galardoar vossos humanitd-
TIOS Servigos, ¢ se m’o permitirdes juntarei ao da
douta corporagio os meus sinceros parabéns, fa-
zendo votos para que continueis a vos dedicar,
com a mesma competéncia e assiduidade™.

O BUTANTAN |

Quando ainda convalescente regressa a S.
Paulo. ¢ 0 Governo do Coronel Fernando Prestes
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irido a fazenda do Butantan, para
i "’"“;:‘;‘.:;:jﬁ instituto. No Rio de Junclr':)_ 0
palar ro Afonso contrata Oswaldo Cruz
y wenico do Instituto de Manguinhos
\an¢ Manguinhos nasceram ao mes-
cmpo, pela mesma €ausa ¢ Com 0s mesmos
m” “\os ‘A diferenga estava nos respectivos di-
et enquanto Oswaldo Cruz, possuidor de
O svel cultura, havia chegado de Paris onde
e ocurso do Instituto Pasteur, o futuro diretor
jo Butantan nio conhecia outras terras além do
Estado natal, de S. Paulo e do Rio de Janeiro.
rado, no entanto, pelo entusiasmo pela
groterapia € pelo grande desafio, comissionado.
F 24 de dezembro
cira na azenda do Butantan em =
1899 com a incumbéncia de ali organizar,
stalar € dingir um laborat6rio com a finalidade
. uzir 0 soro antipestoso. Na sua bagagem
‘¢ 0 seu trabalho sofre ofidismo, exultando
mmnfclu oportunidade de aplicarem maiorescala
randes animais, os conhecimentos colhidos
@ expenéncia em animais de laboraténo.
0O estdbulo da fazenda, onde faziam a orde-
gha, rapidamente murado ¢ adaptado, passou a
rvir como laboratério, ¢ foi af, neste ambiente
Pupem'mo onde o desconforto competia com a
mpmpncdade das instalagdes, que tiveram inf-
0, em 1900, os pnmeiros trabalhos técnicos do
gutantan. Sob sua administragio o Butantan jino
ano scguinte produzia e entregava a0 consumo os
.meiros frascos de soro antipestoso ¢ antiofidico,
¢em pouco lempo s tornaria um grande centrode
uisas, verdadeiro marco na ciéncia experi-
mental, reconhecido mundialmente pelos traba-
Ihos cientificos ali realhizados.

Em dezembro de 1901, Vital pronuncia me-
mordvel conferéncia na Escola de Farmicia de S.
Paulo sobre “O envencnamento ofidico ¢ seu
yratamento”, na qual descreve com mindcias os
envenenamentos crotdlico e botrépico, diferenci-
ando-os distintamente, e noticia o emprego do
soro pela pnmeira vez, no Butantan. em um ho-
mem picado por jararaca. A primeira consagra-
¢do, no entanto, s6 aconteceu em 28 de junho de
1903, no Quinto Congresso de Medicinade Cirur-

reunido no Rio de Janeiro, quando demons-
wou, na prética ¢ a0 vivo, que a Unica arma para
combater 0 envenamento ofidico era o soro espe-
cifico. A descoberta de Vital Brasil sobre a
especificidade dos soros antipegonhentos estabe-
leceu um novo conceito na imunologia, € 0 scu
wabalho sobre a dosagem dos soros antiofidicos
criou tecnologia inédita. A criagdo dos soros
antipegonhentos especificos e o antiofidico
polivalente ofereccu A medicina, pela pnmeira
vez, um produto real eficaz no tr
do acidente ofidico, que, sem substifuto, perma-
nece salvando centenas de milhares de vidas nes-
tes dltimos 95 anos. &

Se, para o cientista Vital Brasil, os resultados
obtidos no laboratério eram definitivamente
satisfatérios, para o médico humanitério ainda
havia muito o que fazer. Era preciso, além de
vencer lendas e crendices, produzir soro em quan-
tidade suficiente e colocd-lo ao alcance do ho-
mem do campo, a maior vitima do ofidismo. Com
avisdo ampla do problema, busca na sua imagina-
¢do todos Os recursos para desencadear o que
chamou - “A defesa contra o ofidismo”, extenso
programa de aio objetivando divulgare levarao
interior a mensagem e o recurso do novo trata-
mento. z

Foram, entre outras, algumas dessas provi-
déncias: a criagio, com Adolpho Lutz, de um
aparelho destinado a facilitar a captura da cobra,
sem risco para o homem, chamado de lago de
Lutz; a idealizagdo de uma caixa de madeira,
segura, de ficil fabricagdo e baixo custo, para 0
transporte de cobras vivas; a fabricagdo em quan-
tidade desses lagos e caixas pelo Butantan, para
distribuf-las pelo interior, a realizagao de convé-
niosentreasdiversas Estradas de Ferroe o Butantan
para o transporte gratuito desse material; e con-
cluindo, a implantag@o com os fazendeiros de um
sistema de trocas, as cobras capturadas recebidas
no Butantan eram pagas com tubos de soro, serin-
gae agulha enviados ao remetente. Assim conse-
guiu, Vital Brasil, receber cobras em quantidade
¢ obter veneno suficiente para a fabricagio do
soro em escala compativel com as necessidades
da populagdo, a0 mesmo tempo que colocava nas
mios dos maiores necessitados o dnico meio de
lhes salvar a vida.

Vital se aproveita dessa correspondéncia cer-
rada com humildes homens do campo para ensi-
nar-lhes as medidas de protegao contra acidentes,
pelo uso de calgado, de bota, da protegio a ani-
mais ofi6fagos como o cangambd, a seriema, ¢ a
mugurana, serpente inofensiva que se alimenta de

descoberta do Butantan por Vital Brasil. Pratica-
Va assim, no infcio do século, a ecologia, defen-
dendo a preservagio das espécies animais que
contribuem para o equilibrio da natureza

A complementar todas essas medidas, em
1911, escreve e publica o livro A Defesa contra o
Ofidismo, obra de grande valor didético, técnico e
cientifico, escrita porém em linguagem clara e de
ficil entendimento, para atender ao maior nimero
possivel de interessados. O interesse despertado
pela obra fez com que fosse reeditada, traduzida
para o francés, em 1914

O Instituto do Butantan se torna um centro de
atragdo, visitado por turistas vindos de todas as
paries do mundo, entre eles, especialmente inte-
ressados os do mais alto nivel cultural ¢ os espe-
cialistas de outras instituigdes. Rui Barbosa,
Theodoro Roosevelt, Santos Dumont, ore1 Alberto
da Bélgica, a rainha Elizabeth e o principe
Leopoldo estio entre outros vultos de projegio
mundial que puderam testemunhar a exceléncia
da instituigdo. Tal sucesso nio podia deixar de
gerar inveja, ¢ a politica dos invejosos ndo podia
ser outra sendo a de tentar afastar o responsdvel
pela sua causa. Nio admitindo a interferéncia
escusa e descabida de algumas das autondades do
Estado, solicita, o Diretor do Butantan, a sua
aposentadona e se afasta desejando o bem ¢ a
continuidade da sua obra. Mas sua auséncia é
fortemente sentida, em quatro anos a eficiéneia
estd fortemente abalada, o Governo do Estado
convoca Vital Brasil que, em 1924, reassume o
comando e reorganiza a insttuigdo, trazendo de
volta o brilho, 0 entusiasmo ¢ a produgio cientifi-
ca com eficiéncia redobrada, permanecendo na
diregdo até 1928, quando se afasta definitivamen-
te por questdes de sadde.

O INSTITUTO VITAL BRASIL|

Deixando a diregdo do Butantan, em 1919,
veio Vital Brasil para o Rio de Janeiro. Apesar de
convidado por Carlos Chagas para trabalhar em
Manguinhos, resolveu fundar um novo laborat6-
rio, por achar que o Brasil necessitava de um
ndmero maior de instituigdes cientificas, onde o
estudo ¢ a pesquisa se ocupassem da solugio de
seus graves problemas. Instado por seus mais
chegados assistentes e com apoio do Dr. Raul
Veiga, entdo Presidente do Estado do Rio de
Janeiro, fundou, em Niter6i, o Instituto Vital
Brasil. A Instituigdo apresentava um novo desa-
fio, pois além da pesquisa ¢ da preparagdo dos
soros e vacinas, deveria criar uma linha de produ-
tos para uso veterindrio, realizar o servigo anti-
rébico, ¢ os exames de satide piblica para o Estado
do Rin. Nessas condigdes, a organizagdo previu a
comercializagdo de alguns produtos para dar sus-
tento 2 parte cientifica, j que se tratava de uma
iniciativa essencialmente particular.

A seriedade, a perseveranga e a dedicagdo de
Vital Brasil fizeram do Instituto outro importante
centro de pesquisas, Ginico por sua organizagao no
ambito nacional, reconhecido internacionalmen-
te como estabelecimento cientifico pelos traba-
lhos de valor realizados ¢ acentuada projegio
social. Formador de novos cientstas, estudantes
brasileiros e estrangeiros af encontravam acolhi-
da para se iniciarcm na carreira da pesquisa,
estagnado em seus labotarat6rios e usufruindo da
sua biblioteca especializada, mantenedora de in-
tercimbio cultural com os maiores centros cientf-
ficos do mundo.

~ Superando, com éxito, todas as finalidades
-~ previstas na sua criagdo, j4 em 1943, por ocasido
da inauguragdo das novas instalagdes, que ex-
pressavam o que de mais modemno existia em
matéria de construgio e instalagdo de laboratério
de pesquisa e produgdo, o servigo anti-ribico
havia tratado gratuitamente de 16.207 pessoas ¢
enviado ao interior quantidade de vacina para o
tratamento completo de outras 22.273. Vendendo
seus produtos no mercado interno ¢ exportando
para diversos pafses da América, Austria, Portu-
gal, Espanha e Siria, conscguia os meios proprios
de sustentagio, além de contribuir com vultosa
quantia, em impostos aos cofres publicos.
Encampado pelo Estado do Rio de Janeiro em
1956, em fungdo dos graves problemas financeiros
iniciados com 0 apés guerra, enquanto particular o
Instituto Vital Brasil manteve-se fiel aos objetivos
cientificos e social para os quais fora criado.

O fato de ter, partindo do nada, organizado e
construido dois grandes Institutos de Medicina
Expenmental, coloca Vital Brasil em posi¢io
nica na histéria da ciéncia. Da importante obra
do cientista, constam mais de cem trabalhos pu-
blicados nas mais diversas revistas especializadas,
reconhecidos internacionalmente por-sua quali-
dade técnica e também pela clareza e exatiddo das
informagdes transmitidas pelo autor. A realizagdo

| serpentes venenosas, a cujos venenos é imune,  desse imenso trabalho s6 foi possivel a partir da
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colaboragio dedicada de seus assistentes, técni-
cos do mais elevado nivel, homens de ciéncia de
reconhecido valor reunidos por Vital Brasil, que,
com clevado espinito de justiga, austenidade, dedi-
cagdo ¢ competéncia a toda prova, os inspirava ¢
onentava no prosscguimento da pesquisa em
ambiente de respeito mituo, confianga ¢ amizade

fraterna
FINAL N

Faleceu Vital Brasil, aos 85 anos, no Rio de
Janciro, em 8 de maio de 1950, legando ao povo
brasileiro esta gigantesca obra, s6lido patnmonio
da ciéncia nacional. reconhecida e respeitada em
todos os centros cientificos do mundo. Homem
fntegro, amante da verdade, dotado de excepcio-
nal inteligéncia, autodeterminagdo e forga de von-
tade, desprovido de vaidade e desapegado dos
bens matenais, teve um sentimento maior. O dese-
jo de servir ao scu semelhante, ao scu pafs ¢ A
humanidade.

Foram suas as palavras

“Quando estudante de medicina, nio me dei-
xe1 empolgar pela moda de materialismo que
avassalava as escolas supenores ¢, gragas a essa
circunstincia, conserver o espirito religioso a
guiar-me os passos da vida, ensinando-me a fugir
das questdes pessoais, a defender a verdade em
terreno elevado, a respeitar a opinido ¢ a liberdade
de outrem. Aprendi que s6 o trabalho realizado
com amor, dedicagdo ¢ perseveranga é construti-
vo, ¢ que o 6dio nada constréi.”

“Fiz uma parte do muito que gostaria de fazer
pela humanidade. Ndo tenho orgulho da minha
pobre ciéncia, mas estou satisfeito com minha
alma e 0 meu coragdo. Para uma alma bem forma-
da n3o h4 como fazer bem aos outros, o bem que
consegui fazer é que conforta e trangiiliza meu

velho coragdo.”
SEUS PAIS |

o nome de Acficia em homenagem a um menino
portugués chamado Acécio, que empregado no
armazém de José Manocl, em Itajubd, demons-
trou extrema dedicagdo e amizade ao seu patrio
For casada com o engenheiro Manoel Guimardes
Carneiro, sem geragdo. Com duas filhas adotivas
(sobrinhas de Manoel), este casal mudou-se para
o Butantan em 1913, quando passou a cuidar da
casa ¢ dos nove filhos de Vital Brasil, que enviu-
vara. Atuando com carinho, dedicagio e desvelo
na educagdo das criangas, desempenharam rele-
vante papel nos desunos da famflia For esse
apoio, afetivoe material, dado a0 modesto Diretor
do Butantan, da maior importincia para a conti-
nuidade do trabalho do notdvel administrador ¢
nente cientista.
e 6.nOscar Americano de Caldas, nascido em
1875, em Caldas, reccbeu o nome de Amencano
por ter nascido na Aménca. Foi casado com
Ermelinda Ramos, com quem teve cinco filhos:
Mana Eugenia; Oscar, Carlos; José Eduardo ¢
Marniana. Com a descendéncia formam a familia
mericano, de S. Paulo.
A 7. Fileta Camponesa de Caldas (Benzica),
nascida em 1878 em Caldas, recebeu o nome de
Camponesa por ter sido robusta quando cnanga.
Foi casada com Charles Bradlaw Nomis, com
quem teve trés filhas: Mariana Yolanda, Wanda
Mafalda e Beamz Noémia. Todas com geragio.
8. Eunice Peregrina de Caldas, nascida em
1879, em Caldas, recebeu o nome de Peregnna
por ter, COM poUCoS Meses deidade, viajadocomo
se iniciasse uma peregninagdo. Foi excepcional
educadora ¢ escritora brlhante. Faleceu solteira.
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Vital Brasil casou em S. Paulo com sua pnma
em segundo grau, Maria da Conceigdo Philipina
de Magalhies (Nhazinha), em 15 de outubro de
1892. Ela Mineira de Guaxupé, nascida em 26 de
maio de 1877, era filha de José Jacinto Percira de
Magalhics (homdnimo e sobrinho do avd mater-

Seu pai José Manoel dos Santos Pereira Junior,
nascido em 12 de outubro de 1837 em ltajubs e
falecido em Santos em 13 de maio de 1931, era
filho do Capitio José Manoel dos Santos Percira
(Capitdo Pimenta) e de Tereza Joaquina do Nas-
cimento. Neto do Cel. José Manocl dos Santos
(Cel. Santinho) ¢ da portug Maria Pereira,
bisneto do portugués Manoel dos Santos Cabral e
da mineira Inécia Soares de Gouveia. Foram dos

primeiros colonizadores da regido de Itajubé an-,

tigo, hoje Delfim Moreira, onde em meados do
século X V111 formaram a Fazenda do Rio Manso.

Sua mée, Mariana Carolina Pereira de Maga-
Ihdes, nascida em Campanha em 21 de maio de
1845 e falecida no Butantan em 24 de janciro de
1913, era filha de José Jacinto Pereira de Maga-
Ihdes e de Francisca do Carmo Xavier de Araujo.
Neta paterna de Antonio Joaquim Pereira de Ma-
galhdes e de Maria Joaquina Feliciana da Silva.
Neta maternado Capitdo Joaquim Xavierde Arau-
joe de Mariana Gongalves de Brito. Pelo lado dos
Pereira de Magalhdes, era trincta de Rosa de
Oliveira, tia av6 de Tiradentes.
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no de Vital) e de Francisca Améha Pereira da
Cruz. Neta paterna de Joaquim Leonel Pereira de
Magalhies e de Cindida Lina do Patrocfnio, neta
materna de José Teodoro Pereira da Cruz e de
Alexandrina Lina Pereira de Maf:lhks. O casal
teve doze filhos, dos quais nove chegaram 2 idade
adulta. Foram estes: Vitalina; Alvarina; Mario;
Vital Filho; Ary; Ruy; Alvaro; Lygia e Oswaldo.

Vilivo em 8 de margo de 1913, Vital volta a
casar, em Niter6i, com Dinah Cameiro Vianna
(sobnnha do seu cunhado Manoel Guimardes
Cameiro) em 1 de setembro de1920. Ela nascida
em Santos, em 22 de junho de 1895, foi criadaem
Paranagus, de onde procede sua tradicional fami-
lia. Era filha de Paulo Guajar§ Vianna e de Aidée
Guimardes Camneiro. Neta paterna de Félix Bento
Vianna e Maria Luiza Auben, neta materna do
comendador Manoel Ricardo Cameiroe de Delfica
Guimaraes, esta filha de Antonio Guimardes, Vis-
conde de Nicar. Deste segundo casamento nasce-
ram nove filhos: Acécia; Isis; Eliah; Enos; Horus;
fcaro; Eglon; Lael e Osiris.

A COINCIDENCIA DA
DUPLICIDADE

Casados em Campanhaem 1860, José Manoel
dos Santos Pereira Junior ¢ Manana Carolina
Pereira de Magalhdes tiveram oito filhos, que,
como j4 dissemos, por decisdo de José Manoel
foram batizados com nomes diferentes.

1.Vital Brasil Mineiro da Campanha

2. Mana Gabriela do Vale do Sapucaf
(Mariquinha), nascida em 1869 na Fazenda da
Cachoeira em ltajub4, foi inicialmente chamada
de Maria Cabocla de Itajubd. Cabocla por ter
nascido na fazenda do avd paterno, mas como nio
gostasse do seu nome, chorava todas as vezes
quando assim chamada. Um dia José Manoel,
imitado com o choro da menina, sentenciou: “Vocé
nio quer ser cabocla, pois bem, de hoje em diante
vai se chamar Gabnela, Maria Gabricla do Vale
do Sapucai™. Isto porque, diante da rebeldia da
filha, lembrava da Fazenda do Gabriel Junqueira,
reduto dos rebeldes da revolugdo de 1842. Foi
casada com Olimpio Vasconcelos, sem geragio.

3. Iracema Ema do Vale do Sapuca, nascida
em 1870 em ltajub4, foi casada com o Engenheiro
Miguel Frederico Presgrave, com quem teve duas
filhas: Fileta e Helena, ambas com geragio em
S.Paulo.

4. Judith Parasita de Caldas (Sinh4), nascida
em 1873 em Caldas. Parasita por ter sua mie
viajado grévida de ltajubd para Caldas, onde
nasceu a menina. Foi casada com Alfredo Cam-
pos, sem geragio.

5. Acdcia Sensitiva Indfgena de Caldas
(Vidinha), nascida em 1874 em Caldas. Recebeu

Curiosamente, fatos importantes da vida de
Vital Brasil aconteceram em duplicidade.

1. Por duas vezes viajou ao Rio de Janeiro
para ingressar na Faculdade de Medicina, s6 con-
scguiu na segunda.

2. Casou-se duas vezes, a primeira em 1893,
logo ap6s sua formatura; viivo em 1913, casa-se
novamente em 1920.

_ 2. 18 filhos chegaram a idade adulta, nove do
primeiro ¢ nove do segundo casamento. Seis ho-
mens ¢ trés mulheres de cada um deles.

4. Duas moléstias graves quase levaram sua
vnd:. a febre amarela e a peste bubdnica; resistiu
uas.

5. Foram dois os scus amigos que sugeriram
¢ 0 motivaram ao estudo do ofidismo.

6. Por duas vezes desejou estudar o ofidismo,
s6 o fez da segunda vez.

7. Fundou e dingiu duas instituigdes cientifi-
cas, o Butantan e o Vital Brasil.

8. Muitos foram os seus trabalhos cientificos,
mas livros foram dois: A Defesa Contra o Ofidis-
mo,eaMemoénaHistéricado Instituto de Butantan.

9. Comegou a escrever duas biografias, a sua
¢ a de seu pai; ndo lerminou hem uma nem outra.

10. Fez duasviagens 2 Europa e duas 3 Amé-
nica do Norte. Duas foram viagens de estudos e
duas participando de congressos.

11. Por duas vezes sua morte foi anunciada, a
primeira quando contraiu a peste bobdnica em
Santos, e a segunda por ocasido do seu falecimen-
10 a 8 de maio de 1950, no Rio de Janeiro.
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Psiquiatria
Biologica

(*) Carlos Roberto Hojaij

Homem: poeira de estrelas.

O destaque ao cérebro (do homem) nao
invalida o privilégio ao homem (do cérebro)

O psiquiatra ndo lida com a mente, mas sim
com o homem mentalmente doente.

s vésperas dos Congressas de Psiquia-
tria Biol6gica a serem realizados em Sdo
Paulo (7 a 10 de maio, 1995), cabe re-
fletir sobre a contribuigio da Psiquiatria
Biolégica no dmbito da Medicina e, quem sabe,
delinear a filosofia noneadora desses eventos.

Trés conceitos iniciais sumarissimos:

1. Psicopatologia: formade conhecimentodo
homem mentalmente perturbado e doente;

2. Neurociéncias (aplicadas 2 Psiquiatria):
formade conhecimento das alteragdes cerebrais
(diretas e indiretas) responsiveis pelas perturba-
¢Oes mentais;

3. Psiquiatria: pritica médica especializada.

O psiquiatra se arma de conhecimentos
objetivando cura, alivio ou prevengdo de altera-
¢Oes mentais de seus pacientes. Esses conheci-
mentos procedem de numerosas fontes

(Propedéutica psiquidtrica): anamneses, exame

clinico (fisico), exame psicopatoldgico, andlise
de produgdes objetivas, exames laboratoriais de
diversas espécies. Os elementos colhidos se
ordenam na histéria de vida da pessoa e na
histéria vital interna, considerando-se cultura e
valores préprios e da sociedade. No curso de
todo este processo de conhecimento vigora a
relagao médico-paciente - alimentada pela Psi-
cologia Médica -, que estabelece vinculos de
confianga e autoridade médica, permitindo ade-
quada Propedéutica e posterior tratamento.

Durante muitas décadas o conhecimento psi-
quidtricoalimentou-se da Psicopatologia, quase
exclusivamente. E a pritica psiquidtrica exigia
domédico utilizagao amais rigorosa possivel de
sua personalidade, seja no processo de conheci-
mento do doente, seja (principalmente) na tera-
péutica. Elementos objetivos de alteragdes men-
tais de qualquer espécie (Psicoses, Personalida-
des anormais, Neuroses, etc.) quase nio se fazi-
am presentes. O diagnéstico de suposigio
somdtica estava todo alicercado na prépria
Psicopatologia. Orefinamento clinico alcangou
progressos formiddveis, a ponto de se poder
distinguir, com relativa certeza, umas das ou-
tras, todas as alterages mentais de ordem funci-
onal, orginica e psicologico-reativas, simples-
mente através doexame psicopatolégico. A Feno-
menologia psicopatolégica de JASPERS e a
seqiiéncia da Escola de Heildelberg teve funda-
mental importancia no desenvolvimento datéc-
nicapsicopatoldgica.

Porém, a explosdo tecnolégica das dltimas
décadasatingiuaMedicinae, conseqiientemen-
te,aPsiquiatria. Linguagem que hd poucas deze-
nas de anos poderia levar algum psiquiatra supor

tratar-se de composigdo jarganofdsica neologis-

- tica, hoje representa terminologia corrente da

modema Psiquiatria: regulagio de protei-
nas neuronais por fosforilagdo; antagonista
ndo-compelitivo; proencefalina e expres-
sdo genética neuronal; mensageiros intra-
celulares; proteina-G e tolerancia a opid-
ceos; regulagdo pelolitio do sistema fosfa-
dinositol; sistema gabaérgico e benzo-
diazepinas; polymorphic DNA linkage
markers; SPET-scan; ressonancia magné-
tica; marcadores de estado etc. Desneces-
sdrio comentar sobre o arsenal terapéutico
a disposigio do psiquiatra deste final de
século: continuada revolugdo neurofar-
macolégica favorece abordagemeficazem
boa parte das patologias psiquidtricas,
mormente as Depressoes; até mesmo mui-
tas Deméncias sdo objeto de técnicas que
reveriem ou interrompem O Processo
deteriorativo. (Caréncia notivel envolve a
Esquizofrenia, que persiste como magnifi-
ca e grande psicose, prototipo da loucura,
selo enigmitico desafiando a Psiquiatria.)
Os resultados terapéuticos entusiasmam.
A boa pritica psiquidtrica exige familiari-
dade comos novos conhecimentos origina-
dos nas neurociéncias.

O grande problema da Psiquiatria con-
temporaneareside emintegrar aPsicologia
Médica, Psicopatologia e Clinica, os co-
nhecimentos das neurociéncias. O apeloas
neurociéncias niodeve excluiradimensio
psicolégico-espiritual do homem porque,
se ndo, teriamos Psiquiatria dos processos
da mente, e nio Psiquiatria do homem.
Neste caso, 6 psiquiatra seria um neurolo-
gista também munido de propedéutica
psicopatolégica. Ao psiquiatra - enquanto
clinico - se deve cobrar esta integragao.
Sempre caberd ao psiquiatra a apreensao
adequada das perturbagdes mentais de seu
paciente, € o uso apropriado dos recursos
de diagnéstico (pessoais e de laboratério) e
terapéuticos. No dia-a-dia, € o psiquiatra -
enquanto clinico - quem se dispde a ouvir,
auscultar, penetrar na intimidade dolorida
daquela particular pessoa, e posteriormen-
te seguir as transformagdes promovidas
pelo tratamento. Da agdo do psiquiatra -
enquanto personalidade ativa - surge a indi-
cagdo, condugdo e controle da terapéutica.
Parece sempre titil lembrar da Medicina en-
quanto Arte, cujoexercicio privilegiasomen-
te os clinicos auténticos, e que nenhum co-
nhecimento tecnolégico poderd forjar.

Concepgio de Psiquiatria Bioldgica
considera 0 homem em sua totalidade, a
partir da visdo bioldgica integral, onde to-
dos os processos (fisicos, psicolégicos,
espirituais, culturais) sdo fruto do desen-
volvimentodeste ser peculiar, também ori-
ginado da poeira das estrelas.

* Carlos RobertoHojaij é presidente daAs- - | = -

sociagao Brasileira de Psiquiatria Bioldgica.

Vida Cultural

Saiu mais um nimero do “Cadernos do
Ifan”, publica¢io do Instituto Franciscano
de Antropologia da Universidade Sao Fran-
cisco, destinado ao piblico interno da Uni-
versidade. Sua periodicidade niio € determi-
nada de forma rigida, aparecendo em tomo
de quatro nimeros por ano, com tiragem
limitada. Esta dltima traz artigos de grande
interesse, quer para estudantes, quer para os
que ja se formaram. “Transmissido da Vida”,
“Mercantilizagdo do Corpo”, “Manipulagio
Genética”, “O Mito de Asclépio Lidando
com a Morte”, sio alguns temas, assinados,
respectivamente, por Frei Antonio Moser,
Maria Celeste Cordeiro Leite Santos, Anto-
nio Sérgio Ramalho, Roosevelt Cassorlae o
premiado médico, escritor e poeta, Carlos

Pessoa Rosa.

A Summus Editorial poe a disposicdo do
piiblico leitor a recém-lancada obra “Histé-
rias de Contar e Escrever”, de Cldudia
Perrolta, Laura Wey Miirtz e Licia Masini.
A partir de histdrias cotidianas de criangas,
adolescentes e adultos, as autoras, trés
fonoaudidlogas, esclarecem que a causa das
dificuldades da linguagem ndo €, necessari-
amente, a inadaptidao para a comunicagao,
mas as exigéncias que sdo colocadas as
pessoas, as quais, na maioria das vezes, nio

consideram a expressdo e a reflexdo como

razdes primeiras do aprendizado e dousoda

linguagem. ==

®

- Aldir Mendes de Souza, renomado mé-

dico e pintor, com o apoio do Ministérioda -

Cultura, estard expondo suas obras na mos-

traintitulada “Pinturas, MovimentodaCor”,

no Museu Nacional de BelasArtes, nos dias
23 de margo a 30 de abril. Suas telas, alids
excelentes, apresentam caracteristicas
marcantes, entre elas a de prevalecer em seu
todo a capacidade intuitiva sobre a parte
puramente intelectual. Seu estilo é incon-
fundivel, leve e solto, bem colorido, muito
agraddvel de ver.

.:G.A.P.
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