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ra uma vez duas irmas, gé-
meas xifépagas, a Psiquia-
tria e a Neurologia. Embora
essencialmente diferentes
(uma psyché, outra soma), forma-
vam, na existéncia, substancia una,
ainda que composta. A Psiquiatria é
mais mente, a Neurologia, mais
corpo. Entdo, uma ndo podia viver
sem a outra, pois nio existe opera-
¢do mental, por mais elevada que
seja, que nio tenhaalgo de corpéreo,
" ¢ ndo existe operagdo corpérea, por
mais simples que seja, que nio te-
‘nha algo de animico. Logo, se
porventura a Psiquiatria adoecesse,
adoeceria um outro tanto a sua irma
Neurologia, e vice-versa.
No final dos anos 60, inicio dos
.70, apareceu, com David Cooper,
uma epidemia, que, utilizando uma
entidade nosolégica da Psiquiatria,
a esquizofrenia, decretou:
4 “Esquizofrenia ndo é Doenga”. Se-
na s6 um simples rétulo. Isto é, o
loucondo é louco. Assim, transvestiu
f a Psiquiatria em Antipsiquiatria.

Claro que todas as idéias, por
mais delirantes que sejam, sempre
atraem seguidores. Antonio Conse-
lheiro é um bom exemplo, e como
esse a histéria registra vdrios.

A Antipsiquiatria teve muitos ad-
miradores, destacando-se o incrivel
Thomas Szasz, que, em sua obra
_bisica (O mito da Doenga Mental),
‘teve a-cachiménia de dizer que:
*“Costuma-se definir a psiquiatria

- como Sendo a especialidade médica.,
1% que'se’preocupa comogestudo, diag-
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Da Antipsiquiatria a Antineurologia

_ néstico e tratamento das doengas

mentais. Trata-se de uma definigao
inttil e errdnea. Tentei demonstrar
que, atualmente, a nogao de ‘doen-
¢a mental’ ndo € cientificamente
vélida. A doenga mental é ummito”.

A sua irma gémea, Neurologia,
vendo a outra cheiade cortejadores,
€ ndo podendo utilizar a esquizo-
frenia - cujos sintomas aparentes
sdo mais psiquidtricos que neu-
ridtricos - para também viver dias
de anti alguma coisa, ficou muito
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Nao tolerando essa situagao,
menosprezada perante os homens
radicais, cerca de 10 anos depois
pegouumaentidade nosolégicacom
transito livre pelas duas especiali-
dades, aepilepsia, e, tal qual a outra
com a esquizofrenia, bradou: “Epi-
lepsia ndo é Doenga!”’.

Como jadito, hd seguidores para
tudo. Nos Estados Unidos se apre-
sentaram alguns, na Europa, outros, e
como nio poderia deixar de ser, tam-
bém c4 entre nés brasileiros se 1€ que

% ndo ¢ doenga, emletras garrafais. - -

Sendoé doenga, que é entdo? Os
médicos - classe erudita - dizem: ¢
uma sindrome”. Os que importa-
ram o idioma via popular dizem:
“um sindrome”; e os exagerados:
“um sindroma” - entre eles hd até
gente com anel de grau - e ndo
menos de trés erros cometem: géne-
10, acento e terminagao contra as
leis de derivagdo gramatical.

Ao dar o grito inicial, “Epilepsia
naoé Doenga”,aNeurologiatambém
conseguiu transvestir-se em
Antineurologia, mas n3o sabia que
ondadas de anti alguma coisa s6 du-
ram 20 anos, como aconteceu 2
Antipsiquiatria, que terminou no fi-
nal dos anos 80. Ora, como a
Antineurologiacomegou noiniciodos
80, somando vinte, seu término dar-
se-4, setudo correr bem, no final deste
século, mais tardar inicio do préximo.

A Psiquiatria jd estd livre da pra-
ga dos anti, a Neurologia vai ficar.
Terminada essa fase, ambas elas
adotardo, para a epilepsia, o concei-
tomédico etiolégico, ji descoberto,
cuja causa produz muitos € muitos
sintomas neurol6gicos, as vezes s6
neurolégicos, mas também produz
muitos € muitos sintomas psicéticos
e comportamentais, as vezes s6
psicéticos e comportamentais, para
contentar a sua irma xif6paga e nao
haverbriga. Assim, terminard a his-
téria, morrerd a Vit6ria e quem qui-
ser que conte outra.

. {*) Guido Arturo Palomba é psiquia-

tra forense
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GUIDO ARTURO
PALOMBA(*) ,

(*) Oragao de Saudagao de Guido
Arturo Palomba para Duilio Crispim Farina,
em sessao solene na APM, em comemo-
ragao ao Diado Médico, durante a entrega
da Placa de Rrata >
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a qualidade de Diretor
Culwral da Associagio
Paulista de Medicina,
cabe-me a honra de dar
incumbéncia ao convite de meus
distintos colegas de diretoria para
ser o intérprete das homenagens a
um dos mais notdveis homens da
cultura médica no Brasil, o doutor
Duilio Crispim Farina.
Duilio Crispim Farina é a ex-

- pressdo completa da latinidade.

Em breve resumo, por parte de
pai herdou a témpera dos visigodos
asturianos, cuja histéria remonta a
época das lutas de destemor contra
os mouros pela reconquista da Pe-
ninsula Ibérica.

Um dia o conde Henrique de
Borgonha partiue comele ld estava
o fidalgo D. Anido Estrada, das
terras de Oviedo e Covadonga, que
acabou por assentar-se definitiva-
mente em Portugal, na vila de Goes
e da Farinha Podre. O seu bisncto,
Afonso Farinha, o primeiro do
nome, foi um grande cavaleiro dos
hospitaldrios e hoje jaz debaixo do
altar principal do Mosteiro de Santa
Cruz, ladeado pelas tumbas santifi-
cadasde Afonso Henriques e Sancho
I, o Provador.

Desse bravo cavaleiro Vossa
Exceléncia, doutor Duilio Crispim
Farina, herdaste a latinidade hispa-
nica e portuguesa, Bravura e Amor.

Ainda herdaste por parte de pai a
latinidade itélica e francesa, quando
umde Vossaaugusta grei, no século
XVII, com Aragonés, partiu para a
Civitas Hippocratica, no golfo de
Paestum, hoje salernitano, a suleste
de Nipoles, em Baronissi, dando o
ramo do marqués Farina, cujo pala-
cio tive o privilégio de conhecer.
Outro ramo foi a Franga viver os
sonhos mais altaneiros de liberda-
de, fé a esperanga. Vossa Excelén-
cia, doutor Duilio Crispim Farina;
tem nas veias o sangue de seu quinto
avd, o general Joseph Farina, do
exércitode Napoledo, 0 insubmisso
as injustigas,comoque aafirmar Vos-
so constante desejo paraa existéncia de

‘uma humanidade mais digna. < ; |

Pelo lado materno, senhoras e
senhores, o nosso homenageado

- descende de Antonino Pio, que nQ
~dizer de Julius Capitulino era “um
- grande orador, sdbio emérifo e res- =
- peitoso da lei”. Assim também
Duilio Crispim Farina é, quando

sobe a tribuna rebrota de si o
centurido romano mostrando - aos
legiondrios as diretrizes inabalaveis
do cammho da vitéria.
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Duilio Crispim Farina recebe a Placa de by,

pulsa forte em nobre sangue: Fran- ;
¢a, Itdlia, Portugal, Espanha, fize-
ram-no grande brasileiro, paulisu
das treze listas, Non Ducor Duco, i
mas também Pro Brasilia Fiant
Eximia e Pola Ley, Pola Grey, os
trés lemas de sua vida. Nascido
paulistano, vem repetindoFeij6:“sor —
paulista por mercé de Deus”... e assim

“tem amado Sdo Paulo, o Brasil e =
-Medicina acima de todas as coisas. §

= Como médico formou-senaCa -
de Amaldo, turma de 47,eéosa

—insigne historiador, cujos relevar- 7

~tesservigos prestados aessaegrégi ’ ¢
-Faculdade levaram-no a recebers :
mais raramedalhada Conorcgagao
-até hoje concedida somcnle ame;
nos dedez professores S 3 e ;t;
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AVEL DA CULTURA MEDICA

maos de Guido Arturo Palomba, no dia 18 de outubro - Dia Nacional do Médico - por sua importancia para medicina brasileira

Os escritos cientificos, histéri-
cos e culturais do doutor Duilio
Crispim Farina avultam em artigos
de imprensa, em revistas nacionais
e estrangeiras, havendo elaborado
mais de quinhentos trabalhos e
quatorze livros.

E verdadeiramente um pollgrafo

na acepgio exata do termo, Entre

outros titulos escreveg Sarmento de
Gamboa e o-Brasil,’ presenga de
Frangana Terra Brasilica, Gfmleses
nos Chaos Paulistas.

Quanto 3 medicina redigiu to-
mos sobre Esculdpios Portugueses
das Sete Partidas; Medicina e Do-
enga na Histéria de Portugal; Medi-
cina no Planalto de Piratininga;
§ Tempode Doenga, Vida e Morte na
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Casa de Braganga; Boticas, Miseri-
cérdias e Esculdpios em Piratininga
de Outrora.

Produziu ainda obras sobre o
Guaruj4, ilha do Guaibe, sobre a Re-
conquista e as Entradas em Piratininga.

Seus livros sio laureados, com
eles recebeu dez prémios, sendo o
Gnico que detém cinco José de
Almeida Camargo.

A esse prop6sito, prémios, me-
dalhas e honrarias, tem muitos, des-
tacando-se o Busto de Hipécrates,
recebido em Franga, cujo cimélio
doou a esta Casa a época em que
fora Diretor Cultural da Entidade.

Lideranga, comando, posigdes de
chefia sempre acabaram ocorrendo

nalumlmenlc emsua fccunda vnda. e
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desde a época da mocidade inquieta
do estudante de medicina, quando
presidiu o Centro de Estudos Osval-
do Cruz, em 1946. Suas inclinagoes
cientifico-culturais foram desper-
fadas por Raul Carlos Briquet e por
Ernesto de Souza Campos. Como
ginecologista obstetra clinicou ati-
vamente durante 45 anos, fez mais

- de dez mil partos, cinco mil cirurgi-

as ginecoldgicas, dirigiu o Instituto
Paulista e foi coordenador do
LN.P.S. do Estado. - | =
Um outro nume tutelar qde par-
ticipou de sua inclita formagao foi o
saudoso Antonio Carlos Pacheco e
Silva, que o iniciou nos misteres da
psicologia médica.
- Sua ncccsmdadz de: ,Sabit cada
.
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vez maior, levou-0 aos principais
centros de estudodamente humana,
na Espanha, Portugal, Suiga, para
fazer cursos especializados, termi-
nando por aperfeigoar-se em psico-
logia médica na Sorbonne. Conhe-
cedor profundo das doutrinas de
Krafft-Ebing, Ribot, Gustav Le Bon,
Julio de Mattos, Miguel Bombarda,
extraiu desses mestres o que hé de
melhor para unir aos naciona-
lissimos Afrdnio Peixoto, Franco
da Rocha, Pacheco ¢ Silva, de cuja
unido nasceu, entre outros, o
atualissimo conceito de meméria
atdvica, hoje em pleno desenvolvimen-
tocientifico por vérios paises europeus.
Seu estilo de escritor castigo e
fluente, que maneja a lingua pétria
com a destreza de que s6 os verda-
deiros beletristas sabem os segre-
dos, como consequéncia natural,
acabou galgando a imortalidade.
Duilio Crispim Farina ocupa a ca-
deira n® 40 da egrégia Academia
Paulista de Letras, cujo lugar, antes
dele, fora ocupado por Menotti Del
Picchia.
E, com efeito, prezadas senho-

ras, prezados senhores, privilégio -

de poucos subir os degraus que le-
vam ao pindculo do reconhecimen-
to e da gléria.

Duilio Crispim Farina ai che-
gou. E membro titular das mais
importantes entidades culturais,
entre elas, a Academia Mineira de
Letras, Academia Paranaense de
Letras, além de ser presidente da
Academia Hispano-Brasileira de
Ciéncias, Artes e Letras, presidente
da Academia Paulista de Histéria,
vice-presidente do Instituto Hist6-
rico e Geogrifico de Sio Paulo,
membro da Sociedade da Histéria
da Medicina de Paris e membro da
Academia Lusfada.

E tanto basta, pois ji é tudo para
justificar arazdo dessahomenagem
da Associagdo Paulistade Medicina
ao notdvel professor paulista. ;

Professor Doutor Duilio

~ Crispim Farina, entregando-vos a

Placa de Prata-da nossa Agre-
miagdo, confesso-vos que, para

‘todo o sempre, ela serd a exte- -

riorizagao do nosso mais alto apre-
¢o ao Yosso grande vulto.

.. Gléria da Medicina e da Pitria.
g Sagv¢'£gr¢gzo p(ofessorFanna
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DIREITO A VIDA

Os ensaios de futurologia pre-
véem, para o préximo milénio,
grandes transformagdes na drea
da Saide.

Os palses desenvolvidos te-
rio futuro promissor. Algumas
doengas desaparecerdo. Outras
serdo controladas e algumas pou-
cas serdo reduzidas. Essa grande
scguranga de sadde vai tornando
mais longa a vida do cidaddo.
Cada vez mais ele vai chegar a
idade provecta.

Quanto mais a tecnologia se
desenvolve e o protege, mais ela
o conduz ao sedentarismo. As
possibilidades econOmicas esti-
mulam uma ingestio maior de
alimento e o conforto o imobili-
za. Os dois fatores condicionam
maior incidéncia de doengas car-
diovasculares representadas fun-
damentalmente pela arterioscle-
rose. Esta € doenga degencrativa
de causa desconhecida que, le-
sando a parede da arténia, enfra-
quece-a, possibilitando sua dila-
tagdo ou o estreitamento de sua
luz. A dilatagdo da arténaleva ao
chamado aneurisma e o
estreitamento de sua luz pode
chegar a obstrugdo total pela
trombose. Nestes casos, no 6rgio
irrigado pelo vaso afetado vai
faltar. sangue - instala-se a
isquemia. Se a falta for sibita,
ocorrem os chamados infartos,
que levam 2 morte do tecido e, as
vezes, do paciente.

Todos os 6rgios podem ser
vitimas desse processo - coragdo,

cérebro, rins, etc. Evidentemen-

te, a manifestagio clinica vai de-
pender do que for afetado. A
doenga € sistémica, de instalagao
lenta, progressiva e inexorével.
A este problema est4 associado o
processo de envelhecimento.

O cancer serd parcialmente

controldvel, pois os tipos depen-

dentes de etiologia viral poderdo
ser evitados e também outros,
suscetiveis as vacinas, serao con-
trolados. Os métodos de detecgio
precoce do mal estardo bem de-
senvolvidos e os resultados de
tratamento terao éxito.

As doengas mentais serdo o
grande problema do futuro. Hoje
hé nitido recrudescimento, de-

. corrente das grandes transforma-

¢Oes sociais. A migragio de po-
pulagdo rural para zonas urba-
nas, em condi¢bes precérias de
preparo e de dificil adaptagio,

~leva 2 violéncia, a suicidios e a

desvios sexuais. As neuroses e as
psicoses terdo curva ascendente
de incidéncia. Algum destes ma-
les poderdo ter sua causa com-

- provada como sendo devidas a -
“peérturbigdes énziméificas Noos>

#31cdod educacianais desényol-
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Irany Novah Moraes (*)
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DIREITO A VIDA
E AO PROPRIO CORPO

(Intersextjalidqde,
fransexualidade, .
transplantes) *
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ver-se-ao na esperanga de diri-
mir muitos destes problemas.

As doengas hereditirias se-
rdo minimizadas pela grande ma-
nipulagio genética, que se prevé
com resultados eficientes.

As doengas virais serdo con-
troladas por vacinas especificas e,
provavelmente, outras de grande
espectro. As doengas venéreas se-
rao combatidas pela educagio se-
xual.

Assim restarao, no futuro, trés
grandes problemas: as doengas
cardiovascularés, o cancer e as
moléstias mentais; para os paises
do Terceiro Mundo a fronteira de
separagdo serd maior. Os primei-
ros desinteressar-se-ao do pro-
blema dos demais e, sem ajuda,
estes ficardo em pior situagdo.

Essas reflexdes levam a con-

vicgdo de que virdo grandes ma--

nifestagdes e, se nao quisermos
que o Brasil aumente seu
descompasso com o progresso,

.muito se tem a fazer. A comuni-

dade cientifica deve estudar a
esséncia das transformagdes para
localizar onde agir para alcangar
o Primeiro Mundo.

.0 livro do Prof. Dr. Anténio

.Chaves « Direito & vida e-ad

Proprioxorpo, quétenhoo pric

revista e ampliada

vilégio de apresentar  classe mé-
dica, é pega fundamental nesse
estudo!

A redagio € de estilo fluente
com precisdo de palavras, racio-
cinio I6gico e diddtico. O conteii-
do € abrangente e trata de um
largo espectro de temas atuais
como transplante de 6rgdos para
citar apenas um dentre cento €
quarenta e seis itens contidos em
sete capitulos. Em todos atinge 0
amago da questdo.

Pela temitica e metodologia
representa em questao de quanti-
dade do saber uma parte do que
o médico nio pode ignorar. Sua
leitura impde-se. Recomendo-o
aos meus colegas, particularmen-
te aos Médicos Residentes e aos
alunos dos Cursos de Medicina
Legal das Faculdades de Medici-
na, de Direito e de Odontologia.
O leigo também deve Ié-lo para
aprimorar sua cultura geral.

O livrodo professor Chaves é
uma contribui¢do para o pais
engajar-se no grupo dos desen-
volvidos, para que as previsoes,
nao se transformem predigées.

Irany Novah Moraes é Presi-
dente da FederagaaBrasileira de

“>Acaderjas dg Medicina =. =: 2 3

Vida Cultural

No dltimo dia 18 de outubro, a ApPM
comemorou 0 Dia do Médico, realizandg
em sua sede social sessdo solene, em cuja
ocasiio foram entregues trés Placas de Pra-
ta da entidade a personalidades da Medici-
na que se destacaram pelos servigos presta-
dos a coletividade.

Os homenageados foram: Antonio
Ermirio de Moraes, saudado por Raul
Marino Jdnior, Darcy de Mendonga Uchoa,
saudado por Edmundo Maia, e Duilio
Crispim Farina, saudado por Guido Arturo
Palomba, cujo discurso de saudagio, com-
pleto, estd publicado neste suplemento.

Ao evento compareceram renomados
intelectuais paulistas, mestres da Medicina
e do Direito, entre eles Paulo Bonfim,
Pessanha, Nelson Proenga, Matilde Sutter,
José Altino Machado e José Celestino

Bourroul.

Inserindo-se nas comemoragdes do Dia
do Médico, o Clube do Cinema da APM
exibiu “Umgolpe doDestino” (The Doctor),
dirigido por Randa Haines e protagonizado
por William Hurt. Ao final da apresenta-
¢d0, Décio Drummond comentou o denso e
incisivo filme, que narra ahistéria de famo-
so cirurgido, diretor de departamento de
um grande hospital que, por um golpe do

destino, passa a ser paciente de seus cole-

gas.

A maneira como enfrenta a irGnica troca
de posigdes resultou, para Décio
Drummond, no que o filme tem de sensivel,
de verdadeiro e, acima de tudo, de
perturbador. Sdo palavras do critico: “... 0
médico € um ser como que ungido de
divindade. Atualmente, ele estd podendo
conservar Eros por um tempo muito mais
longo. Pena é que alguns médicos - como o
protagonista do filme - se deixem inebriar
por essa sensagdo de divindade, fechando-
se no interior de uma redoma de cristal,
esquecendo-se de que, ele préprio, erauma
parcela da humanidade de que se afastara
ao sufocar a sua percepgio dos valores
auténticos da existéncia”.

- G.A.P. -
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