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CADERNO ESPECIAL DO JORNAL DA APM

O discurso de posse
de José Knoplich

m 1930, a Medicina
brasileira tinha uma
influéncia francesa e
européia que de lon-

ga tradigao crista atendia aos pa-

cientes pobres, em locais espec-
ficos chamados, na Franga, de

Hotel Dieux _ Casa de Deus _e,

em Portugal _ Santa Casa de Mi-

sericérdia. Familias ricas faziam

filantropia, ajudandoacuidardos
doentes pobres Ou doando heran-
¢as para construir € manter essas
entidades. Uma atividade seme-

Thante, mais organizada, foi rea-

lizada pelasociedade civil, coma

criagio da Beneficéncia Portu-
guesa.doHospital Israclita Albent

Einstein, do Sirio Libanés, do

Matarazzo, da comunidade itali-

ana, e do Nipo-Brasileiro.

NaMedicina francesa, predo-
minava um acurado exame fisi-
o, baseado na ausculta e apalpa-
¢io, ¢ antecedido de minuciosa
histéria clinica. Existiao médico
de familia, que com esse adequa-
do atendimento inicial, em 80%
das vezes realizavaodiagnéstico
¢ o tratamento. E em 20% dos
casos complexos, encaminhava
para outros clinicos ou cirurgi-
Oes gerais mais experientes, pois
ndo existiam os especialistas .

A partir de 1933, com a cria-
¢do do Hospital das Clinicas e a
participagdo da Rockfeller
Foundation, a influéncia france-
sa, mais filos6fica, mais
psicossomdtica, passou a ser subs-
tiwida pelainfluéncia norte-ame-
rcana, mais pragméitica, mais
objetiva. Foi o inicio do apareci-
mento das especialidades médi-
cas. O saber médico era enciclo-
pédico, pois conhecia tudo da
pequena Medicina, mas a partir
de entdo passou a ser fragmenta-
do em especialidades cada vez
mais especificas de partes cada
vezmenores do organismo, o que
S¢acentuou a partir da década de
50. Esse modelo de especialida-
des foi consolidado com uma ex-
plosiotecnolégica. Com a entra-
datriunfal dabio-engenharia, ba-
seada em computadores ¢ com
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Quando a APM foi fundada, em 1930, Sao Paulo jd era uma
grande metrépole, com mais de um milhdo de habitantes, e 's6
havia em atividade a Universidade de Sao Paulo, que formava
cem médicos por ano. Néo existia nem o Hospital das Clinicas

nem a Escola Paulista de Medicina, que iniciaram suas

atividades em 1933.
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métodos de imagens para diag-
nésticos foram inventados. Com
o auxilio da bioquimica e das
técnicas imunolégicas, a revolu-
¢do se realizou no campo dos
medicamentos e das técnicas de
transplantes de 6rgdos e substi-
tuigdo de partes lesadas do orga-
nismo. Tratamentos jamais ima-
ginados, cirurgias ousadas, no-
vas leorias recriaram o conceitos
do funcionamento normal docor-
po humano, assim como a teoria
do aparecimento das doengas.
Nio bastassem todas essas es-
tonteantes revoluges que a
tecnologia realizou nesses ses-
senta anos na Medicina, nessa
década dos anos 90 as novas ou-
sadias da engenhania genética,
agindo dentro do DNA suplan-
tamtudo.O especialistaé um mé-
dicomais eficiente porque € mais
inyestigador ¢ passou a ter um
ingramentdl fecioldgicoinaid

apurado. O médicode familiae o
cirurgido geral sio especialistas
que cairam em desuso. Esse mo-
delo americano também consa-
grou a idéia da internagdo hospi-
talar como a mais adequada para
apréticada Medicinados especi-
alistas, pois ali tém a mio todo 0
instrumental tecnolégico.

O atendimento no consultério
foi deixado de lado como menos
prestigioso e o atendimento do-
miciliar foi considerado comple-
tamente inadequado. Os Estados
Unidos, que gastam 2.800 déla-
res em Sadde por pessoa, por
ano, o que corresponde a 14% do
seu PIB, nioconseguem daraten-
dimento bésico a toda sua popu-
lagdo.

Cerca de 15% dos america-
nos, 35 milhoes de pessoas, sio
atendidos por entidades filantr6-

\pig,\g como as _noz?a‘s)stx’nlqs Ca-
trase Befeficdncns uetaktam

fundos para esse atendimento. O
governo ndo d4 conta de fazé-lo
sozinho. Agora, o presidente
Clinton estd propondo que um
imposto adicional sobre cigarros
e bebidas alcéolicas, cobrados
pelo governo, auxilie nessa
filantropia.

A APM, representando a so-
ciedade médicaorganizada, deve
lutar para restaurar a dignidade
da filantropia na drea médico-
hospitalar e cientifica, ndo so-
mente amparando as Misericér-
dias, as Beneficéncias, mas aju-
dando o Governo nessa época
dificil da economia, quando se
apontam tantos corruptos que de-
nigrem a imagem da candade a
pobres e doentes. A manipulagdo
do orgamento da Unido desacre-
ditou a caridade, pois ao contri-
no do desejado, recursos pabli-
cos foram desviados para entida-
des fantasmas e desonestas, com

aproveitamento politico e pesso-
al.
Mas a filantropia organizada
e gerenciada por entidades séri-
as,como a APM, poderd resgatar
aidéiade que existe na sociedade
civil famflias, instituigdes e fun-
dagdes que podem ajudar, com
transparéncia na arrecadagdo, a
gerenciar a satde. E mais, esse
auxilio deve ser mais amplo. A
APMdeve engajar-se nalutapara
resgatar da fome milhdes de bra-
sileiros que estio na miséna ex-
trema e, com certeza, sem sadde.
A inscrigio da APM como
entidade ligada 2 assisténcia so-
cial, dando recibos dedutiveis do
Imposto de Renda, poderd garan-
tiradequadadistribuigdo, sem fal-
catruas, aos planos de satide para
favelados, gente que vive nasruas
e miserdveis. Com a industriali-
zagdo do Pais surgiu uma ampla
e organizada classe trabalhadora
que ndo € pobre mas também nio
pode arcar com os custos eleva-
dos dos tratamentos médico-hos-
pitalares. Foram criados nas f4-
bricas convénios médicos
autogerenciados, que passaram a
ser ofertados 2 populagdo em ge-
ral como forma de pré-pagamen-
to dos gastos com satide, conhe-
cidos como Medicina de grupo.
Em reagio a esse tipo de entida-
des, que davam pouca valia para
o trabalho médico, surge o vigo-
roso movimento da Unimed, que
¢ baseado no cooperativismo mé-
dico, atendendo hoje a mais de
oito milhdes de pessoas no Bra-
sil. Todos esses planos, incluin-
doaauto gestdo e as Unimeds, ji
alcangaram uma média de 35%
da populagdo brasileira (sendo
que,em SdoPaulo,ch2gaad5%).
Essa enorme populagio €
bitributada, pois continuaateros
descontos da falida Previdéncia
e assisténcia médica do Gover-
no, além de pagar os planos pri-
vados.
Nioexiste, portanto, odilema
de privatizar ou estatizar asaide,
pois 65% da populagio nio tém
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Tecursos paraarcarcom oscustos
elevados desses planos e nem o
Governo terd recursos, se for ex-
cluida a binbutagio. A APM j&
tem se posicionado contra a
eslatizagio da saide, mas afirma
que esse dilema niio existe em
duas dreas especificas: Saide ¢
Educagdo. Ndo existem condi-
¢Oes de privatizar ou estatizar
rotalmente esses dois setores fun-
damentais do bem-estar social
do cidaddo.

A APMna revisdo da Consti-
twigdo quer separar, no capitulo
da Segundade Social, a previ-
déncia (aposentadona) - essa
sim deve ser privatizada - do
atendimento médico-hospitalare
prevengdio das doengas. Os apo-
sentados ganham uma miséna,
inclusive o médico funciondrio
piblico, que apés 35 anos de
atividade, terd CR$ 20 mil para
reccber por més, 0 que equivale
20 prego de uma consulta de um
médico americano. Portanto, so-
mos todos favordveis a que os
aposentados recebam melhores
proventos, mas isso nio pode ser
feito de uma forma perversa, em
que a ajuda a0s aposentados seja
as custas de um corte de 40% no
minguado orgamento da saide.

A APM defende a Medicina
liberal, que estabelece nabase de
livre-escolha um adequado rela-
cionamento médico-paciente.
Essa boa Medicina privada prati-
cada nos consultérios pode ser
realizada nos ambulatérios ¢ hos-
pitais governamentais, mas s6 &
acessfvel a 2 e 3% da populagio.
Hoje, a pritica médica liberal
sofreu uma enorme mudanga,
pois abrange a uma clientela en-
viada por vérios tipos de planode
saide.

Deve-se aperfeigoar esse sis-
Lema misto que cresce por inici-
ativa da sociedade civil. Dentro
do aperfeigoamento, deve-se ob-
servar que a tabela de honorérios
da AMB, custos minimos, € uma
conquista que proteje clientes e
médicos. Deve ser aperfeigoada,
mas € uma conquista da Associ-
acdo Médica Brasileira, e somente
aela,comapoioda APM, demais
Federadas e entidades cientifi-
cas, cabe o gerenciamento, e ndo
aos Sindicatos ou Conselhos de
Etica.

No Brasil, os gastos governa-
mentais com a saide, em 1993,
foram de 21 délares por pessoa,
por ano, que, somados aos 79
dolares do setor privado, perfa-
zem aimsénia somade 100 d6la-
res, por ano, por pessoa, recursos
infimos para um Pais assolado
por tantas endemias e miséria.
Mas apesar de gastarmos mil ve-
zes menos em saide do que os
EUA, a Medicina praticada no
Estado de Sio Paulo e em muitas
partes do_ Brasil tem congligoes

técnicas o adiantadas como a
que ¢ praticada 4, tanto anivel de
sofisticagdo e tecnologia de di-
agndstico, como de tratamento
climco-cientifico, ambulatonale
hospitalar.

Mas esse modelo americano
cnou muitos problemas para o
gerenciamento da sadde nos Es-
tados Unidos e, evidentemente,
no Brasil. Na Europa ¢ no Cana-
d4, onde esse modelo foi adotado
com reservas, o sistema médico
estd mais adequado &s necessida-
des econdmicas da populagio e
os governos. Cito alguns dados:

1%) Os clientes, pobres ou nio,
com planos de satide ou ligados &
Previdéncia, ndo aceitam mais o
veredicto do exame feito pelo
clinico geral, que, como jd vi-

tdsticos da vida, que apresentam
solugbes mdgicas para a cura de
todas as doengas, a juventude
clerna e a conquista da imortali-
dade.

Somente com a integragio de
agentes comunitinos leigos, se
conseguird, acurto prazo, formar
aponte de credibilidade rompida
entre 0 médico atual, que jd nio ¢
de familia, ¢ 0 leigo deslumbrado
com a tecnologia cara,
totalmemte indul para os casos
com componentes emocionais.
Isto € dificil até explicar para os
integrantes leigos dos Conselhos
Municipais de Saide, que como
se sabe sdo a instdncia mixima
dasaplicagdes de recursos de saii-
de no Municipio.

3% O modelo amencano de

gam intensos cuidados, médico-
hospitalares e reabilitagio

Como se sabe, os familiares
dessas pessoas idosas doentes fi-
cam insatisfeitos em enfrantar fi-
las, exames e comprar remédios,
pessando a acreditar que os cui-
dados didrios dessas pessoas sio
de responsabilidade do Governo,
do plano de saide, e querem
internd-las em hospitais, como
ocorre no modelo americano.
Imagine, ao contrério, a perver-
sidade com as ¢lasses mais po-
bres da populagio, que tém um
parente alcéolatra ou com uma
doenga mental. Liberando essas
pessoas dos asilos, ficario nas
ruas, transformando-se em focos
de distirbios e doengas.

5?) No modelo brasileiro, o

“ A luta da APM e das entidades médicas é viabilizar
o servigo publico médico-hospitalar

9

mos, em 80% das vezes podem
determinar o diagnéstico. Os cli-
entes exigemtomografias, resso-
niincia, densitometria, endosco-
pias, check-up que na maioria
das vezes sio totalmente desne-
cessdrios. Alguém tem de pagar
essaorgiatecnol6gica, que onera
o atendimento médico das pes-
soa com boa cultura da classe
médica, por temores e receios
infundados.

2% E conhecido o fato de que
60% a 70% das consultas médi-
cas estdo relacionadas a proble-
mas emocionais dos pacientes.
Outro dado mostra que mesmo
sem ter uma doenga especifica,
cerca de 40% da populagdo adul-
ta ndo se sente “bem’’ de saiide,
queixando-se de um mal-estar
vago. Alids, a palavra disease,
doengaem inglés, significa “mal-
estar”. A realidade circundante,
de violéncia, epidemiu de Aids,
desemprego, inflagdo, corrupgio,
contrasta com a euforia
tecnoldgica apregoada pelos Fan-

atendimento que valorizao espe-
cialista, os exames de laboratério
¢ a internagdo hospitalar nunca
incluiu o medicamento como
complemento fundamental do
atendimento médico. A inddstria
farmacéutica prestigia muito as
especialidades, mas pouco as en-
tidades médicas. A APM saiu
contra o recente decreto dos ge-
néricos porque entende que ocon-
trole de qualidade ficaria dimi-
nuido. Nas atuais circunstincias
caéticas da satide, o balconistada
farmdcia iria, sem fiscalizagdo,
empurrar o genérico que desse
mais lucros pessoais, Mas a in-
distna farmacéutica deve ter o
compromisso social de tentar ba-
ratear seus produtos, para que
possam ser incluidos medicamen-
tos nos planos de saide.

4%) A populagido das grandes
cidades do Pais, independente do
graude pobreza, estd vivendo 70,
80 e até 90 anos, aumentando o
ndmero de pessoas com doengas

cronico-degenerativas que obg- .

hospital e o posto de saide foram
privilegiados, em detrimento do
consultériomédico particular, ao
contrdrio do que ocorreu na In-
glaterra, no Canadie em Cuba. E
se comegou aconstruir hospitaise
postos de saide pelo Brasil, o que
permitiu 0 aumento de falcatruas
edesonestidades, que terminaram
deixando inimeros prédios sem
funciondrios e sem médicos.

O investimento em pedra e
cimento é um tergo do empreen-
dimento, pois equipar custa duas
vezes o prego da obra e funcio-
nar, outro tanto. No instante de
funcionar, o elemento humano
(médico, enfermagem e equipe
de sdude) ¢ contratado a prego
vil. A populagio )4 foi enganada
inimeras vezes, atribuindo-se a
culpadondo funcionamento des-
ses prédios aos médicos, que se
negam a trabalhar por saldrios
aviltados e com falta de equipa-
mentos. Para enfrentar grande
parte desses desafios, a APM

nicou hé quaro.anos; nas ges- |

toes Celso Guerra, a implemen-
tagdo de algumas solugdes con-
cretas

17) Investir na qualidade dos
médicos, realizando exames (e
auto avahagdo, cursos de educa-
¢do continuada, Videoteca cien-
tifica, reciclagem através de re-
vista Consulténo Médico, e con.
feréncias. Em breve, TV a cabg
via satélite serd uma realidade
paradifundiraciéncia médica de
Sio Paulo para todo o Brasil,

2?) Controlar a qualidade dog
hospitais, através do programa
CQH - Controle da Qualidade
Hospitalar - pelo grau de infec.
¢do hospitalar, controle de diag-
néstico e opinido de usufirios.
Umsselode qualidade j entregue
paraquinze hospitais e o controle
de 242 hospitais fardo crescer o
nivel de eficdcia. O mesmodeve.
rd ser feito com postos de satde ¢
Prontos-socorros;

3%) Sem deixar a eficiéncia
dos especialistas, incentivar 3
volta do médico de familia, do
clinico geral e do cirurgido geral,
O plano Clinton também obriga-
ré,em 1994, nos Estados Unidos,
que 50% das Residéncias Médi-
cas do pais sejam destinadas ag
médico de familia. A APM vem
fazendo esse empenho hd quatrg
anos, COm CONressos, revistas e
incentivos;

4%) Auxiliar a populagio, os
médicos das Unimeds e dos con-
vénios de saide a dar o atend;-
mento minimo dos grandes gru-
posdedoengas, a fimde diminuir
ondmerode exames e internagdes
hospitalares indteis. Essas nor-
mas de auditoria médica em bre-
ve serdo publicadas em livro, o
que permitird baratear os custos
da assisténcia médica publica e
privada no Pais;

5°) A APM investiunaEduca-
¢do para Saide, insistindo na va-
lorizagdo da Medicina preventi-
va ¢ na educagio de pacientes
com doengas cronicas, para
Minimizar os temores, 0s exames
indteis e permitir uma vida me-
nos dependente de filas,
internagdes e gastos com medi-
camentos semeficicia. Oencarte
Sadde da Familia, da “Folha de
S. Paulo™, programas nas rddios
e TV, livretos e folhetos e, em
breve, a Enciclopédia Médicado
Lar, alertam a populagio.

Os recursos da sadde sio es-
cassos e finitos ¢ devem ter pro-
cedimentos que privilegiem a
maioria da populagdo. Por isso,

médicos e administradores de-
vem conhecer o prego de tudo
que solicitam e aprender a avali-
arcusto/beneficio. A APMjdestd
nesse caminho hd quatro anos,
nas duas gestoes de Celso Guer-
ra,das quais aatual diretoniacon-
sidera-se continuadora
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O Dr. Celso Guerra, profes-
sor de Hematologia, com carac-
teristicas pessoars de uma hde-
ranga participativa permitiu, pela
pnmeiravezna histénada APM,
que um diretor cientifico tivesse
ampla liberdade de cnar ¢ de

astar. Algumas ousadias:
Videoteca, revista Consultério
Médico, periédico Saide da Fa-
mila, Departamento Multipro-
fissionais ¢ sécios agregados,
congressos para clinicos gerais,
por médulos, conferéncias para
leigos, programas nas ridios e
TV, ¢ projetos preventivos
(Vidam).

Essas ousadias foram apro-
vadas pelos associados na ex-
pressiva votagio que Celso
Guerraobteve no Estado, tan-
to na Capital como no Interi-
or. Celso Guerra, que rece-
beu o bastio de Nelson Pro-
enga, deixaapresidéncia, mas
j4 estd convocado para reor-
ganizar o exame de auto-ava-
lagdo dos doutorandos, que
este ano, serd realizado em
21de novembro, em conjunto

com a Associagdo Médica do
Rio Grande do Sul, para se
continuarainvestirem quﬂll'
dade e coordenar com a nova
diretoriacientifica o plano de
reciclagem dos médicos da
Prefeitura de Sio Paulo, re-
cém-aprovado pelo secretd-
rno da Sadde.

A nova diretoria, eleita com
absoluta maionia dos votos, foi
valorizada pela participagio de
Juarez Avelar, que, como candi-
dato, realizou aguerrida oposi-
¢d0. Passado o pleito eleitoral a
APM, como aFederada mais atu-
ante, convoca vérios parceiros
para, juntos, realizar uma séria
investida contra o caos na saiide,
em nome da sociedade civil e
€om o compromisso de ajudar o
Governo a acentar. Nio bastam
reflexdes, acusagdes, precisamos
ajudar com solugdes concretas.
O compromisso com os médicos
€ a equipe de sadde (melhores
saldnos, aposentadoria condig-
na, educagdo continuada) nio
pode ofuscar a preocupagio de
que, com criatividade, devemos
implantar vérios programas aqui
alinhados, de interesse da sofrida

populagio

Convocaremos para lutar pela
melhonada saide no Pais, Mino
Cardoso, da AMB, Regina Parizi
Carvalho, do CRM; Tito César
Santos Neri, do Sindicato dos
Médicos, Raul Manino Janior, da
Academia de Medicina de Sio
Paulo; Edmundo Casulho e An-
tonio Felicio, das Cooperativas-
Unimeds; e outros convénios e
instituigdes de dreade saide. Sio
também convocados professores

66

Os homens, os
lideres, nao sao
mais do que o
projeto de suas
vidas, dizia Sartre.

b o4

higados As faculdades de Medici-
na, presidentes das entidades de
especialistas e dos Departamen-
tos Cientificos da APM e AMB,
pois precisamos ter a ousadia de
romper a agonia da Sadde no
Pais.

Os homens, os lideres, nio
sdo mais do que o projeto de suas
vidas, dizia Sartre. Espero que o
novo Presidente e a nova direto-
ria da APM, mais esses lideres
convocados e aqui presentes, as-
sim como todos os politicos par-
ticipantes, tenham optado em pro-
mover sadde e educagio condig-
nas aos cidadios brasileiros.

Na comunidade judaica, os
lideres sdo volunt4rios e nio re-
cebem honordrios, mas sdo aben-
goados porisso trés vezes aodia,
nas rezas dos fiéis, pois a fungio
que é considerada uma honra
pessoal é de grande responsabi-
lidade e, por isso, lembrada nas
preces didrias.

N6s, integrantes da nova ges-
tio da APM, queremos incluir
nessas béngdos as nossas espo-
sas, filhos, pais ¢ mies e demais
familiares que sabem que as ho-
ras roubadas do convfvio famili-

ar foram dedicadas a uma causa
nobre. Tio nobre como foi a op-
¢do de ser médico e lutar contra a
doenga, a incapacidade e a mor-
te. Aos nossos entes queridos,
que estio ausentes, 0 NOSSO prei-
to de saudades.

Nio se pode alardear o suces-
so, nem maldizer a realidade ou
s6 esperaro término daempreita-
da, mas, como estd escrito na
Etica dos Pais, nés dirigentes,
n6s como seres humanos, nio
estamos obrigados a terminar a
obra, mas nio estamos isentos de
tentar.

Quero terminar evocando o
Juramento de Maimonides, mé-
dico, rabino e lider comunitério
da Idade Média, que diz assim:
“6 Senhor, dai-me forgas, tempo
¢ oportunidade de corrigir
aquilo que errei ¢ melhorar
tudo que sei, pois o conheci-
mento € imenso e infinito.
Possa o amor 2 minha profis-
sdoconduzir-me em todas as
ocasides, amparando o ser
humano que sofre. Com hu-
mildade, eis-me aqui pron-
to para exercer a minha vo-
cagdo."’

* Fernando Régis Dantas

A humanidade atravessa
no momento presente uma
fase conturbada, umcicloan-
gustiante de sua trajetria
nesse mundo de nossos dias.
Nosso Brasil, de quem vocés
mulheres sdo uma preciosa
parcela, acompanha este rit-
mo desordenado, desigual e
célere em busca de um gran-
de lugar no concerto das na-
goes.

Por formag¢ido admiro o
desempenho, a persisténcia,
o potencial afetivo e a capa-
cidade de doagdo das verda-
deiras mulheres. Sou a fa-
vor da liberagdo e do movi-
mento feminino, mas deixo
claro que por isto mesmo
ndo aceito a vulgaridade de
determinadas mulheres e
movimentos que a meu ver
deturpam, destroem e anti-
patizam as atitudes das mu-
Iheres auténticas, que jamais
perdem a sua feminilidade.

Ressalto com felicidade a
presenga e a participagdo da
mulher, seja ela nossa av6,
nossa maie, nossa esposa,
nossa filha, nossa neta. Sua
presenga, por si s6, reveste o

g a_mbie‘nlcda‘mgis tenae mei-

O mundo ¢ das mulheres!

ga magia, orgulhando-nos e
agigantando-nos, multipli-
candoe potencializando nos-
sas forgas, exortando a nés,
homens, a continuidade e
realizagdo de nossos ideais,
de nossos anseios e aspira-
¢Oes, enfim, de nossos em-
preendimentos.

Quero lembrar aqui que o
individuo (homem ou mu-
lher) ndo deve repetirtantoa
sua ligdo quanto pratici-la;
deverepeti-laemsuas agdes;
verificaremos se existem
nestas pessoas prudéncia,
pelas suas realizagdes; bon-
dade e justiga, pela sua con-
duta; perdio e imparcialida-
de, por suas palavras; forta-
leza e moderagio, nas suas
atitudes; temperanga nos
seus gestos; ordem na dire-
¢do de seus afazeres.

A conduta de nossas vi-
das € o verdadeiro espelho
de nossos principios.O anal-
fabetismo, a péssima distri-
buigdo de renda, a desigual-
dade e as injustigas sociais,
as maes solteiras, os meno-
res abandonados e de rua,
sem lar, sem educagdo, sem
saidde, viciados e drogados,
a ignorincia a pobreza, a

miséria e 0 grave desajuste

existente entre 0s ricos € 0s
miserdveis, tudo isto di a
vocés, mulheres, de cujasen-
sibilidade e coragem muito
podemos esperar, ajustame-
dida da responsabilidade de
sua missdo.

A prepoténcia, a corru-
psao, a hipocrisia e a desfa-
¢atez da maioria dos politi-

-cas e dos resppnsiveis por:

nosso pais € de quase todos
conhecida. Caminhamos -
quase todos - sem esperanga
e sem confianga. Mas ¢ ne-
cessdrio insistir e confiar.
Dias melhores virdo. E nesta
luta, na qual provavelmente
seja mais comodo aderir e
aceitar as coisas como estdo,
sempre existirdo pessoas ide-

que esperam e desejam que
as coisas mudem para me-
lhor. Vocé e eu estamos en-
tre eles, certo? Para isto é
necessdrio que continuemos
acreditando, lutando porum
mundo melhor, pois outros
nos seguirdo. Creio nisto.
Confio,espero, contribuo
com minha parcela e junto-
me 2 legido de pessoas que
desejam fazer deste pais algo
de bom e de proveitoso.
Nao sejamos tdo descren-
tes. H4, semdidvida, um mon-
tdo de gente que adora se-
guir a lei de Gerson... Mas
hd também muita gente que
ainda acredita que vencer
sem lutar € triunfar sem gl6-
ria. Por tudo isto, encerro
meu artigo conclamando as
mulheres auténticas, as
maes, as avos, as noivas, e As
namoradas, que correm
fiteiras em torno de seus en-
tes queridos, ajudando-os e
compreendendo-os, porque
de suamaravilhosacapacida-
de de doagdo e amor muito
depende a humanidade. Afi-
nal, o amor é a mais profunda
exigéncia humana!' L

* Fernando Régis Dantas é

aljstas, confiantes, seguras,

Rsiquiatra_ e socidlogo_- - -~
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Orlando Zamitti Mammana

Guido Arturo Palomba

lguns médicos
fazem parte da
histéria da Me-

dicina Pétria,
pois suas vidas destacadas
exigem. O professor
Mammana, gléna viva da
Proctologia nacional, em
pleno gozo de sua brilhan-
te lucidez, cenamente serd
lembrado pelas geragdes
que hdo de vir.

Paulistado Liceu Cora-
¢dodeJesus, iniciouavida
médica em 1935, na Fa-
culdade de Medicina da
Universidade de Minas
Gerais ¢, no segundo ano,
transferiu-se para a Praia
Vermelha, formando-se
médico na turma de 40.
Nos bancos académicos foi
interno da Santa Casa de
Misericérdia do Riode Ja-
neiro, Servigo de Clinica
Médica do prof. Mala-
gueta, inteno do Graffée
Guinle e auxiliar acadé-
mico.

Trésanos depois de for-
mar-se, voltou ao Rio de
Janeiro,comoassistente do
Servigo de Proctologia do
dr. Pitanga dos Santos, no
Hospital Evangélico, onde
permaneceu por quatro
meses. Foi também assis-
tente na Proctologia do
Moncorvo Filho, ligado 2
Nacional de Medicina.
Mas sua vida de médicoe
de mestre iria de fato ser
dada a sua cidade natal.
Aqui em Sio Paulo, re-
cém-formado, dedicou-se,
como voluntério, a4 Santa
Casa de Misericérdia, na
2t Clinica Cirdrgica de
Mulheres e também na de
Homens, e a assisténcia,

também voluntdria, na
Nossa Senhora por dois
anos.

Sua grande dedicagioa
especialidade, e competén-
cia, fez com que fosse de-
signado especialista em

onde fazia pesquisa cienti-
fica e onde nasceu sua tese
de doutoramento (Estudos
sobre as Artérias Hemo-
rroidal  Superior e
Hemorroidal Média), de-
fendida em 1949. Aprova-

Proctologia docomdis-
no Servigo tingdo: 9.8.
Médico do Na banca
Estado, ha- “Algun: médicos examina-
vendo sido, Jfazem parte da dora esta-
meses de- histéria da vam oS
pois, apro- Medicina Pétria, mestres Re-
vado, por Pois suas vidas nato Lochi,
concurso destacadas Benedito
publico,em exigem Montenegro,
primeiro lu- ” AlipioCor-
gar, e indi- rea Neto,
cado, pela Eurico da
Comissdo Julgadora, mé- | Silva Bastos e do docente-
dico proctologista do Es- | livre Odorico Machado de
tado de Sao Paulo, efeti- | Souza. Neste mesmo ano
vando-se e aposentando- | recebeu o Prémio Alfonso
se como tal. Bovero de Medicina.
Consagrou varios anos Com grande vocagao
de atividade ao Departa- | paraoensino,em 1952 foi
mento de Anatomia Des- | aprovado pela Comissao
critivadaCasade Amaldo, | JulgadoradaFaculdadede

Medicinade Sorocabapara
reger a Cadeira de
Proctologia. A epoca tam-
bém fora nomeado para
cargos de confianga na di-
retoria do Hospital
Ipiranga, quando remode-
lou e implaniou o orga-
nograma e fluxograma do
ambulatério do Hospital, re-
dundando em melhoras sen-
siveis ao atendimento de pa-
cientes. A eficicia o condu-
ziuadiregio geral doreferido
hospital, realizando trabalho
de grande importincia parao
atendimento dos doentes que
14 iam consultar, com especi-
al atengdio ao departamento
de emergéncia e pronto-
SOCOITO.

O prof. Mammana dis-
ungue-se de seus pares pela
natureza profundamente
bumana com que cuidou
de seus pacientes, ¢ pela
grande sensibilidade de
que € dotado para lidarcom
os fatos em geral. Nunca
esmoreceu diante das difi-
culdades que a vida s6 im-
pde aos homens laborio-
sos e fecundos. Sempre
scube sair-se muito bem
quando os problemas de
dingente e de médico se
lhe ocorriam. Dignidade,
competéncia e dedicagdo
sdo trés sintéticos que po-
dem perfeitamente resumir
a férmula do sucesso que
acompanha a vida impoluta
do reconhecido mestre da
Proctologia nacional.

Certamente suas ligdes te-
6ricas, priticas e o exemplo
de vida ficardo para ser re-
cordados por muitose muitos
anos, através de seus indme-
ros discipulos e de discipulos
dos discipulos e assim por
diante.

Para vocé que estd sempre em meu coragado,
uma mensagem de quem lhe quer bem

Raymond Victor Hegg

Mutto bonita, charmosa e encantadora,
Apresentas no teu sereno semblante
Resplandescéncia dos que te deram origem.

Irds caminhando segura para teu destino
Amparando sempre os frutos de teu amor por ele.
Alice foi dado como homenagem a tua avé
Lembrando que ela muito te amou,

Isto apesar de nao seres a Gnica.

Hé& em ti, como forte e poderosa heranga,

Este nome originario da longinqua Suiga,
Gravado l4 nos inimeros antepassados,
Gerando varios descendentes no Nosso pais.
Vibrante e resolutamente atuante,

Indo constantemente em busca do objetivo maior,
Levando ao seu futuro todos os que
Irremediavelmente seguirdo as trilhas,

Batathando com intensidade e fervor.

Certamente ela vislumbrava na tua personalidade
Encantos que lhe chamavam a atengao.

Oxal4 possa a providéncia divina
Realgar neles o0 amor que devem fer atua pessoa.

VIDA CULTURAL

O Departamento Cultural recebeu vérios telefo-
nemas de pessoas interessadas em saber a especia-
lidade do doutor Lambert, que escreveu Oragdo aos
Médicos, no Gltimo ndmero do Suplemento Culty-
ral (79). Eduardo Lambert € homeopata, escritor e
poeta, havendo langado, recentemente, o livro
Matéria Médica e Terapia Floral do dr. Bach,
Editora Pensamento.

P

O Servigo Social da Indéstria do Papel, Papelio
¢ Cortigas do Estado de Sdo Paulo (SEPACO) estg
com inscrigdes abertas para o VII Prémio Sepaco
de Saidde Ocupacional, versio 1994, que visa est;-
mular a pesquisa cientifica na drea da saide
ocupacional nas indistrias de papel, papelio, celu-
lose e artefatos de papel. Tem dotagdo de 2 my]
d6lares para o trabalho classificado em primeirg
lugar. Poderdo concorrer ao prémio profissionais,
estudantes e estagidrios que desempenham suas
fungdes em qualquer parte do termit6rio nacional.
Informagdes pelo tel. (011) 572-4133, Sio Paulo. -

P

A Academia Paulista de Letras realizou confe-
réncias literdnas, no més de outubro Gltimo, sobre
“Visconde de Taunay”, a cargo do académico
Odilon Nogueira de Matos e “Mario de Andrade™,
pelos académicos Antdnio Candido e Nilo Scalzo.

ePe

O Instituto Histérico e Geografico de Sao Paulo,
em comemoragdo ao seu centendrio de fundagio
(fundado em 12 de novembro de 1894), vem real;-
zando ciclo de palestras, que serd encerrado no
final deste més de novembro. Para a exposigao dos
temas, foram convidados pelo presidente da cente-
néria instituigdo, Herndm Donato, os seguintes
mestres: Roberto Machado Carvalho, Maria Licia
de Souza Rangel Ricci, Duflio Crispim Farina,
Odilon Nogueirade Matos, Lauro Ribeiro Escobar,
Reginaldo Moreira de Miranda, Célio Debes,
Ricardo Ramén Blanco, Antonio Roberto de Paula
Leite, Delio Freire dos Santos e José da Veiga

Oliveira.
®-

A editora Summus acaba de langar o livro Cren-
¢as, de Robert Dilts, Tim Hallbom e Suzi Smith. A
obra trata das possibilidades de ampliar as escolhas
no nosso processo de mudanga. Segundo os auto-
res, vivemos fazendo mudangas, por estarmos em
constante interagdo com o ambiente em que vive-
mos. As crengas seriam as bases das realizagdes
pessoais de cada individuo. Assim, os autores se
propdem a apresentar técnicas, a partir de progra-
magao neurolinguistica, que permitern a remodela-
¢ao das crengas limitadoras, abrindo perspectivas
para uma vida melhor e mais saudivel. Propdem
métodos para mudar hibitos prejudiciais, como,
por exemplo, fumar, comer em excesso, usar dro-
gas, ter raciocinio de criar fobias e temores irraci-
onais, etc. Traduzido por Heloisa Martins Costa,

192 péginas.
‘B

O Clube de Poesia, sob a eficiente presidéncia
do poeta Geraldo Vidigal, langou o segundo niime-
rode suarevista. Obra de mista beleza, retine lindos
escritos, confirmando, assim, a prépria definigdo
de poesia: flor das letras.

) @ ®

O dr. Raymond Victor Hegg doou importantes
livros para a biblioteca da APM. Sio eles: Les
Evadés de la Médicine, Moeurs intimes du Passf,
Les Coulisses de L’histoire (dois volumes), todos

escritos pelo magno docteur Cabangs.
G.AP.
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