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DA ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA

-

* Gladstone F. Machado

A classe médica comemora
oficialmente sua data maior em
18 de outubro, por ser o dia
consagrado a Sao Lucas. Médi-
co. nint~r e santo, autor do 3¢
Evai o e dos Atos dos Apés-
tolos, Sao Lucas de ha muito é
considerado o patrono dos mé-
dicos e dos pintores. As primei-
ras representacoes da Virgem
Maria devem-se a ele.

Sobre sua vida muitos fatos
sio desconhecidos, dando moti-
vo a varias versoes, sabendo-se
ter ele vivido no primeiro sécu-
lo da Era Crista. Nascido em
Antioquia, cidade da Turquia
(hoje chamada Antakia), a épo-
ca importante metrépole do
mundo romano, formou-se mé-
dico em Pérgamo (outros auto-
res afirmam em Tarso), clini-
cou em muitas cidades, fez pe-
regrinacdes religiosas, recebeu
ainfluéncia do pensamento teo-
légico de Sao Paulo, seu grande
amigo, tendo sido martirizado
em Tebas (Grécia), aos 80 anos,
por enforcamento, segundo
consenso da maioria dos antigos
historiadores.

Seus restos mortais foram
posteriormente transladados
para Constantinopla (sec. IV),
sendo depois levados para Pa-

tram, na Basilica de Santa Jus-
tina. Sao Lucas viveu uma vida
longa, atuante, tendo exercido
a Medicina notadamente em
sua cidade de Antiéquia e em
Fillipos, na Macedonia, onde
fora acompanhando Sao Paulo,
quando este iniciou sua notavel
e extraordinaria atividade
evangelica.

Segundo algumas versdes,
Sio Lucas nao teria conhecido
pessoalmente Jesus. Inimeros
autores, todavia, relatam que
eram Lucas e Cleofas os disci-
pulos a quem Cristo apareceu e
seguiu na estrada de Emaus, a
nove quilometros de Jerusalém,
apés a ressurrei¢do, tendo cea-
do com eles.

Tem sido motivo para ini-
meros quadros famosos, que se
encontram em varios museus
importantes do mundo, esta
passagem biblica. Citemos a

| “Ceia de Emas”, de Caravag-

gio (museu de Bruges, na Bélgi-

dua (sec. VIII), onde se encon-

ca); os “Discipulos de Emaus”,
de Rembrandt (Louvre). Uma
referéncia a “Ceia de Emaus”,
de Domenichino (sec. XVI),
que se encontra no museu de
Belas Artes, Rio de Janeiro,
com uma curiosidade, que é
apresentar o Cristo de chapéu.

De hi muito que a data de 18
de outubro, em varios paises, é
tradicionalmente festejada co-
mo o Dia do Médico. Assim, na
Franca, Inglaterra, Itilia, Bél-
gica, Espanha e nos Estados
Unidos, tém havido solenidades
desde fins do século passado,
com missas e reunides culturais,
patrocinadas notadamente por
Associagdes de Médicos Catoli-
cos. Em 1944, a Faculdade de
Medicina de Buenos Aires esta-
beleceu a data de 18 de outubro
como o Dia do Médico.

Entre nés, houve tentativas
isoladas para designar a data de
Sao Lucas como o Dia do Médi-
co. Na Santa Casa de Miseri-
cérdia, refere Eurico Branco
Ribeiro que, no inicio do século
atual, comemorava-se o Dia do
Médico em 18 de outubro, ini-
ciativa de Arnaldo Vieira de
Carvalho, com uma missa de
acao de gracas, seguindo-se al-
moc¢o de confraternizagio, a
que compareciam as figuras
gradas da classe. Também em
Santos e Sorocaba havia soleni-
dades nessa data. No Recife,
desde 1966, quando presidente
da Associagcio Médica de Per-
nambuco, o dr. Rosalvo Caval-
cante empenhou-se para ins-
tituir o Dia do Médico em 18 de
outubro. Também em Salva-
dor, essa data era comemorada,
sob o patrocinio da Sociedade
dos Médicos Catélicos.

Em Sao Paulo, a designacao
é recente, devendo-se ao traba-
lho promocional do dr. Eurico
Branco Ribeiro (1902-1978), ci-
rurgido paranaense, aqui radi-
cado, médico e humanista, que
pertenceu a varias Associa¢des
cientificas e literarias, grande
estudioso da vida de Sao Lucas.
Essa idéia, para concretizar-se
oficialmente, contou com o
apoio do médico Abrahim Da-
bus, a época deputado esta-
dual, que elaborou projeto de
lei instituindo o Dia do Médico
em 18 de outubro, sendo apro-
vado pela Assembléia Legislati-
va, em sessao de 30 de novem-
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bro de 1971, e sancionado a se-
guir pelo entdo governador
Laudo Natel.

Abrahim Dabus, em sua
justificativa, faz referéncias a
escolha da data por ser o Dia
de Sio Lucas, patrono dos mé-
dicos, lembrando que em mui-
tos paises, de ha muito se come-
morava, nesse dia, o evento.

Lembramos, como curiosida-
de, que em décadas passadas
houve a tentativa de instituir o
Dia do Médico em 5 de agosto,
data de nascimento do sanita-
rista Osvaldo Cruz. Relembre-
se também que a Associagdo
Panamericana havia recomen-
dado comemorar-se o Dia do
Médico em 3 de dezembro, em
homenagem ao cientista cuba-
no Carlos Juan Finlay, que des-
cobriu o agente transmissor da
febre amarela.

A Associacao Paulista de Me-
dicina tem comemorado con-
dignamente a data, levando a
efeito, anualmente, uma soleni-
dade, com extenso e seleto pro-
grama cultural, onde se tém
prestado homenagens a vultos
de renome da classe médica,
além de patrocinar competigoes
esportivas entre os médicos.

* Gladstone F. Machado ¢ dire-
tor de Cirurgia Toraicica do Com-
plexo Hospitalar do Mandaqui e do
Hospital Cruz Azul, além de mem-
bro titular do Colégio Brasileiro de
Cirurgioes.

Senhor,
Vos
Que sois o Divino Médico

E que,

Com o olhar abengoavas,
Com as palavras despertavas

Vis
Que, em sublime peregrinagao
Da mangedoura ao calvdrio
Deixaste a licao de amor

A toda humanidade

Dagquela hora, do agora

E da eternidade

Vs
Mestre amigo,

Que sois

O caminho, a verdade e a vida
Dai-nos

Uma centelha de Vossa luz
Para que continuemos

O sublime sacerddcio

E, que saibamos sempre
Ouvir com o coragao,
Discernir com a razao,
Orientar com a intui¢ao

e curar com amor.

Oracao do médico

E, com o simples tocar das maos curavas,

* Eduardo Lambert
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* Geraldo W.S. Gongalves

Formado em 1944 pela entio
Faculdade Nacional de Medicina,
por cinco anos — de “ataché” a in-
terno efetivo e depois assistente vo-
luntirio — estive integrado ao Ser-
vigo do professor Juvenil da Rocha
Vaz, no qual vigorava a “Escola
Constitucionalista™, pouco prati-
cada em Sao Paulo; Berardinelli j&
tinha servico e citedra proprios;
mas, meu querido mestre Jodo
Aleixo de Brito “levava-me pelas
mios” aos diversos setores da Clini-
ca Médica, entre eles a nascente
Endocrinologia. Desta teria de to-
mar conhecimento da “Escola Le-
mos Torres™, assim como, em Car-
diologia — em que, no Rio de Ja-
neiro, Magalhies Comes era o oré-
culo — ndo havia porqué nido
abeberar-se em fontes paulistanas,
notadamente Jairo Ramos e Luiz
Venere Décourt.

Mas somente hi cerca de trés
anos Ovidio Pires de Campos che-
gou-me ao melhor conhecimento,
ante as entusiastas informagdes de
Flerts Nebd e Gil Spilborghs, ape-
sar de ja ter-lhe lido a biografia, da
lavra do professor Carlos da Silva
Lacaz, e de que seus assistentes
Dante Pazzanese ¢ Reinaldo Chia-

riram-se para o Rio de Janeiro, em
cuja Faculdade, meca principal de
quantos aspiravam & nossa profis-
sdo, graduou-se em Medicina, na
turma de 1905. Foram scus mestres
de Clinica Médica os inolvidaveis
Francisco de Castro, Miguel Cou-
to, Miguel Pereira, entre outros
grandes.

“Cursou” entio a grande escola
da Medicina pratica — a interiora-
na — em Sorocaba, onde permane-
ceu até 1910. Novos horizontes ha-
veria de buscar, na Europa, onde,
por dois anos (1910-1911) freqien-
tou seus principais hospitais e servi-
cos: em Paris, Londres, Berlim,
Viena e outras, nas quais se prati-
cava e ensinava a mais primorosa
Medicina de entio.

Mesmo antes de viajar, havia si-
do admitido — a 10 de maio de
1905 — na Santa Casa de Miseri-
cérdia de Sio Paulo, para onde re-
tornou e permaneceu até 1948, na
prestigiosa 11l Medicina de Ho-
mens, onde j& encontrara o gran-
de mestre Rubiao Meira, e haveria
de conviver com Diogo de Faria,
Pinheiro Cintra, Celestino Bour-
roul e Melquiades Junqueira.

Mas seu principal destino e coro-
lario natural de seu trabalho clini-
co era o magistério; assim que, e

verini muito me ensinaram
a distancia — dos modernos cami-
nhos da eletrocardiografia.

Além de "Vultos da Medicina
Brasileira™ (Lacaz, 1963), chegou-
me as mdos, em minhas pesquisas
na Biblioteca da Academia Nacio-
nal de Medicina, “In Memoriam™
(1951), editado pela familia e ami-
gos, com substanciosas informa-
goes sobre a vida e a obra de tio in-
signe mestre.

Fiz-me assim consciente dos es-
peciais merecimentos do professor
Ovidio e do destaque que teria de
reservar-lhe nesse meu afi de re-
descobrir mais de cem anos da his-
téria pregressa de minha especiali-
dade no Brasil, e para fazer-lhe
justica pelo alento e apoio que deu
aos seus assistentes e colaborado-

T uma lha sua, foi d

nte substituto de Fisiologia da
Faculdade de Medicina Sao
Paulo (1914), para logo, em 1915,
por brilhante concurso, ascender a
lente catedratico, em disciplina de
valor capital para perfazer cami-
nhos como a Fisiopatologia, da
maior importiancia para um me-
lhor conhecimento da Patologia
Interna e da Clinica Médica.

Foi este esmerado preparo que
lhe produziu méritos para ser
transferido para a Segunda Cadei-
ra de Clinica Médica, em 1917, se-
diando-a na I11 Medicina ja referi-
da; e s6 dai transferiu-se, quando
da instalagio da catedra no recém-
inaugurado e suntuoso Hospital
das Clinicas, em 1948.

No afa de sua ascensdo a cate-

res, em suas incursdes e dir -
mentos no sentido das especialida-
des que afloravam, incluido o estu-
do das doengas reumaticas, ainda
de nebuloso conhecimento, mas ja
na busca da aurora que, em breve,
dispersaria para longe a escuridao
de conceitos e preconceitos obsole-
tos.

Nascido o menino Ovidio em
Tatui (SP), em 08.05.1884, foram
seus pais o coronel Bento Pires de
Campos e da. Certrudes Maria de
Freitas Campos; e, apés estudos
primério e secundario — de entio
— prestou “exames de preparaté-
rios”, no Curso Anexo da Faculda-
de de Direito de Siao Paulo.

Bons ventos o levaram a fazer
“exame vestibular” para nossa
mais antiga Faculdade de Medici-
na, a da Bahia, na qual matricu-
lou-se em 1899. Na vetusta institui-
¢do, cursou até o quarto ano médi-

.| co, tendo como companheiros de

estudo futuros grandes nomes da
profissio, Celestino Bourroul, Ze-
ferino do Amaral, Enjolras Vam-

pré, e outros que, com ele, transfe-

dra, publi os trabalhos
cientificos, entre eles seus bidgra-
fos selecionam uma duzia (entre
1910 e 1916), um deles sobre “Ar-
trites meningocécicas”, inserido
em Anais Paulistas de Medicina e
Cirurgia (abril de 1915), pelo que,
no entendimento com que elaboro
este meu trabalho histérico, me faz
té-lo como “precursor”, além de
sua comenda, maior para nés, de
patrono.

Sua dedicacdo extrema a céte-
dra, sua disciplina de trabalho — o
primeiro a chegar a seu servico —
(assim informa Lacaz), ndo o pri-
varam de dar seu contributo como
vice-diretor (1918) e diretor (1920)
da Faculdade de Medicina, onde
pontificava, justamente “durante o
periodo de formacdo e consolida-
¢do desta casa de ensino” (ainda
Lacaz). E com a grande responsa-
bilidade de substituir a altura a
quem tanto dera para a fundacio e
instalagao de modelar instituicdo.
o saudosissimo grande médico €
administrador dr. Arnaldo Vieira
de Carvalho.

Cidadio e médico, no melhor
dos conceitos, mestre Ovidio ndo se
furtou a outras fungdes, publicas e
associativas, tendo sido presidente
da Cruz Vermelha Brasileira, Se-
¢do de Sao Paulo, da Sociedade de
Educacdo e do Instituto Arnaldo
Vieira de Carvalho. Também foi,
por duas vezes (1918-19 e 1935-36),
presidente da Sociedade de Medici-
na e Cirurgia de Sio Paulo, hoje
Academia de Medicina de Sao Pau-
lo; ¢ membro correspondente da
Sociedade Brasileira de Neurologia
(R]) e da Academia Nacional de
Medicina, que iria depois elegé-lo
membro honordrio (27.12.1919).
Nio alcancara mais de 35 anos era
recém-ingresso na cétedra e, assim
mesmo, j& era licito prever que o
perpassar dos anos s6 o haveriam
de engrandecer na “ciéncia, na éti-
ca e no humanismo”. Até a triste
data de trés de julho de 1950,
julndo houve por bem o Criador

ar por encerrada tdo brilhante
carreira, marcada meritoriamente
por “cultura, honradez, bondade e
espirito pablico”.

Sirvo-me de fotografia inserida
em “In Memoriam” (j citado), pa-
ra nominar aqueles que o rodea-
vam na cétedra e na Il Medicina
de Homens, da Santa Casa: Heitor
Pires de Campos, Alcides Ayrosa,
Armando Valente, Jayme Lima de

Ovidio Pires Campos

Precursores e pioneiros de sua escola

dade de Medicina do Rio de Janei-
ro, colando grau em Medicina a 22
de dezembro de 1914, defendendo
“tese de doutoramento™ sob o titulo
“Q Conceito de Histeria™, aprova-
da com distingdio. Casando-se ain-
da estudante, a 12 de maio de
1912, com dona Ada Bocoline, teve

rimeiro matriménio houve du,
rnlhu. Hilda e Celina: casar-ge i
em segundas napciag,
13.10.1921, com dona Marg,
Leite de Barros, com quem
uma prole de oito filhos, entre
o dr. Eduardo Duarte Leopold,
Silva, casado com dona Ang M.":

Botelho e mui v

que, para manter-se € a esy
exercer modestas fungdes como
“inspector” da Companhia de Bon-
des (Light) e também, como vaci-
nador, na campanha contra a fe-
bre amarela.

Em 1915, voltaria para a cidade
de Sio Paulo, onde, até o final de
1940, teve consultério particular, a
rua Bardo de Itapetininga; por ra-
20es de saide, deixou de clinicar
para dedicar-se a agropecuiria,
em Pompéia (SP), até 1962, quan-
do faleceu, na provecta idade de 75
anos.

Sua vida profissional foi das
mais proficuas, tendo sido médico,
no periodo de 1915 a 1938, da
Companhia Antarctica Paulista: e
foi com o apoio desta empresa que
realizou magnifico e benemérito
trabalho na ﬁ:ﬂ lcontn olf‘:‘ngclo

ue afligiu a populagdo paulistana:
‘:"gripe espanhola” de 1918. No
combate aquela voraz dizimadora
de jovens vidas, o médico, também
jovem, ndo lhe deu tréguas: com
risco de sua preciosa vida, ultra-
do até os limites da resistén-

Morais, Dante P: Jodo Ro-
berto Pires de Campos, Joio Batis-
ta de Oliveira Costa Jr., Guilher-
me Schultz, Eduardo Ramalho,
Paulo Vilela de Andrade, José Sil-
veira de Araujo e Tarcisio Leopol-
do e Silva. Deste Gltimo terei que
fazer especial e merecido registro,
como nitido precursor da Reuma-
tologia brasileira de que fazem-me
convicto a “meméria e a gratidio™
de Gil Spilborghs.

Na busca de competentes dados
para eshogar-lhe melhor sua pessoa
e suas atividades, fui orientado a
procurar os bons oficios do monse-
nhor Sylvio de Moraes Mattos, que
o conheceu por haver sido secretd-
rio de dom Duarte Leopoldo e Sil-
va, primeiro arcebispo de Sao Pau-
lo e irm&o do dr. Tarcisio. Melhor
fonte foi aquela que o bondoso sa-
cerdote me dirigiu: o dr. Eduardo
Duarte Leopoldo e Silva, preclaro
advogado paulistano, justamente
filho, dedicado @ meméria de seu
pai, do nosso precursor.

Nasceu ele em Taubaté (SP), aos
20 de abril de 1887, filho de Ber-
nardo Leopoldo e Silva e Ana Rosa
Correia Marcondes. Consta que
seus estudos primario e secundario
fez em Taubaté; e, entre 1905 e
1907, freqiientou o curso de Far-
micia da Faculdade de Medicina
do Rio de Janeiro, do que foi diplo-
mado.

Nos anos de 1908 a 1909, foi pro-
prietario de uma farmacia em
Americana (SP), aos tempos em
que o farmacéutico exercia com
amor e dedicacdo sua nobre arte,
¢, quando, com seus “primos” mé-
dicos, completava-se na benévo-
la assisténcia a saude das popula-

Dr. Tarcisio fez melhor que isso:
em 1909, matriculou-se na Facul-

cia humana, percorria as ruas do
bairro da Mooca, levando as fami-
lias pobres nio somente 0 socorro
de sua ciéncia, mas também o con-
forto de sua palavra e sua presen-
¢a, pois que as atendia até na feitu-
ra de alimentos, ji %ue a extrema
astenia da “febre” deixava fami-
lias inteiras presas ao leito, qunndo
nao ao chio imido e frio. Notavel
também foi sua assisténcia a solda-
desca das revolucoes de 1924 e
“Constitucionalista™ de 1932.

Sem divida, tais agdes, até he-
réicas, lhe valeram o reconheci-
mento publico que resultou em sua

leicio, como deputado estadual,
em 1934, quando Cetulio Vargas,
atendendo aos reclamos populares,
acedeu em promulgar a Constitui-
¢do daquele ano, elegendo-se, indi-
retamente, presidente da Republi-
ca, para, logo depois, em 1937,
“rasgi-la”, instalando o “Estado
Novo”, e impedindo que o grande
paulista Armando Salles de Olivei-
ra sequer concorresse a elei¢des pa-
ra a chefia do Estado.

No exercicio do mandato, exer-
ceu suas agdes por exceléncia para
as questdes sanitdrias, além do
que, defendendo politicamente as
liberdades individuais, o “munici-
palismo” e a “nao-ingeréncia do es-
tado na economia”, idéias ainda
hoje tao defendidas e que eram a
bandeira do Partido Republicano
Paulista, o PRP do inclito Altino
Arantes; que ouvi, mais tarde,
muitas vezes seu nome enaltecer,
de meu tio Philomeno José da Sil-
veira, farmacéutico nas cidades de
Bebedouro e Barretos.

O dr. Tarcisio Leopoldo e Silva
foi esposo e pai extremado, muito
sofrendo pela perda de sua esposa
Ada, falecida em 10.02.1917; deste

advogado na cidade de Sio Pm
em cuja tradicional Faculdade de
Direito do largo de Sio Francig,
graduou-se.

A vida médica comunitirig do
NOSSO precursor iniciou-se ng bene.
mérita Santa Casa de M“"‘Nldu
desde quando formado (1914, e
tornou a Sdo Paulo; ai POntificny
por mais de trinta anos, Merecen,
do, apos o seu falecimento, o tituly
de “médico honorério”, Deu.me
conta desse ingresso e dos
que se seguiram o seu ex.
(1929) e grande amigo, odr.
tido Hermeto Jr., em seu testemy,
nho, longo e pleno de am,
que fez publicar em jornal de
Paulo, logo ap6s o falecimenty do
dr. Tarcisio, ocorride em
22.06.1962d

Seus pendores para o magj
muito cedo externados, (m.:l:‘;:
prestar, apenas quatro anog de.
pois, brilhante concurso pary do-
céncia livre em Chnica Medica
Coincidiu com a época em que A;.
naldo Vieira de Carvalho aliciavg
valores novos dpan a Faculdad,
que recém-fundara. em 1912 g,
Santa Casa, como 0 unico e grande
hospital paulistano, era ¢ campo
natural de aliciamento.

Assim, nada mais natural que
nido passasse despercebido de Ovi.
dio Pires de Campos, aquele
vem, hd pouco egresso da Facyl
de de Medicina do Rio de Janeiro
e que lhe pareceu herdar dos mes.
tres da entdo capital federal o gosto
pela Propedcutica “detelhada™ ¢
pelos segredos da Patologia Inter.
na.

Destarte, tio logo ascendeu i ca.
tedra, em 1917, convidou-o para
seu “primeiro-assistente”, quando
Tarcisio ja ostentava o titulo de
livre-docente, para logo fazer-se
merecedor da confianga do mestre,
por sua excelente cultura geral e
médica, que, naqueles tempos, ha-
viam de, necessariamente, coexis-
tir.

Assim, o médico logo demons-
trou seu virtuosismo como prope-
deuta ¢ como diagnosticista; e, o
professor, esmerava-se na analise
cartesiana dos sintomas e sinais,

até questionava-se a si mesmo para
induzir seus alunos ao raciocinio
dedutivo e ao diagnostico diferen-
cial e positivo. Ainda nio havia,
com a intensidade de hoje, 0 abuso
da “muleta do médico™, o labora-
tério clinico. E s6 muito depois ha-
veria de ahar-se a este a tecnome-
dicina moderna, para que o médi-
CO Nao mais esgotasse 0 armamen-
tario classico da clinica e s6 entio
buscasse suas informagoes comple-
mentares.

Nio me foi possivel identificar,
ou melhor, precisar, o inicio de seu
interesse particular pelas doencas
reumaticas, mas deve ter sido bas-

alupg
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/m“:_—:ﬂ vista que, em

e P quisas, localizet o regis-
P yma “Teunido da Sociedade
n“‘k jicina € Cirurgia de Sao
“:‘ hoje A ademia de Medicl
b pwl tg‘n Paulo), realizada em
] ‘kl\,m‘ puhhcndo nos anais da
oo o, em setembro de 1916
|!‘"‘m .\}. cientifica” da publica-
a- ““.m os drs. Arnaldo Vieira
(l“_’"‘,mo, Diogo Faria, Vital
¥ w“u“ln de Castro (R]); e,
pos! ‘l‘ entre outros, os professo-
u ;' ino do Amaral, Celestino
w247 vidio Pires Campos e
BT o Montenegro. alem de En-
mpré. a cargo de quem foi
"“"“m do Dia™ Esta constava
e v gnicacdo de quatro casos de
Jlite”", dos quais tres de loca-
'ﬂ, jombar, dele mesmo: ¢ um
”’fhd.mhte cenvical™, de Tarci-
& ':,. do e Silva, em data ateé
:ulm" 3 sua docéncia.
pude concluir, por outro lado,
dr Tarcisio €ra avesso a pu-
. ‘:,“ uma vez que, em alenta-
O erafia por mim pesquisa-
bliogr S % a3
8¢ ntrei. alem dne.;u: :r:ﬂ:
' to”, a
gotorament - ho (de 1913).

t
:,:d? ":|;d1 estudante: “Sobre

4

W

"+ Hudson Hubner Franca
T curiosidade. com freqiéncia,
F"d' 0 coni'hcclmento eI; por
o, abre o caminho ao
asa & . Foi gragas a necessidade
muitas vezes com a ajuda do
~ o — que 0 homem domesticou
o fogo que roubara dos céus e in-
rentou instrumentos para o traba-
bo e 3 guerTa: descobriu proprie-
curativas nas plantas, man-
dou sua voz € imagem a distincias
jperiveis, Atraves do éter, e criou
ama tecnologia capaz de dar a hu-
dade uma vida de paz e con-
foto. E foi assim que montou o
ipse da guerra atdmica.
Eaimagino a curiosidade do pri-
peiro homem, no siléncio imenso
dus noites primevas, deitado na
a, descuidado  — enquanto
shava as estrelas do céu, com a
udade inocente de quem
do [hes sabe 0 nome ou o sentido
_. quando percebeu que algu-
pa coisa se mexia, alguma coisa
batia dentro de seu peito, como se
fose um animal que caminhasse
kota e compassadamente. Tam-
bem ndo é dificil imaginar o seu es-
panto, no dia em que, ante a proxi-
mdade do animal feroz que lhe
modava a caverna, sentiu saltar do
pato, violentamente, esse outro
ammal que num outro tempo, em
dgum lugar, alguém chamaria de
coracdo
Nio deve ter passado muito tem-
o0 desde esse primeiro momento de
spanto para que o homem primi-
tv identificasse no peito aberto de
@ Iumigo agonizante ou numa
aga recem-abatida aquilo que
anto o intrigara. Na civilizagdo
mieenica (3.000a 1.500a.C.) jd se
mohecia bem o coragio e sabia-se
g ele palpitava; o papiro de
Ebers (1 500 a.C.) vai mais longe e
42 que 0 coragio se comunica com
os membros e com eles fala
#nves dos vasos que pulsam.,
Ao mesmo tempo em que se ia

um casw de Balantidiose associada
4 dL:rnlvnu amcbica”, publicado
nos Anais Paulistas ‘de Medicina
¢ Cirurgia”, de dezembro daquele
ano

Mas ¢ nosso enfoque principal o
registro de seu interesse particular
pelas moléstias do PO reumaty-
€0, para o que valho-me do teste-
munho de colegas de sery ico, como
o dr. Roberta Pires de Campos, de
que praticava a “reumatologia”
(termo  cunhado por  Comroe-
USA, em 1934), e aquele dos fami-
liares do dr. Tarcisio e de sua gran-
de clientela, que ndo se limitava ao
seu consultério paulistano, sendo
que comumente deslocava-se ao
Ria de Janeiro, para atender a pa-
clentes, muitos deles, reumaticos

E é testemunho maior o do pio-
neiro Gil Spilborghs, que desde
1933 — ainda cursando o 5° ano
médico — o teve como grande in-
centivador para seguir a especiali-
dade, entio ainda em esbogo.
Lembra Gil haver sido presenteado
com o livro — hoje clissico —

Once leciones sobre el reumatis-
mo”, de Maranon, que ambos liam
¢ sobre scus assuntos discutiam
Tarcisio também o prestigiou,

homem e seu coracao

conhecendo a estrutura do cora-
¢do, embora de modo rudimentar,
surgiram as primeiras interpreta-
¢des a respeito de sua fungio e de
seu significado. Homero fala do co-
racdo apenas no sentido de cora-
gem, ardor, energia, sem nunca se
referir a ele como o centro da cir-
culagdo.

A Sagrada Escritura faz inime-
ras referéncias ao coragio e o con-
sidera o elemento essencial a vida.
Porém, a teologia biblica é muito
mais rica quando lhe atribui um
sentido figurado, moral ou psicol6-
gico. Assim, é o centro das faculda-
des espirituais, a do pensa-
mento e da reflexdo; é o lugar da
sabedoria e da memoéria; é sede da
vontade e principio de a¢do. No co-
ragio estio as disposigdes da alma,
que m ser boas ou mas. De
acordo com a antropologia biblica,
0 coragdo do homem é a prépria
fonte de sua personalidade cons-
ciente, inteligente e livre. E o lugar
onde faz suas opgoes decisivas. E o
interior do homem no sentido mais
profundo de sua pessoa, onde se re-
colhe e se vé frente a frente consigo
mesmo; onde encontra seu Deus,
com ele conversa, com ele se abre
ou se fecha.

No entanto, o coragido é inacessi-
vel aos olhos e s6 pode ser conheci-
do através das palavras e do com-
portamento do homem. Isso propi-
ciou uma dissociagido entre o inte-
rior e o exterior, entre o ser e 0 pa-
recer; permitiu a0 homem tornar-
se dissimulado, deu-lhe a terrivel
possibilidade de se tornar diplice.
E essa duplicidade, essa capacida-
de de se tornar ambiguo, tem esta-
do presente no relacionamento en-
tre os homens, na sociedade, na po-
litica, na religido, dissociando a
palavra da inten¢do, permitindo
ao homem enganar a seu seme-
lhante, dando-lhe a possibilidade
de agir em proveito préprio, en-
quanto alega fins comunitarios.
Deu origem a mentira, estimulou a

escolhendo-o para a feitura de fi
chas de nmhuLtnriu e enfermaria,
no mister, caminho para, progres
sivamente, assenhorear se da ma-
téria que as prelegoes de “beira do
leito™ aclaravam as duvidas, ainda
mulitas, para mestre € aluno, no
quadro clinico, diagnéstico, trata-

mento e clasificagdo das afecgoes
reumadticas

Assim, Gil, até que se consoli-
dasse 0 movimento que daria curso
4 "Reumatologia brasileira™, cres-
cia em conhecimentos, sob o pélio
Incentivador de Tarcisio e 0 apoio
nunca faltado de mestre Ovidio,
logo escudado na obra que se tor-
naria oraculo mundial, o “Arthri-
tis”, de Comroe, em sua primeira
edigdo (1940).

Concluido seu curso em 1934,
Spilborghs permaneceria na cate-
dra ji em 1935, como médico auxi-
liar e, depois, médico adjunto tam-
bém com atribuigdes docentes, na
qualidade de “assistente extranu-
merdrio”, e depois, como “efeti-
vo”, posicio em que o nomina o
K;ofessur Ovidio, em discurso, na

menagem que se lhe prestou na
Santa Casa, quando da transferén-
cia para o Hospital das Clinicas

ambi¢ao, camuflou o egoismo e
preparou o terreno onde cresceram
os grandes pecados contra a natu-
reza e contra o proprio homem.

Nos ritos pagdos das antigas civi-
lizagdes, o coragdo foi usado mui-
tas vezes como oferenda aos deu-
ses, nos sacrificios que visavam
propiciar vitérias ou boas colhei-
tas. Em certos povos — como os in-
cas e os astecas — fazia parte da
tradigdo que o guerreiro comesse 0
coragdo do inimigo valente, pre-
tendendo, com isso, adquinr o seu
espirito e sua coragem; 0 NOssO
bom caipira, por motivos opostos,
proibe aos filhos comerem o cora-
¢do do frango.

Desde cedo se conheceu a estrei-
ta relagdo entre o coracdo e as emo-
¢oes, fato bastante explorado pelo
romantismo. A esse respeito, € cu-
riosa a histéria de Erasistrato, fa-
moso médico grego (310-250a.C.)
que foi chamado a Babilonia para
atender ao principe Antioco que
definhava num leito, vitimado por
doenca nido identificada. Nio foi
dificil a Erasistrato diagnosticar o
mal do principe quando, exa-
minmdo—lﬁe o pulso, notou que
este se acelerava bruscamente toda
vez que entrava em seus aposentos
a bela Estratonice, segunda esposa
de seu pai.

A histéria, no entanto, é muito
pobre em referéncias ao coragdo.
Nenhuma vez assinala uma mu-
danga importante em seu curso por
problemas do coragdo, a ndo ser
que se considere aqui a unido do
Egito ao Império Romano, feita
por Antonio e Cledpatra. ..

Adriano, o imperador que gosta-
va de administrar seu império via-
jando pelas provincias e que passou
12 anos fora de Roma, nos 21 anos
de seu governo, viu-se limitado em
suas andancas, no final de sua vi-
da, vitimado por grave insuficién-
cia cardiaca

Uma tese curiosa foi apresentada
ha alguns anos a respeito da morte

(1945) Esta transferéncia fez de
Gil “professor assistente doutor™,
com autoridade para fundar, de
pronto, a Servigo de Reumatologia
do Hospital, sob sua chefia

No discurso recém-citado, Flerts
Nebd foi também nominado pelo
mestre, na condigido de assistente
voluntario, na boa companhia de
Reinaldo Chiaverini e outros Ne-
bo tinha outros compromissos pro-
fissionais, que, até por problemas
de acumulagdo, ndo o permitiam
assumir fungoes fixas de magisté-

rio

Gil e Nebd, ambos pioneiros da
“Reumatologia brasileira”, terdo
suas biografias detalhadas inseri-
das em capitulo proprio deste li-
vro. Mas vale aqui lembrar que,
recebendo Israel Bonomo, emissa-
rio de Waldemar Bianchi, também
paulista e “princeps” da fundacio
da Sociedade Brasileira de Reuma-
tologia (1949), aqueles colegas ilus-
tres fundaram em 24 de agosto de
1933 a Sociedade Paulista respecti-
va, com o concurso imprescindivel
dos demais fundadores: Castor Co-
bra, Roberto Taliberti, Hernanni
d'Auria, Waldo Rolim de Morais,
além de outros.

O esforgo de todos eles foi deci-

de Abraham Lincoln. Um médico
americano, estudioso da vida desse
presidente, chegou a conclusio de
que se ele ndo tivesse sido assassina-
do na noite de 14 de abril de 1863,
teria morrido nos proximos meses,
em qiéncia de uma falénci
cardiaca, devida a uma lesio da
vélvula aértica. Seu estudo nasceu
da observacio de uma fotografia
oficial do presidente, em que este
se encontra sentado, com as pernas
cruzadas. Nesse retrato, a perna de
cima mostra o bico do sapato fora
de foco. Ora, é pouco provavel que
um fotégrafo da Casa Branca co-
metesse um erro tio grosseiro como
esse, a menos que a perna estivesse
em movimento. Associando essa
provivel oscilagio da perna a figu-
ra esguia do presidente, a seu rosto
alongado, a seus membros compri-
dos, as suas mios que lembram ara-
nhas, este médico pensou na possi-
bilidade de que Lincoln fosse por-
tador da sindrome de Marfan, em
que este bidtipo se encontra asso-
ciado a insuficiéncia aértica, doen-
¢a em que a oscilagdo da perna
cruzada é um sinal clisico. Ha
uma carta de Lincoln, escrita pou-
co tempo antes de ser assassinado,
em que ele se queixa a um amigo
que estava sentindo o félego curto
durante as caminhadas, nos alti-
mos tempos. Hoje, a insuficiéncia
adrtica continua sendo uma doen-
¢a grave mas que ja tem possibili-
dades de tratamento clinico e ci-
rurgico, compativel com uma so-
brevida prolongada. Em meados
do século passado, a insuficiéncia
aortica sintomatica significava,
quase sempre, morte proxima.

Se, por um lado, a histéria nio
se modificou muito em seu curso
por causa do coragdo, o contrdrio
nao se verifica: o coragio tem se
modificado e sofrido muito com a
historia do homem. Essa influéncia
tem sido tdo grande, que se pode
dizer que 0 homem moderno repe-
te o ritual de seus antepassados,

sivo para a organizacio, dois anos
depois, pela Sociedade Brasileira,
do | Congresso Brasileiro de Reu-
matologia, sediado no Rio de Ja-
neiro e na cidade de Sdo Paulo, em
agosto de 1955, marco indelével da
especlalidade. Fste primeiro en-
contro congregou os especialistas
de ambas as cidades e de quase to-
dos os quadrantes deste imenso
Brasil, incluindo-se este modesto
“escrivio”.

E que, em nome da historia e de
sua verdade, registra de modo pe-
rene as condigdes impostergaveis,
de patrono da Reumatologia brasi-
leira do eminente mestre da Clini-
ca Médica Paulista, professor dou-
tor Ovidio Pires de Campos, de
grande precursor, professor doutor
Tarcisio Leopoldo e Silva, incenti-
vadores, ambos, de dois pioneiros e
importantes nomes da Reumatolo-
gia paulista e brasileira: Gil Spil-
borghs e Flerts Nebd

* Geraldo W.S. Gongalves ¢ mem-
bro das Academias d(:enmu de Me-
R 1 2

dicina e Brasilei

E também pr titular apa

do da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal do Ceard.

oferecendo o seu coragio em sacri-
ficio aos novos deuses, que agora se
chamam sucesso, “status”, progres-
so, pagando-lhes tributo pela civi-
lizagdo conseguida; e, como no
mundo pagdo, é muitissimo co-
mum, nos tempos atuais,
encontrarem-se placas, como se
fassem estelas votivas, dispostas ao
longo dessa estrada sagrada que se
chama arteria coronaria. De tal
modo o coragdo esta ligado aqueles
deuses que, hoje, os que os cultuam
e pertencem a sua confraria, tra-
zem no proprio corpo, como os an-
tigos iniciados, os estigmas desse
culto: uma pequena cicatriz na
prega do cotovelo, através da qual
os novos sacerdotes, com a ajuda
de fluidos, filtros e férmulas magi-
cas, procuram exorcizar os demé- |
nios que se apossaram do coragdo
do homem: outros, que mergulha-
ram mais profundamente no seu
culto, ostentam, com orgulho,
enormes cicatrizes que lhes tomam
a altura do peito e que foram feitas
num demorado e minucioso ritual,
executado num altar imensamente
asséptico.

A pedagogia antropocéntrica en-
sina que a evolugio do homem a
partir das formas inferiores nao é
apenas quantitativa mas, também,
qualitativa; que a transi¢do da ani-
malidade para a humanidade é
uma mudanga de género e nio
apenas de grau. Houve um mo-
mento, na passagem da natureza
para a cultura, em que o instinto
foi substituido pelo raciocinio e a
partir dai, de modo gradual, a in-
teligéncia passou a influir cada vez
mais e de modo decisivo na vida de
relagio do homem. O intelecto,
pouco a pouco, analisou a vida
com objetividade, setorizou o ho-
mem na sua estrutura e fungoes,
classificou com légica os seus dese-
jos e necessidades e equacionou,
cientificamente, o sentido de sua
existéncia. No entanto, esse domi-
nio da inteligéncia nao foi capaz de
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manter o equilibrio do ser como
um toda, ndo substituiu o primiti-
Vo instinto na satisfacdo das neces-
sidades do homem. A condigao de

bem-estar, de equilibrio, de felici-
dade, estd mais na dependéncia de
f\u‘\\\n\ sensitivas que intelectuais

Fernando Pessoa faz alusdo a {so
nos seus Poemas Inconjuntos
“Se sou mais que uma pedra ou
uma planta? Nio sei
Sou diferente. Ndo sei o que € mais
ou Menos.
Ter consciéncia é mais que ter cor?
Pode ser e pode nio ser
Sei que ¢ diferente apenas
Ninguém pode provar que é mais
que sb diferente.
Sim, escrevo versos, e a pedra ndo
escreve versos
Sim, fago ide¢ias sobre o mundo, e a
planta nenhuma
Mas ¢ que as pedras nio sito poetas,
sdo pedras
E as plantas sido plantas s6, e nao
pensadores
Tanto passo dizer que sou superior
a elas por isto.
Como que sou inferior.™
“Ai de ti e de todos que levam a vi-
da
A querer inventar a maquina de fa-
zer felicidade.™

O equilibrio que da trangiilida-
de ao individuo origina-se das ca-
madas mais profundas de sua per-
sonalidade, de estruturas mais an-
tigas, anteriores ao soma e ao inte-
lecto; — esse equilibrio se apéia na
alma afetiva, no pneuma, que os
antigos acreditavam nascesse do
coragdo. Werther se queixa de que
o mundo ndo da aos seus predica-

na bioquimica, fez com que a ho-
meostasia s l‘llllll."ll\\l‘ em outro
nivel Em consequéncia, surgiram

condigdes novas como a hiperten
sdo, as doengas coronarianas, o
acidente vascular cerebral, a ulce-
ra duodenal e as neuroses. O ho
mem passou a sofrer pressdes a que

ndo estava habituado: foi estirado,
comprimido, deslocado, passou a
ser solicitado e modificado conti-

nuamente pelas condigdes de vida e
trabalho que cle préprio criara Is
50 0 tem levado, com freqiéncia, a
um esgotamento enorme, a um
aniquilamento do corpo e da alma,
a apatia, a ansiedade, a depressio;
a distirbios graves das fungdes or-
gdnicas, afetivas e intelectuais. Es-
te quadro, que foi denominado
“burnt out syndrome”, j4 é uma
doenga em si mesma mas, muitas
vezes, prenuncia a eclosio de uma
daquelas condigdes patolégicas a
que me referi acima

O homem aprendeu muito bem
a ciéncia das coisas mas esta atrasa-
do no conhecimento de si préprioe
do relacionamento entre os seres. A
ordem e o ritmo que impds a sua
vida nilo sdo os mesmos do univer-
so. Hd uma agitacao constante,

dancas rapidas d O ho-
mem criou um mundo em que as
coisas se transformam de maneira
acelerada, em que nada é dura-
douro, em que tudo é transitério.
Hoje o homem vive na era da im-
permanéncia.

Holmes e Rahe, na década de
50, demonstraram que as mudan-
¢as no padrio de vign de uma pes-
soa (“life events™), pelo seu namero
e qualidade, influiam no estado de

dos o valor, o peso,
que ele proprio lhes atribui: “Ela
aprecia mais meu espirito e meus
talentos que esse coragido que, en-
tretanto, é meu dnico orgulho...
Ah, o que eu sei, qualquer um po-
de saber — meu coragdo s6 eu te-
nho™,

Ha uma teoria curiosa a respeito
do desaparecimento dos dinossau-
ros no periodo glacial. Segundo es-
sa hipotese, os grandes np(‘m de-

saide e podiam, até mesmo, serem
usadas para se prever o apareci-
mento de doencas, nesses indivi-
duos, nos proximos anos sub-

qi a essas mudangas

O homem bancou o aprendiz de
feiticeiro e desencadeou processos
que ndo esta podendo controlar.
Criou um mundo incoerente para
se viver, mundo em que, a par de
uma explicita aspiracao de paz, se

senvolveram de a desp!

porcionada o corpo em relagio ao
cranio, de tal modo que, quando
vieram os gelos, tornando o ali-
mento escasso, eles tiveram dificul-
dade porque seu cérebro era insufi-
ciente para conseguir alimento pa-
ra aquele ~rpanzil. Hoje, talvez,
aconteca o contrario com o ho-
mem: a grande hipertrofia da cér-
tex cerebral esta dificultando a ali-
mentacdo da esfera efetiva, fazen-
do com que ela, submetida a um
bombardeio de estimulos, sinta-se
mal alimentada, carenciada, mui-
tas vezes i beira da inanig¢do. Com
isso, sobreveio o desequilibrio de
um ser que no inicio era, harmoni-
camente, sOmato-psico-pneumati-
co. O homem procurou pérordeme
ritmo no mundo, seguindo a sua
inteligéncia e o seu desejo; com is-
so, desestabilizou o sistema e se co-
locou fora de sintonia com o uni-
verso, tornando-se 0 Gnico ser es-
tranho, o Gnico estrangeiro que ha-
bita esse planeta. Modificou seu
vestuirio, sua habitacgio, seu ali-
mento, seu comportamento social;
mexcu na flora, na fauna, no am-
biente fisico. De um modo ou de
outro, foi se ajustando a essas no-
vas situagdes. Porém, existe uma
defasagem entre a adaptagio social
e a biolégica. Essa mudanga do
meio externo modificou o seu meio
interno, influiu no metabolismo e

tra o absurdo gasto militar;
em que os remédios mais vendidos
sdo drogas para ulcera duodenal,
anti-hipertensivos e tranquilizan-
tes, remédios que se usam ironica-
mente, para tratar distarbios pro-
vocados pela propria civilizagio;
mundo em que os Alagados do Re-
cife coexistem com as mansdes da
Floresta da Tijuca; em que os Me-
ninos Cantores de Viena vivem no
mesmo tempo, lado a lado, com os
massacres da Bosnia.

A ciéncia atual conhece muito
bem a estrutura e o funcionamento
do coragio; sua anatomia e fisiolo-
gia sdo conhecidas em grande ex-
tensdo e profundidade. Hoje, ja
nao se acredita mais que o coragao
seja o repositorio da nossa esperan-
¢a e de nossa memoria. Isto perten-
ce ao passado, a uma época obscu-
ra da nossa ciéncia; ¢ o homem mo-
derno, sem a meméria que o pren-
de ao passado e a esperanca que o
liga ao futuro, flutua solto, ao sa-
bor da vaga e do vento, sem amar-
ras, sem pontos de referéncia, no
mar encrespado da angustia, no
abismo da solidao.

Lemos no livro do Génesis que
Deus criou 0 homem a sua imagem
e semelhanca e que depois “con-
templou toda a sua obra e viu que
tudo era muito bom”. A mitologia
cldssica esta repleta de histérias de
homens que conviviam com os deu-

ses que habitavama Terra Se to-

marmos essas narrativas chmo re-

velagoes divinas, como quer a reli

©do, ou como expressdo do incons-

ciente coletivo — como arquétipos
ingulanos — como ensina a I"l(“
'gia profunda, entdo o homem te

Ve a (‘\‘)‘f\l"l(h‘ dl‘ dl"l\l"_ vivea

entre (‘ll“. com l"«“ convivea numa

terra que se chamava paraiso

“para ti

outrora os deuses povoaram a Ter-

a”

“la no alto

na imensidao da noite antiga

quer crepitassem estrelas

quer o siléncio escoasse lentamente

ou na transparéncia dourada a so-

berana Lua

vogasse

trangiilo era o sono dos homens”

Se compararmos essa terra com
a de hoje, habitada por homens in-
satisfeitos, egoistas e ambiciosos,

raticantes de uma solidariedade

umana festiva, ocasional e pro-
mocional, muitas vezes angustia-
dos ou violentos, da para duvidar
que esses milénios de civilizagio re-
presentem, de fato, progresso.

“O homem s6 precisa de paz pa-
ra viver. A alegria de viver vem
através da paz, que nio é estatica,
mas dinimica. Nenhrm homem
pode dizer que sabe o que ¢ a ale-
gria, antes de ter experimentado a
Paz. E sem alegria nao ha vida,
mesmo que vocé tenha uma duzia

carros, seis mordomos, um cas-
telo, uma capela privada e um
abrigo antiaéreo.

Na dnsia de progredir, 0 homem
se afastou demais de sua terra. O
homem cresceu muito e se desligou
de suas raizes. “Ser humano é estar
imerso, implantado, enraizado na
terra, na trivialidade cotidiana do

A “h \ed © (¥4 — em
si humus, o latim para “terra”).
Uma filosofia que abstrai, que pro
cura elevar-se acimada cotidiani
dade do cotidiano, é vazia.”

Eu acho que o caminho do ho-
mem ndo é uma reta em ascensio
para o infinito mas, sim, uma cur-
va que se dobra sobre a terra,
acompanha seus acidentes, sobe
em suas montanhas, mergulha em
seus vales, atinge seus cumes mas,
dela, nunca se afasta muito.

O homem cresceu muito e adoe-
ceu; e quando adoeceu, perdeu
ndo s6 a saide, mas se tornou pri-
sioneiro de si mesmo, pois a doenca
€ também uma patologia da liber-
dade. Curar, salvar, libertar, aspi-
ragdes maximas da Medicina, da
religido e da politica, sao étimos di-
ferentes, mas tém o mesmo senti-
do: restabelecer o equilibrio do ho-
mem Consigo mesmo e com o seu
;mbiente. E restituir a0 homem a

armonia para que possa ter paz e
felicidade. ! i

O homem procura uma saida,
uma cura, que sdo possiveis, mas
que exigem um retorno. O cami-
nho é o do seu interior, uma volta
a0 seu coracao, fonte de toda ale-
gria e felicidade; o segredo é conju-
gar as riquezas da inteligéncia com
as necessidades da alma. S6 um co-
ragdo puro tem a verdadeira sabe-
doria capaz de modular o mundo
sem agredi-lo, sem o mutilar, ca-
paz de fazer da Terra a moradia do
homem.

* Hudson Hubner Franga é profes-
sor titular de Cardiologia e chefe do
Departamento de Medicina da Fa-
culdade de Medicina de Sorocaba
(PUC/SP).

T AN N~
Coluna do livre

No proximo dia 9 de dezembro, a turma de 43
da gloriosa Faculdade Nacional de Medicina ¢
tara comemorando suas bodas de ouro. Neg,
turma ha muitos mestres de grande expressio r,
Medicina pétria. Varios foram autores de trah;_
lhos cientificos e sociais de interesse naciona)
internacional. Alguns atuaram na politica. Mey.
mo aqueles que nao se ocuparam de posigies d,
chefia e relevo, nenhum deixou e ser atil g,
préximo. Aqui vai o preito de respeito e reveréy,.
cia do Departamento Cultural da APM a turmg,
de 43 da Praia Vermelha, e para recebé-lo nin.
guém melhor do que o professor doutor Edmun.
do Maia, gléria viva da Psiquiatria Nacional,
que ha cinqiienta anos, naquela nobre Casa,
também recebia o seu diploma.

e o o

A editora Summus acaba de lan¢ar o livro
Conversando com a Doenca, de Albert Kreinhe-
der, traduzido por Vera Palma e Edith Elek. O
autor, terapeuta junguiano, acometido de doen-
cas graves durante a vida (melanoma, tuberculo-
se, artrite), procura, em capitulos curtos, discor-
rer simbolos e imagens associadas as manifesta-
¢oes das doengas de que padeceu, estabelecendo,
com elas, curiosa relacao de fé, esperanca, sem
fugir da realidade que as cerca. O autor clini-
cou em Los Angeles por mais de 25 anos e mor-
reu de cancer em 1990, aos 76 anos de idade. A
obra é recomendada aos que trabalham com

doentes cronicos e aos préprios doentes.
e o o

Renato Biez lancou mais um livro, “Arte e
Fé”, no qual retine dados histéricos e muita poe-
sia, deleite animico para o leitor enriquecer-se
de cultura, sentir em versos as excelsas qualida-

des do autor.
o o o

O grande mestre da Proctologia nacional,
fessor Orlando Zamitti Mammana, fez, recente-
mente, valiosa doacao de vérias obras raras de
Proctologia para a biblioteca da APM. Entre
elas encontra-se o livro Proctology Anatomy, de
Gorsh, o qual faz referéncia a tese do professor
Mammana. No préximo nimero do Suplemento
Cultural sera publicado artigo sobre a vidaea

obra do mestre em aprego.
e o o

Armando M. Delmanto langou recentemente
o livro “Memoérias de Botucatu 27, que, em ver-
dade, é a histéria da Medicina de Botucatu, des-
de o pioneirismo do dr. Costa Leite que fundou,
no século passado, a Misericordia Botucatuense,
passando pela Casa de Satde Sul Paulista, em
1928, até a criagao da Faculdade de Medicina de
Botucatu, em 1962. Obra de real importancia
aos que se dedicam a histéria da Medicina pau-
lista e aos que gostam da boa leitura que respeita
e enaltece as tradi¢oes da nossa terra.

G.A.P.
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