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DA ASSOCIACAQO PAULISTA DE MEDICINA

* Milton Vargas
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O prof Lycurgo Santos Filho )4 ti-
nha publicado, em 1947, uma “His-
1éna da Medicina no Brasil - Do Sé-
culo XV1 a0 Século XIX", pela qual
tomou-se um dos mais renomados
historiadores da Medicina brasileira.
Esta obra, hé muito tempo §§ esgota-
da, tomou-se uma das poucas fon-
tes de leitura e consulta dos nossos
histortadores e interessados na histé-
ria da ci¥ndla e da profissio médica,
no Brasil. Mas a sua consulta cada
vez mais dificil fol-se restringindo aos
exemplares de bibliotecas pablicas e
universitirias. Urgia, portanto, a pu-
blicagio de uma segunda edigdo
que viesse satisfazer a um grupo, ca-
da vez maior, de estudiosos ndo s6
da evoluglo da nossa Medicina, co-
mo das implicagdes entre as doen-
gas, sua discriminag3o e seu comba-
te, e a constituicdo da civilizagso
brasileira
Em vez, porém, de promover a
simples reedicdo do seu livro, o
prof. Lycurgo resolveu reformular
completamente a sua obra, aduzin-
do a0 impressionante nimero de
dados e informagdes por ele colhi-
dos um novo e mais abrangente tra-
tamento histoniogréfico do assunto.
Daf esta “Histéria Geral da Medicina
Brasilera”, cuja primeira impressao
do primeiro volume foi publicada
em 1977 e um segundo volume
vem de surgir, perfazendo, assim,
dois alentados volumes. O primeiro,
cobrindo o perfodo colonial, mas
abrangendo também a Medicina in-
digena nativa e a Medicina negra,
velo da o= con:j os ':;cnvos
0 ndo, abrangen o o sé-
cuﬁulx. desde a func&c&o no inf-
cio do século das escolas de cirurgia,
no Rio de Janeiro e na Bahia. Po-
rém, $6 no Infcio do século XX, se-
gundo o autor, € que aparecem os
primeirossinais de uma Medicina
nacional, baseada em pesquisas
dentfficas autétones. E o prof.
Lycurgo Santos Filho esté trabalhan-
do num terceiro volume a ser, em
breve, publicado, dedicado a nossa
Medicina do século XX, a que ele
chama da época da “Medicina cien-
tifica”.

O primeiro volume da “Histéria
Geral” dedica-se & Medicina dos fisi-
cos e cirurgides, cunosos e feiticel-
ros, vigente no Brasil Colénia. Na
Introdug3o, o autor traga um exce-
lente esquema da histéria da Medici-
na brasileira e de suas fontes que,
em sua sintética visdo panoramica,
informa 3dqueles que se vao iniciar
no seu estudo, da natureza e da pe-
nodizagdo que o autor propde. Isto
&: de um primeiro periodo (abrangi-
do no volume 1, em exame), o qual
€ dividido em cinco itens: a) Medici-

na Indigena; b) Medicina Jesuftica,
c) Medicina Africana.ou Negra, d)
Medidna no Brasil-Holand?s, e)
Medicina Ibérica Esta Gltima sendo
a mais extensa abrange as atividades
tanto dos assim chamados “fisicos”,
como dos curiosos e curandeiros da
origem Ibérica que dominariam a
p‘r:‘:sslo durante os tempos colo-
n

Depols dessa Introdugso, é apre-
sentado, num extenso Livro I, uma
resenha das fontes, quer gerals,
quer histéricas ou religiosas, incluin-
do textos geogréficos, efemérides,
blografias, memérias e cronicas.
Num segundo capftulo encontram-
se referdncias a textos de Medicina
que elucidam fatos histéricos, como
ensaios de bibliografias médicas e
esbogos de elaboracso de histéria da
Medicina, até os primelros livros de
histéria de Medicina editados no
Brasil. Convém aqui ressaltar a im-
portancia desse Livro |, do primeiro
volume, para todos os historiadores
da cidncia interessados no progresso
cientffico brasileiro.

Depois da apresentacdo de um
panorama geral, o autor enfrenta a
dificil tarefa de relatar historicamente
a Medicina, o curandeirismo e a fei-
ticaria imperante desde a descoberta
do Pafs até a criagso das primeiras
escolas de Medicina, no infclo do sé-
culo XIX. Abrangendo, portanto,
todo o perfodo colonial

Apesar da primeira visdo dos des-
cobridores ter sido de uma terra de
clima ameno e salubre, habitada por
uma populagdo forte e sadia, essa
vis3o fol-se paulatinamente deterio-
rando para a de uma terra de clima
inclemente, agravado por miasmas
mortiferos e bichos venenosos, habi-
tada por uma populagdo infestada
pelas mais estranhas doencas, tanto
nativas como trazidas da Xfﬁca pe-
los n?ros e da Europa pelos bran-
cos. E sob essa visdo que Lycurgo
Santos Filho descreve a profissio
dos médicos e curandeiros colonlais
no Brasil.

Na Medicina indigena, o prof
Lycurgo v, além da agao fetichista
do “pagé” na cura das doengas, o
emprego das ervas medicinals tropi-
cais, que persistem até hoje na far-
macopéia moderna. Na Medicina je-
suftica, o autor v@ principalmente a
transposicao para a Colénia das pré-
ticas de assisténcia médica européia
e o inicio da organizagao hospitalar
Na Medicina colonial holandesa,
apesar do maior preparo cientifico
dos “fisicos” batavos, o autor ndo vé
grande diferenga entre as condigdes
sanitérias e de salde das terras ocu-
padas pelos holandeses com o res
tante do Brasil Colénia Entretanto,

ressalta a preocupacdo holandesa
Sid-o !

de trazer para a metrépole Infor-
magdes sobre as condigdes de saiGde
da populag3o colonizada. Daf a vin-
da 20 Brasil de vérios médicos, qua-
se todos judeus, e a publicacio na
Holanda de obras sobre a Histéria
Natural brasileira, entre as quais as
de Willem Piso, com observacdes
médico-botdnicas.

A fase referente 3 Medicina ibéri-
ca, praticada no Brasil, cobre cerca
de dois tergos do volume 1, pois é
considerada a mais importante do
perfodo colonlal. Ela seria constituf-
da pelas atividades profissionais ndo
s6 dos “fisicos”, formados na Penfn-
sula Ibérica, como também de curio-
sos, curandeiros, boticérios, cirur-
gides e barbeiros, ibero-brasileiros.
A Medicina ibérica, dessa época,
ainda ndo tinha sido influenciada
pela ciéncia moderna, dada a resis-
téncia oferecida A incorporagdo des-
ta nas universidades da Penfnsula.
Dominavam, portanto, as préticas
medievais calcadas nas medicinas
galénica e hipocrética, baseadas nas
virtudes curativas dos remédios e
nos humores dominantes dos doen-
tes. Era uma Medicina reduzida 3
experiéncia prépria e intransmissfvel
dos profissionais e a receitudrios, se-
melhantes aos, até hoje, usados pe-
las famflias interioranas

Na Colénia essa situagdo da Me-
dicina peninsular era ainda mais pre-
céria dada a falta de “fisicos” de for-
magdo universitéria e o quase com-
pleto domfnio de profissionais habili-
tados, que percorriam a cavalo as
reg'des mais habitadas do temitério
brasileiro, curando as mais variadas
doengas com suas ‘“caixas-de
botica” e seu brevidrio de receitas. A
esses juntavam se as parteiras, 0s ¢l
rurgides barbeiros e os curandeiros

A partir do século XVI surgem as
Irmandades de Misericérdia, custea

ffLycurgo Santos Filho, “Historia
Geral da Medicina Brasileira”

res, que sustentavam as Santas Ca-
sas de Misericérdia, destinadas a re-
colher e abrigar enfermos, principal-
mente pobres, pols os ricos
curavam-se em casa, receosos do
ambiente insalubre dos hospitals. As
primeiras Santas Casas foram as de
Santos, Olinda e Salvador, mas logo
apareceram em vérlas outras cida-
des brasileiras, inclusive pequenas
cidades do Interior. Os “ffsicos” e i
rurgides que nelas atuavam nada re-
ceblam e, geralmente, eram orienta-
dos por religiosas e religiosos. Além
dessas Santas Casas, havia ainda as
enfermarias dos coléglos jesuftas até
a expulsdo da Companh'a de Jesus,
em 1759. No final do .eculo XVII,
comecaram a estabelecer-se nos
quartéis pequenas enfermarias, as
quais foram o germe dos Hospitais
Reais Militares, Instalados alguns
nos edificios antes ocupados pelos
coléo'ns jesuitas. S6 no século XIX é
qQue  -eceram, nas principais cida-
des _.aslleiras, as “Casa de SaGde”
oficials, alguns poucos lazaretos e os
“isolamentos” para as quarent

mente livresco desses cursos. o que
confere a denominagio de quase
clentifico a0 estsglo da nossa Med)-
cina no século XIX. Embora muitos
dos professores tenham alcangado
elevado nfvel de erudicdo, apesar da
Incapacidade geral de pesquisa,

O Livro 1l do volume em questso
€ dedicado a uma ampla e profunda
anélise, n3o sé histérica, mas tam-
bém fenomenolégica, da Medicina e
das doencas que assolaram o Pafs
20 longo de todo o século XIX. Ele
descreve as principals doengas vi-
gentes nesse perfodo sob o enfoque
do conl 0, certo ou emrado,
que se tinha delas na época.
Descreve-as sem procurar Identifics-
las e caracterizé-las sob o ponto de
vista cientffico atual. Constata, as-
sim, epidemias de febre-amarela,
maléria, tifo, célera, varfola e ou-
tras, sob os aspectos calamitosos e
catastréficos que apresentavam en-
tdo. Faz notar o ponto de vista dos
médicos livrescos de entdo; porém,

junto aos portos do Rio e da Bahia

Nessa época, as epidemias de va-
rola, sarampo, impaludismo e vé-
rias outras doengas assolavam as ci-
dades. Isto obrigou as Camaras das
principais cidades e vilas a organiza-
rem suas juntas de defesa da saGde
pablica, contratando “ffsicos” e ci-
rurgides e elaborando normas de hi-
giene, limpeza, desinfecgdo e qua-
rentena. Dessas normas é que, no
infcio do século XIX, surgiu a vaci-
nag3o contra a varfola.

O segundo volume da obra de
Lycurgo Santos Filho dedica suas
677 péginas 3 histéria da Medicina
brasileira, durante o século XIX. E a
fase que cham; df p;léjieng!:a.

ue, sequndo ele, ainda ndo se
mﬂu, sne‘g Medicina nacional, a
pesquisa cientffica. Ela resumia-se
do que se ensina € aprende em li-
vros de textos franceses ou traduzi-
dos para o frances, nas Faculdades
de Medicina do Rio e da Bahia Es-
sas resultaram de evolugdo das es-
colas de cirurgia, criadas em 1808,
no Rio e na Bahia. As mésmas fo-
ram transformadas em Academias
Médico-Cir(irgicas, instaladas nas
Santas Casas de Misericérdia do
Rio, em 1813, edade Salvador, em
1815 Eram cursos de cinco anos de
disciplinas médicas precedidas por
cientificas. Em 1832, tais academias
foram transformadas nas Faculda-
des de Medicina do Rio e na da Ba-
hia, com cursos de seis anos de dis
ciplinas médicas e clinicas, Qreccdl»
das de cursos de ciéncias fisicas e
biolégicas Anexos a essas Faculda-
des existiam cursos de Farmécia, de
Odontologia e de Parteiras. O prof
Lycurgo, enfatiza o caréter inteira-

ressalva o daq que Insistiam na
necessidade de observar essas doen-
¢as em seus aspectos préprios, rela-
clonados com as nossas condicdes
geogréficas e climéticas préprias.

Um exemplo desses Gltimos s3o
os tropicalistas da Bahia que, apesar
de estarem perfeitamente a par do
estudo na Medicina européia, insis-
tiam que as doengas tropicais deve-
riam ser estudadas em seu contexto
préprio. Eles foram liderados por
um escocds, John Peterson, um ale-
mao nascido em Portugal, Oto Wu-
cherer e um portugués, Silva Lima.
Foram eles que na década dos anos
60 do século XIX atuaram como
precursores da Medicina tropical
brasileira, baseada em observagdes
diretas de campo e laboratério, co-
mo a que apareceu, a partir do infcio
do século XX, no Rio de Janeiro.

O final desse segundo volume
enfeixou-se sob a promessa de um
terceiro volume sobre a fase cientffi-
ca da Medicina brasileira, “a qual
iniciar-se-ia com as pesquisas dos
Institutos de Manguinhos, no Rio, e
Butantd, em Sdo Paulo, quando
nossa medicina adquiriu autonomia’
Com o prometido terceiro volume
da obra de Lycurgo Santos Filho,
ndo s6 a nossa Medicina ganhar§
uma visao global de sua histéria, co-
mo também a Histéria da Ciéncia no
Brasil enriquecer-se-& com preciosa
documentagdo sobre suas origens,
pois, ndo resta divida, que as cién-
cias da natureza muito devem 2 his-
téna da profissdo médica no Brasil

* Milton Vargas & professor da Escola
Politécnica de Sao Paulo e membro da
Academia Paulista de Letras.

w W = S M amewm b W

_das por esmolas e doagdes particula:
11

'y 1

Scanned with CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

~e

Suplemento Cultural

Silvio Marone

Nas paginas de nossa hist6-
ria pétria fulguram, aureola-
dos de gléria, pelos seus feitos
e conquistas nas vérias areas
do saber, nomes de nossos
patricios; no Direito, na Con-
feréncia de Haya, um brasilei-
ro tormnou-se a “Aguia”; na
Diplomacia, o Barao do Rio
Branco alargou nossas fron-
teiras; na Masica, o campi-
neiro Carlos Gomes foi um
dos grandes compositores do
mundo; na Pintura, na Esta-
tudria, na Literatura é gran-
de o niimero dos nossos patri-
cios.

Nas mdltiplas &reas das
Ci@ncias outros tantos brasilei-
ros tém seus nomes indelé-
veis, demarcando épocas pré
e p6s os resultados dos seus
estudos; na Medicina - que se
ocupa do homem na sua inte-
-lgridade anatdémica, fisiolégi-
ca, psicolégica e social - tem
sido registrado em suas pégi-
nas o nome de tantos brasilei-
ros que seria longo mencion&-
los, verdadeiros mestres nas
ciéncias e nas artes de curar,
expandindo seus estudos do
homem como unidade ao ho-
mem na comunidade, na so-
ciedade. S3o também
freqlientes seus estudos nas
sreas de Psicologia, Politica,
Sociologia...

cadas sao passadas de seu fa-
lecimento e a sua lembranga
permanece imorredoura nos
que labutam na seara clfnica

Figura de aspecto angeli-
cal, agindo como tal em todas
as suas atividades, particular-
mente as médicas, estudioso
dos problemas de Clinica, co-
nhecedor profundo das
questdes da Sadde Piblica,
manuseador delicado e preci-
so do vemnéculo, o prof. Mi-
guel Couto foi, em seu tem-
po, da Medicina brasileira, o
principe; da SaGde Pablica, o
defensor; e das Letras, o
imortal.

Constituiu-se um padrao
magnffico para os atuais e fu-
turos esculdpios. Sua vida é
um manancial de exemplos.
Sua origem foi das mais mo-
destas. Sentiu desde cedo o
fascinio que as ciéncias médi-
cas exercem nos espfritos sen-
sfveis. S3do suas palavras:
“Antes de saber ler a Medicina
me sorria como profissdo.”
Nao mediu sacrificios para es-
tudar e alcangar o seu ideal.

Sua méae, uma pobre cos-
tureira, prolongava até altas
horas da noite suas tarefas pa-
ra poder sustentar os estudos
do filho. Este, tanto quanto
podia, ajudava-a nos miste-
res. Apés os estudos diumos,
corria ao porado da casa onde
o esperava uma velha méqui-

“Ainda estd na memdria da atual geragao
o seu nome, assim como o de outros
médicos ilustres que, no passado,
dignificaram a cdtedra”

Nio é de se estranhar,
pois, a messe dos médicos
nas Academias de Artes, de
Histéria,... ndo simplemente
como membros, mas como
freqiientes colaboradores. As-
sim foi o mestre Miguel Cou-
to, da Faculdade de Medicina
do Rio de Janeiro. Ainda estéa
na meméria da atual geragao
o seu nome, assim como de
outros médicos ilustres que,
no passado, dignificaram a
cétedra.

Ainda é desta geragdo de
médicos o nome do prof. Mi-
guel Couto. Mais de cinco dé-

na de costura, iluminada por
pequeno lampido de querose-
ne. Algo mais havia nesse
ambiente, que servia para
reanimar-lhe as forgas even-
tualmente combalidas: uma
biblia. Eram seus instrumen-
tos de trabalho.

Se, no futuro, os substituf-
ria por outros - como lhe exi-
giria a nova atividade - jamais
porém substituiu esse livro - a
biblia - que sempre lhe serviu
para o norteamento na vida.

Aquele jovem, pobre de
recursos materiais, estudava

em livros de empréstimo. Era, . .

porém, rico de inteligéncia e
de vontade de vencer. Have-
ria de ser um dos mais emi-
nentes médicos do Pafs e um
dos mais ilustres professores
de Faculdade de Medicina pe-
la qual se formara.

Sua vida, toda ela calcada
no trabalho e no estudo, fruti-
ficou numa ascensao gloriosa:
diplomou-se em Medicina em
1885, com apenas vinte anos
de idade; concorreu, um ano
ap6s, a vaga de lente substitu-
to de Clinica Médica da mes-
ma Faculdade. E apés memo-
rével concurso, com outros
cinco candidatos, entre os
quais Pedro de Almeida Ma-
galhdes - uma das mais bri-
lhantes figuras do cenério cli-
nico da Capital - venceu a cé4-
tedra.

Em 1901, com a morte do
prof. Francisco de Castro, foi
promovido a cétedra de Clini-
ca Propedéutica, na qual for-
mou escola respeitada em to-
do o Pais e no estrangeiro,
pela exceléncia dos trabalhos
de pesquisa. Introduziu no
ensino inovagdes hauridas em
viagens as mais importantes
capitais européias. Instalou na
chtedra o Laboratério Clinico
para exames clinicos e micros-
cbpicos, completa secao de
Radiologia e um Museu.
Apés a extingdo, em 1911,
daquela cétedra, passou para
uma das clinicas médicas, on-
de se manteve.

Pertenceu & Academia Na-
cional de Medicina, sendo seu
presidente desde 1915. Utili-
zou sua tribuna para o comba-
te ao alcoolismo e ao analfa-
betismo. Dela também se ser-
viu para a defesa do sanea-
mento rural, da vacinagao e
de numerosos problemas mé-
dico-sociais.

Miiltiplos sd3o seus traba-
lhos clinicos. Desde 1888 até
1928 publicou labores de alto
valor cientifico, muitos dos
quais vertidos em linguas es-
trangeiras. Pertenceu, desde
1917, 3 Academia Brasileira
de Letras, ocupando a vaga
de Afonso Arinos, tendo co-
mo patrono o Visconde do
Rio Branco; foi recebido por
Mério de Alencar.

Seu vernéculo é limpido,
claro e simples. A elegancia
domina na frase. Suas pégi-
nas léem-se com agrado e
proveito. Guardo com cari-
nho um exemplar de seu livro

Miguel Couto: mestre da Medicina no Brasil

“Allocu¢oes proferidas na
Academia Nacional de Medi-
cina”, no qual h4, para mais
valorizd-lo, um autégrafo do
autor.

Em sua cole¢do, “Clinica
Médica”, o estilo é o mesmo:
simples, claro e elegante.
Alia-se em suas péginas o
mestre da Medicina ao das
Letras. Onde, porém, se en-
contra palpitante sua alma é
num pequenino discurso pro-
ferido na 7.* Enfermaria da
Santa Casa do Rio de Janei-
ro.

Apresentou plano para o de.
senvolvimento da aviagao, a
qual - numa antevisdo ex.
traordinéria - considerava pa-
ra o Brasil o mais eficiente
meio de transporte; lutou pel,
erradicagao do analfabetismq
tendo publicado todo um hvn;
sobre o tema. Estudou, nele
os problemas de educagio do'
povo, tanto no setor escolyy
como sanitério. Tragou a¢
grandes diretrizes do ensing
popular no Brasil e ressaltoy
que h& “necessidade de ele.
var a cultura do povo, f(inicq
meio para elevar-lhe a amb;.
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“Referia-se a profissdo com
encantamento. Sdo suas estas palavras:
~ ‘Clinicar é sinénimo de sofrer. Sofre cada
_ um as suas dores, sofre o médico as de
& i o : - todos™
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A meiguice e a delicadeza
dessa personalidade fmpar
acham-se estampadas em
suas linhas. enternecedor
ver o velho mestre recordar
com carinho o inicio de sua
carreira de estudante e poste-
riormente a de professor e
lembrar com desvelo e respei-
to seus mestres e companhei-
ros. Tudo passado naquela
enfermaria “do meu afeto e
do meu culto”. Refere-se tam-
bém com tocantes palavras
aos “meus doentes”, recor-
dando-se do primeiro pacien-
te que examinou, da primeira
aula que ministrou e dos vinte
e cinco anos que labutou no
magistério superior.

Falava-me dele com
freqiéncia o seu antigo disci-
pulo, o prof. Eduardo Mon-
teiro. Referia-me, muitas ve-
zes, que as atitudes fidalgas
do mestre, palavras nobres e
seus gestos delicados eram
sempre os mesmos, qualquer
que fosse a categoria social de
seu doente: indigente ou
abastado, intemado numa
enfermaria ou morador num
palécio.

Exerceu ainda atividades
politicas, embora nao sentisse
pelas mesmas atragao. Foi
eleito deputado pelo Estado

do Rio e Distrito Federal. De-
fendeu, como politico, a regu-
lamentagao do servigo militar.

=2y

¢ao, a atividade, a riqueza e,
desta, a confianga, a forca e
coesdo”.

Fez de sua cadeira de par-
lamentar uma cétedra de d-
vismo, deixando em cada um
de seus companheiros de
bancada “um discipulo e um
devedor”, no dizer de Alcan-
tara Machado. No exercicio
da Medicina, ao lado do diag-
néstico preciso e da terapéuti-
ca acertada, procurava sem-
pre infundir nos doentes um
sentimento de bem-estar espi-
ritual.

Referia-se a profissao com
encantamento. S3o suas estas
palavras lapidares: “Clinicar é
sindnimo de sofrer. Sofre ca-
da um as suas dores, sofre o
médico as de todos. Sofrem
todos pelos seus, sofre o mé-
dico pelos seus e pelo alheio.
Sofrem todos por ver o softi-
mento, sofre o médico por
vé-lo e 0 ndo poder remediar.
Sofrem todos pelos que véem
sofrer, o médico pelo que v&
e pelo que adivinha. Sofrem
todos com lagrimas, sofre o
médico com angstia. Em su-
ma, af onde estiver o homem
padecendo esta ao lado a Me-
dicina aliviando, consolando,
mitigando ... e padecendo,
como mae carinhosa.”

Assim sentiu e praticou a
Medicina esse mestre,

Jomnal da APM 2
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% paulo de Andrade Corréa

Através dos seus cem anos de
o tradicional e glorioso, a
Publica de S:‘o Paulo tem
npossa terrd homens que,
d‘io :ua conduta e pelas suas
 » s, se tomaram credo-
'“d. admiragdo de todos
" a0 os Individuos privilegia-
dos, enamorados do grande
Jeal, que fazem a gléria da Cor-
ac80 e deixam, apds sua pas-
m, um rastro luminoso bali-
zando 0 rUMo da esperanga para

Forsa

os outros.

|smael Guilherme fol, sem d-
vida, um desses e seu nome de-
ve ser colocado, por isso, entre
as grandes figuras da Forga Pa-

by -0 92:; !éeropono de
em 1l . Eu voava nas
E;mx:r.id'd” do Campo, quan-
do divisel, 30 longe, um grande
bi-motor- Dei passagem: era um
“Lockheed Lodstar” que, ap6s a
de campo, pousou na
ica aterragem comercial
Mesmo do alto, pude obser-
var a perica do piloto e brotou
ent30 em mim O pecaminoso de-
sejo de imits-lo. Tentei: direcao
do vento indicada pela biruta;
tomada de campo e curva de
90°, boa visibilidade da pista, ao
nariz do Wacco; planeio O K. e
te... péssima chegada!

Descl do avido bastante desa-
pontado € pretendi alguns escla-
recimentos do comandante do

Encontrei Ismael Guilherme
conversando com_ o instrutor
Odilon Braga, da F AB. A mi-
nha chegada ambos riram. Con-
vieram, talvez por questao psico-
|6gica, em que eu era um grande
piloto Ismael, liderando a con-
versa, falara da possibilidade do
tenente do 4.° B.C. deixar o
el para sentar-se ao seu la-
do, no Comando de um “Lords-
tar”". Gostel, e a conversa pros-

seguiu ..

O cirurgido e o soldado
23-X11-1924

Com apenas 20 anos de ida-
de ingressa Ismael Guilherme na
Forga Pablica, admitido como
académico interno do H. M. Um
ano ap6s, ja formado, é contra-
tado para o lugar de radiologista
¢ auxiliar do servigo clinico inte-
rino do Hospital. Em 1928 tem
sua nomeagdo para o posto de
1.° ten. médico e em 1930 vé
sua promogao ao posto de capi-
tao. Os seis primeiros anos que
passou arregimentado no H. M

constituem o ciclo notével da sua
formagio médico-militar. E ai
entio que se revela em toda sua
plenitude o grande cirurgido

Certa vez, Ismael ia operar um
soldado da vesicula biliar (colicis-
tectomia). Faz a raquianestesia

Antes de iniciar o ato cirfirgico,
porém, O paciente entrou em

sincope cardiorrespiratéria. Pra
ticamente estava morto ndo res
pirava e ndo mais tinha batimen-
tos cardlacos. Todos os recursos
sdo empregados oxigeniotera-
pla, gindstica respiratéria, car-
diazol na vela e injecao Intracar-
diaca de adrenalina. Permane-
ce, no entanto, a mesma situa-
¢80 e o soldado é considerado, a
esse tempo, morto. Ismael, po-
rém, ndo perde a calma Répi-
do, desinfeta a parede abdomi-
nal, incisa a fundo com precisio
de mestre e através do dlafrag-
ma vai buscar o coragéo, fazen-
do massagens cardfacas.

Com o prosseguir das massa-
gens, 0O coragdo que estava com-
pletamente parado, flicido, co-
mMega a pouco e pouco reagir e a
dar sinal de vida. E o milagre
que a pericia do cirurgido realiza-
va. O paciente vai-se reaniman-
do e volta a respirar e o propul-
sor do sangue humano readqui-
re o seu ritmo. O soldado est&,

espago E o Ideal azul, é o pen
dor para a acronfutica que o ar
rasta como uma fatalidade irre
movivel Frequenta a Escola de
Aviagdo da For¢a Piblica por
onde se breveta, figurando,
ap6s, no seu quadro de instruto-
res, para dentro em breve se cre-
denciar junto aos mals compe-
tentes pilotos da época

Reformado
administrativamente

Cavaleiro do grande ideal, em
outubro de 1930 segue para o
setor de Ourinhos, em ope-
ragdes de guerra, e recebe o seu
batismo de fogo no chio &spero
de Catigus. A sua primeira cam-
panha constitul a pedra de toque
na qual se reluz o ouro de puro
quilate do soldado de escol

Vem depois 1932. Vem de-
pois a cruzada grandiosa de Séo
Paulo para a Constitucionaliza-
¢40 do Brasil. Como uma s6 al-
ma, como um s6 corpo, o Esta-

Suplemento Cultural
Ismael Guilherme, cavaleiro do ideal

naquele corpo delgado uma po
larizagio de energias

Na constituinte paulista

Em fins de 1933, reverte ao
servigo ativo e, em 1935, mercé
da sua popularidade e do seu
prestigio, ¢ eleito deputado pelo
antigo Partido Republicano Pau-
lista Toma assento na Assem-
bléia do Estado em 9-VII-36 e
surge, ainda, uma nova oportu-
nidade para demonstrar também
o seu valor como parlamentar,
grangeando assim o respeito e a
admiragdo dos seus pares.

Piloto dos mais hébeis

Integrado na falange dos que
diutumnamente trabalham pelo
engrandecimento do Brasil, Is-
mael Guilherme, cheio de cre-
denciais que o recomendam ao
respeito e 3 admiragio de todos,
é, além do grande cirurgido e do
prestigioso deputado, um admi-
nistrador de largo descortino e

“Como filho que retorna saudoso ao lar paterno,
ele morreu quando, de volta, se aproximava da

sua querida Piratininga, pela qual nos campo_s' da
luta tantas vezes se batera” b

i

de novo, com vida e a prudéncia
manda que se deixe o ato cirdr-

, gico inicial para outro dia. Entre-
tanto, com a sua audécia carac-
terfstica, com a sua firmeza ad-
mirdvel e com a sua habilidade
extraordinéria, que fizeram dele
o principe dos cirurgides do Hos-
pital Militar, Ismael amplia a inci-
s30 e ruma agora do coragao pa-
ra a vesicula: liga a artéria cfstica,
o canal cfstico, efetua o descola-
mento e retira, em seguida, a ve-
sfcula biliar.

Era a culminagdo e tudo cor-
rera bem, felizmente. Ainda ho-
je, passados longos anos, per-
manece conosco a singular figu-
ra desse soldado que, embora
reformado, ainda continua com
vida...

Além de bom clinico e eméri-
to cirurgido, Ismael Guilherme
foi o introdutor da sinalizagao ci-
rérgica em Sao Paulo, chegando
mesmo a idealizar um aparelho,
que empregou com Sucesso.

Entretanto, ndo se detém
Nao péra af a sua atividade mul-
tiféria. Nao péra af a série de rea-
lizagoes do médico mogo, do ofi-
cial capaz. O seu olhar também
esté voltado para a imensidao do

do se levanta e brada aos quatro
ventos da Terra Bandeirante que
necessério se torna o domfnio de
improvisag¢des. E o povo respon-
de bem ao apelo. Faz-se de tu-
do: bdnus de guerra, selos para
o Correio, capacetes de ago,
trens blindados, munigdes e gra-
nadas

E nesse momento histérico
que Ismael deixa, de novo, o
Corpo de Sa(de para improvi-
sar, com os restos da extinta Es-
quadrilha da Forga Pdblica de
30, o Grupo Mixto de Aviagao
Paulista, do qual se torna co-
mandante.

Com denodo, inteligéncia e
esfor¢o, d& ao Grupo incremen-
to vertiginoso, construindo han-
gares em poucos dias, organi-
zando 0s servi¢os auxiliares, dis-
tribuindo esquadrilhas para vé-
rios setores da luta e cruzando
também o espago 3 frente de
seus comandados.

Apés a derrota da Campanha
Constitucionalista, Ismael consi-
derado précer da Revolugao,
por decreto de 29-XI1-32, é re-
formado administrativamente O
golpe porém nao lhe quebra o
&nimo nem o afasta da luta. Ha

um dos pilotos mais h&beis da
nossa terra. £ por isso que o go-
verno paulista o chama para su-
perintender a Viagdo Aérea de
Séao Paulo, em 1938.

Aviador apaixonado, técnico
na matéria e dotado de largo ti-
rocinio, estuda e cria novas li-
nhas para a Vasp, as quais se es-
tendem até Goidnia e Porto Ale-

gre.

Precursor do vdo cego
em nossa terra

Em 1938, viaja pela Europa e
realiza, na Alemanha, com 6ti-
mo aproveitamento, um curso
de vbo cego, concluido em
1939. De regresso ao Brasil, im-
prime regularidade e seguranga
3s viagens da empresa que supe-
rintende. Uma de suas primeiras
preocupagdes é criar a “Escola
de Aperfeicoamento e V6o Ce-
go”, que logo se torna uma es-
pléndida realidade

Nacionaliza, em seguida, as
tripulagdes dos trimotores da
Vasp, os famosos “Junkers

Ju-52”

Quando a Companhia adqui-
re mais um desses aparelhos,

coube a Ismael Guilherme a ta
refa de ir buscé lo na Colsmbia
Em junho de 1941, val ele a
Barranquilla e Inscreve na hists-
ria da aviagdo brasileira uma fa-
¢anha que mereceu citagdo na
época. Decola em Barranquilla
e, apbs algumas etapas, atinge
Corumbé. De Corumbé vem em
vdo direto para Sdo Paulo, co-
brindo um percurso de 1.260
quildmetros em tempo reduzido

Em fins de 1941 ¢ convidado
a Integrar o quadro de pilotos
comandantes da “Panair do Bra-
sil”, para onde se transfere.

A Gltima rota

Grande entuslasta da aviagio
civil e comercial, a Ismael Gul-
lherme se deve o brevetamento
de grande niimero de pllotos e
grandes realizagdes em prol do
desenvolvimento da aviagdo, Pi-
loto dos mais notéveis que Sao
Paulo tem tido, cumpre no dlti-
mo ano de sua vida “performan-
ces” magnfficas, cruzando os
céus da Pétria em todas as longi-
latitudes. Assim ¢é até setembro
de 1942.

No dia 28 de setembro desse
ano, parte do Rio de Janeiro,
pela manh3, no comando da sua
aeronave, com destino a Sao
Paulo e Porto Alegre. Entretan-
to, a morte o vem colher, nas
proximidades da represa de
Santo Amaro.

S&o Paulo perdia, assim, um
aviador completo, um dos mais
competentes pilotos da aviagio
nacional, por uma dessas fatali-
dades dolorosas. A Forga Pabli-
ca perdia, também, um dos seus
mais brilhantes oficlais que sem-
pre a havia honrado e que sem-
pre lhe realcara o nome

O seu desaparecimento abriu
uma grande lacuna no quadro
dos mais destacados pilotos sul-
americanos.

Trabalhando pela autonomia
das asas nacionais, desapareceu
nos arredores da Capital Paulis-
ta, cortando o céu de Anchieta e
Nébrega e abragando, altaneiro,
o cinzento “fechado” da sua ne-
blina.

Como o filho que retorna sau-
doso 2o lar paterno, ele morreu
quando, de volta, se aproxima-
va da sua querida Piratininga,
pela qual nos campos da luta
tantas vezes se batera

Ismael Guilherme, por isso tu-
do, transpds os umbrais do tem-
po e continua conosco, porque
pela taumaturgia do seu grande
exemplo ele operou, em si mes-
mo, o milagre da prépria imorta-
lidade!

* Paulo de Andrade Corréa é coro-
nel médico da Policia Militar de
Sao Paulo

agosto de 1332

Jornal da APM

Scanned with CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

Suplemento Cultiral

* Oswaldo Paulino

Faleceu, no dia 10 de mar
¢o, em Sdo Paulo, aos 86
anos de Idade, o professor
Cesarino Janlor, primeiro
presidente da Associacso Na
cional de Medicina do Traba
lho e um dos seus fundado
res

Campineiro, nasceu a 16
de margo de 1906,
bacharelou-se em Ciéncias e
Letras pelo Ginasio do Estado
daquela cidade em 1923 e
cinco anos mais tarde, em
1928, bacharelouse em
Ciéncias Jurfdicas e
pela Faculdade de Direito da
Universidade de S0 Paulo

Era professor nato, por vo-
caclo e convicgdo, e )8 em
1929, em memorével concur-
so, tomou-se professor cate-
drético de Histéria Universal
do Ginésio do Estado e pro-
fessor do Liceu Nossa Senho-
ra Auxiliadora, ambos de
Campinas.

Naquela época, eu era
muito jovem, pré-adolescente
e aluno Intemo do Colégio
dos Salesianos de Campinas e
15 tive meu primeiro contato
com Cesarino Jénior como
professor, cuja cultura e capa-
cidade de transmitir as ligdes
da Histéra, constitufam um
ponto alto em nossa vida es-
tudantl e a todos inspirava
respeito e admiracio e ndo
transigia com relacdo 3s nos-
sas obrigagdes escolares

O que eu ndo imaginava é
que, dos idos de 1929, ira
conviver, muitos anos depois,
com o mestre Cesarino, emé-
rito da Faculdade de Direito
da Universidade de S3o Paulo

¢ criador do Direito Social em
nosso Pals ¢ dele me tornasse

amigo e grande admirador

Inquieto na conquista do
saber e aprnmoramento da
Cultura, o seu curriculo ex
tenso e notdvel dignifica a
cnatura humana, que escon
dia atrés de uma condula es
partana no exercicio de seu
apostolado como professor,
jurista e médico, um homem
afével, compreensivo e deli-
cado, pronto a ajudar aqueles
que o procuravam

Em 1967, mestre Cesarino
foi presidente do Departa-
mento de Medicina do Traba-
lho da Associagdo Paulista de
Medicina, médico que tam-
bém era formado em 1952
pela Escola Paulista de Medi-
cina e professor titular de Me-
dicina do Trabalho da Ponutiff-
cla Universidade Catélica de
S&o Paulo, pioneiro no ensi-
no da disciplina

Ful seu sucessor na presi-
déncia do Departamento e es-
ta transig3o foi histérica para a
Anamt. E que fixando-me na
idéia que trouxera do Con-
gresso Internacional de Med!-
cina do Trabalho, realizado
em Viena, em 1966, amadu-
reci, com a ajuda de colegas,
como Bemardo Bedrikow,
Diogo Pupo Nogueira, Joa-
quim Augusto Junqueira e

Nacional de Medicina do Tra-
balho, como Departamento
Clentifico da Associagdo Mé-
dica Brasilerra, contando des-
de o infcio com a ajuda do en-
zpnsldmu.dn Pedro Kas-

Procurei Cesarino JGnior
no seu escritbrio, na praca da
Sé, atrés do Férum, com cer-

* Carlos da Silva Lacaz

Antonio de Paula Santos,
antigo professor de Otorrino-
laringologia da Faculdade de
Mediana de Sio Paulo, nas-
ceu em Silveras (Estado de
S30 Paulo), a 7 de setembro
de 1892, e faleceu em Sdo
Paulo a2 8 de outubro de
1967. Diplomou-se em 1915
pela Faculdade Nacional de
Medicina Quando se fundou
a Faculdade de Medicina de
Sao Paulo, foi contratado pa-
ra lecionar Fisiologia e Patolo-
gia Geral. Em 1928 transfena-
se para a cétedra de Otomno-
|aringologia, antes ocupada
pelo prof. Henrique Linden-
berg, operoso e eficiente, cupo
servigo se constituiu por mui-
tos anos em centro de gravita
¢éo da Otomnolaringologia
paulista. Antes de doutorar-se
em Mediana, nos Estados

a profisséo farmacéutica. Mal
retornado a S3o Paulo, to-
mou de assalto a clinica da es-
pecializagdo

Paulo Santos dava suas au-
las no 2ntigo pavithin de Ra-

Unidos, Lindenberg exercera -

dioterapia da velha Santa Ca-
sa de S3o Paulo. Um de seus
assistentes mais diletos era
Raphael da Nova, que Ze-
pois, 2pés brilhante concurso,
o sucederia na cétedra. Aluno
e admirador do prof Antonio
Paula Santos, apreciava
imensamente suas aulas
Eram simples, mas objetivas
Afirmava sempre que deseja-
va ensinar o essencial aos mé-
dicos que inam para o Interior
exercer a clinica geral

Os especialistas se forma-.
vam posteriormente
Recordo-me, entdo, de suas
palestras sobre otiles, amidali-
tes, fanngites, emergéncias
em Otomminolaringologia, sinu-
sites e outras de sua especiali-
dade Conservo até hoje ano-
tacdes de suas aulas. Paula
Santos no dexou a bagagem
cientfiica. Tinha grande clfnica
na avenida Brigadeiro Luiz
Anténio

Homem simples, foi antes
de tudo excelente professor
Amigo do prof Ovidio Pires
de Campos, vérias vezes, pela
manh3, encontrava-se com
este Gltimo para uma conver-
_sa sobre problemas politicos

ta apreensio e Nmidez, e
encontrei© num ambiente
austero, chelo de livros e com
duas placas encimando as
portas de entrada professor
A F Cesarino Jinlor, advo
gado, professor de Direito So-
clal e do Trabalho e outra com
os dizeres - prof. A F. Cesari-
no Janior, médico, professor
de Medicina do Trabalho da
Pontificia Universidade Cat6-
lica de Sao Paulo, havia ainda
uma frase em destaque numa
das paredes. “A maloria age
pela lei do minimo esforgo - a
minha é do méximo esforgo ™
Ful recebido cordialmente
¢ logo 0 mestre deu o maior
apoio A (déia da fundagdo de
nossa Associagdo. Voltel mui-
tas vezes e dele recebi ajuda
importante para a elaboragdo
dos estatutos da nova entida-
de e dele & a sugestdo que fi-
cou da sigla “Anamt”
Convidei-o para presidir a
primeira diretoria da Associa-
¢30 e sua aceitagdo fol um
aval do prestigio que marcou
a instalagdo da Anamt em 26

de margo de 1968, ficando eu

como secretério-geral, por im-
posic3o sua e contamos desde
o inicio com a participagdo de
llustres colegas especialistas,
de quase todo o Brasil

Nessa mesma data deixava
o professor Cesarino a presi-
déncia do Departamento de
Medicina do Trabalho , da
APM, cargo que assumi pro-
fundamente honrado.

No seu discurso de posse,
com o plenério repleto e que
mereceu uma edigdo quase
total do Jornal da AMB ,
Cesarino, o0 mestre reconheci-
do nacional e internacional-
mente, numa demonstracdo
de modéstia, referiu-se ao

bem como os relacionados
vida da Faculdade. Na Santa
Casa de Misericérdia, funcio-
nava também, no pavilhdo
Conde Lara, outro Servigo de
Otorrinolaningologia, dingido
pelo dr. Ottoni de Rezende,
mestre dos mais renomados
na especizlidade

Em Antonio de Paula San-
tos, um dos espiritos mais no-
bres que conheci em minha
vida de estudante, dominava
o equilno e uma grande ca-
pacidade interior de conten-
¢do Foi ele uma personalida-
de 2 parte na sua classe e um
expoenie em nossa comuni-
dade O bergo deu-lhe a pure-
2a dos sentimentos, a vida o
entendimento imestrito  das
vaidades e aspiragdes alheias,
a Mediana cientfica a objeti-
vidade, a tolerdncia dos atos
humanos e a medida na exte-
riorizagdo do pensamento

Exato no cumprimento do
dever, diligente e pontual em
suas fungdes, Paula Santos se
\dentficava com a vida da Fa
culdade de Mediana da Senta
Casa. Nunca impunha nada,
nunca opinava onde néo era

n-
chamado, punca aparecia on-
A

Homenagem a Cesarino Junior

meu nome como o autor da
fundag3o da Anamt e propds,
ainda, que a Medicina do Tra
balho fosse chamada Erga
tria

Poliglota, conhecedor pro-
fundo de vérios idiomas au-
tor de quase quarenta livros e
inGmeros trabalhos, Cesarino
Janior foi homenageado
quando de seu jublleu na Fa-
culdade de Direito com o titu-
lo de professor emérito e com
a publicagdo de um livro co-
memorativo sobre Direito So-
cial e do Trabalho, que teve a
colaboragdo dos mais reno-
mados especialistas do conti-
nente

Saudei-o em nome da Fun-
dagso Jorge Duprat Figueire-
do - Fundacentro - quando
em 1989 ele recebeu em con-
sagradora homenagem, em
sess3o solene, a maior lsurea
daquela instituig3o - a meda-
Iha Jorge Duprat Figueiredo,
a Gnica concedida até hoje

Visitei-o vérias vezes e era
sempre aquele espfrito ecléti-
co que dominava todos os as-
suntos, mas que mantinha
aquela linha luminosa, que
nos fala Luiz Robert Steven-
son - a do professor, que o es-
critor denominava flor de nos-
sa civilizagdo

A Anamt homenageia o
seu primemo presidente, de
quem ful secretério-geral e
seu sucessor. Como filtima li-
¢30 do mestre, que serve para
todos nés, fica a frase que ele
escolheu para o seu epitéfio:
“Trabalhou e fez trabalhar.”

* Oswaldo Paulino & fundador e
ex-presidente da Associacdo
Nacional de Medicina do Traba-
lho (Anamt), sendo também
professor emérito da Faculdade
de Ciénclas Médicas de Santos.

Centenario de Antonio de Paula Santos

de sua presenga n3o fosse re-
clamada.
Muito afetuoso no trato
, extremamente sens{-
vel 3 amizade, brioso de tem-
peramento, paulista 3 moda
antiga, sempre com um cigar-
ro 3 sua boca, revivia o prof.
Paula Santos, atavicamente,
na cadénca descansada da
pronfincia, no sentimento ex-
tremo da honra, até no fisico,
as caracteristicas dos paulistas
de outrora. Em toda a sua vi-
da, como professor e especia-
lista renomado, néo se aponta
um deslize moral, uma ocor-
réncia em que tivesse safdo
menos airosamente, uma fa-
lha funcional sequer. Sempre
o mesmo equilbrio, a mesma
discrido, a mesma frrepreen-
sibilidade
Antonio de Paula Santos
permanecerd em minha lem-
bran¢a pelo que muito ensi
nou através de suas aulas e de
uma vida plena de realizagdes
em prol da Faculdade de Me-
dicina de S3o Paulo e da
Otominolaringologia paulista

* Carlos da Silva Lacaz é pro-
fessor emérilo e ex-diretor da

‘I{agyldade de Medicina da USP.

Coluna do livre

Psiquiatria, langou o livro Teatro Pedag6gi-
co, pela editora Agora. Trata a obra dos v4-
rios aspectos relacionados com os binémios
professor-aluno e médico-paciente. Narrando
com linguagem clara e distinta, o autor abor.
da aspectos miiltiplos que ocorrem no dia-a.-
dia dos consultérios médicos, nas enfermariag
de hospitais e nas salas de aula das Faculda.
des de Medicina. Partindo da postura psico-
dramética, procura, através de métodos, in-
centivar, ou melhor, “despertar” o estudante
de Medicina para a dindmica da relagdo
médico-paciente, a qual estd quase sempre
“dormindo” no médico em formagao. O livrg
descreve, no final, treze aulas, as quais foram
dadas aos terceiranistas da Faculdade de Me-
dicina da USP, ministradas sob a forma de
grupo de psicodrama pedagégico ou “role.
playing”, na cadeira de Psicologia Médica
Para quem gosta de psicodrama, o livro ¢

muito bom.
00

O escritor Renato Béez retorna as ativida-
des literérias, ap6s periodo de aus2ncia por
motivo de satide. Retorna langando mais um
livro: “Garimpando na Cidade Branca”, mui-
to interessante, cujos capitulos, variados, tra-
zem biografias de personalidades ilustres,
poesias e aspectos pessoais do autor, cuja vi-
da e obra merecem lugar de destaque na ga-
leria dos grandes homens.

eo0®

O Clube de Poesia, presidido pelo poeta
Geraldo Vidigal, publicou recentemente
mais um nGmero de revista, cujo contetido
compde-se de vérias poesias cuidadosamente
selecionadas, além de importante histérico
sobre a Nova Poesia, corrente literéria que se
iniciou em 1945, marcando o final do Movi-
mento Modernista. Este, iniciado em 1922,
lutava pela liberdade de express3o artistica,
arrasando todo o precedente, enquanto a
Nova Poesia que, em verdade, n3o é movi-
mento e sim um “espirito da geragdo de 457,
tem por principio o equilibrio entre a emog3o
e a sua expressao verbal, a integragdo na tra-
digao lirica da lingua portuguesa e o respeito &
dignidade da palavra.

eo0e

No dia 29 de julho passado houve votagao
para a cadeira n.° 9 da Academia Paulista
de Histéria, vaga com a morte do saudoso
Raul de Andrade e Silva. O candidato inscri-
to, Guido Arturo Palomba, redator desta co-
luna, foi eleito, obtendo 25 votos dentre os 25
académicos que votaram. A Academia, dora-
vante, contard com quatro médicos: Lycurgo
de Castro Santos Filho, Divaldo Gaspar de
Freitas, Duflio Crispim Farina e o eleito.

e

Por ocasido da passagem do sexagésima
aniversario da Revolucao Constitucionalista
de 1932, o Principe dos Poetas Brasileiros,
Paulo Bonfim, defronte ao Monumento
Mausoléu do Soldado Constitucionalista, de-
clamou a oracdo “Ante a Ulima Trincheira”,
de Guilherme de Almeida, recebendo efusi-
vos aplausos do pablico presente, que como-
vido assistia. G.A.P.

—

Arthur Kaufman, médico, professor de |
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