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DA ASSOCIAGCAO PAULISTA DE MEDICINA

* Mariazinha Congilio Vidigal

Natal ja foi lindo. Criangas de
O até sete ou oito anos ganha-

vam roupa nova. Escreviam

para o Papai Noel pedindo
presentes e contando que haviam se
comportado bem durante o ano. A mae
ou o pai se incumbiam de colocar no
Correio a carta sobrescrita *’Papai Noel
- No céu”. Sabiam que Papai Noel vi-
nha pelos céus numa carruagem.
Vestia-se de vermelho e branco, usava
um capuz; tinha uma linda barba bran-
ca. Os pais sugeriam que os filhos dei-
xassem 0s sapatos limpinhos; podia ser
ao pé da cama ou perto da janela. Fora
deveriam colocar um pouco de capim e
até uma pequena bacia com 4gua, para
alimentar os burrinhos que vinham pe-
los ares puxando a carruagem.

As criangas limpavam os sapati-
nhos, colocavam a grama e a bacia com
4gua no jardim de casa e nem dormiam
direito esperando o dia 25 de dezembro.
Quando seriam premiadas pelo bom
comportamento. Tinha mais. Em quase
todas as casas havia o presépio. N3o
como agora que se compra pronto,
Muitos iam juntando imagens: os trés
reis magos, 0 menino Jesus deitado no
capim, S3o José e Virgem Maria.

O casebre podia ser feito de sapé ou
ripas. Um espelho no ch3o e sobre ele
uns patinhos, para imitar um lago. Os
trés reis magos, geralmente a esquerda,
ajoelhados. Em cima, a estrela que os
havia guiado. Era linda a estrela; feita
em papel celofane ou de seda. Alguns
animais dentro do casebre. A vis3o era
assim: em primeiro plano os reis ma-
gos, ajoelhados, do lado esquerdo; do
lado direito, alguns animais; o espelho;
os patinhos. Depois o casebre e dentro
dele um rustico ber¢o e sobre ele o me-
nino Jesus deitado no capim (alguns
n3o tinham o ber¢o). De cada lado fica-
vam a Virgem Maria e S3o José. Em ci-
ma do casebre, a Estrela (era presa por
um arame quando feita de celofane).
Assim eram os mais simples e humil-
des. Algumas casas faziam presépios
lindos: ficavam abertos 2 visitagdo. Ha-
via concursos sobre os mais belos pre-
sépios. .

Em muitas casas, além do presépio
havia a arvore de Natal. O chefe da casa
providenciava um pinheiro. O tamanho
variava com as posses e o numero de
componentes da familia. No pinheiro
eram colocados os presentes, as bolas
de diversas cores e fios com ldmpadas
piscando sem parar. Muitas donas de
casa recortavam cartolinas e coloriam.
Nos lares mais pobres o presépio era to-
do feito em papel, cartolina e lapis de
cor. Donas de casa caprichosas conse-
guiam maravilhas.

Na véspera de Natal, as criangas
mais crescidas ja ficavam de roupa no-
va. As menores precisavam ir dormir
mais cedo para que Papai Noel tivesse
certeza que elas estavam dormindo e
pudesse entrar tranquilamente pela
chaminé das casas; algumas criancas
colocavam o capim e a 4gua para os

burrinhos na cozinha, perto de onde
Papai Noel chegaria pela chaminé.

Os chefes de familia e filhos maio-
res, COM Suas roupas novas, saiam. lam
para a igreja, assistir & Missa do Galo.
As criancas ficavam esperando Papai
Noel. Uma empregada ou uma pessoa
da familia ficava em casa.

A Missa do Galo! Uma beleza. A
igreja toda enfeitada. O padre com pa-
ramentos de alegria e felicidade. Os
cantos. As orac¢des. Tudo t3o lindol

— Jesus nasceu! Jesus nasceu!

O padre contava sobre o carpinteiro
Jose’ que se casou com Maria para vi-
verem como irm3os. Ele j& sabia que
Maria recebera o aviso: seria m3e de
Jesus. Dizia como nasceu Jesus e que
Maria e José fugiram para o Egito por-
que Herodes havia ordenado que ma-
tassem todas as criangas recém-

nascidas. Numa choupana havia nasci-

do Jesus, de Nazaré. Em Israel. Jesus
havia chegado para salvar os homens.
0 padre contava como ele falara aos sé-
bios, ainda menino. De como os huma-
nos o seguiam. De como foi persegui-
do.

Os fiéis ouviam com o maior interes-
se o fato de Jesus ter ficado entre dois
ladrGes, e de Pilatos, lavando as maos,
deixando a decisdo ao povo. E o povo
condenou Jesus.

Hoje, porém, estamos comemoran-
do o nascimento. Nascimento de Je-
sus, de Nazaré. Que veio ao mundo pa-
ra salvar os homens. Oremos. Depois
da missa, todos voltavam para casa.
Era a ceia. A entrega de presentes e to-
dos cantavam.

— Noite Felizl Noite de Paz!

E iam dormir. No dia 25, as criangas
recebiam os presentes do Papai Noel.
Os adultos almogavam. Era o almogo
reunindo familiares e amigos, enquanto
as criangas, empolgadas, brincavam
com os presentes do Papai Noel.

aniversario de Jesus

Isso tudo n3o pertence 3 Histéria
Universal ou 2 Histéria do Brasil. E coi-
sa de trinta ou quarenta anos atrés. Ho-
je, poucos vao a Missa do Galo. Os pre-
sépios foram substituidos por arvores
de pléastico compradas em supermerca-
do. S3o usadas vérios anos seguidos,
na época do Natal; depois desmonta-
se, guarda-se numa caixa por um ano.
Presépios também existem. Prontos.

As criangas ndo mais escrevem ao
Papai Noel; também n3o deixam agua
para o burrico. As criangas conversam
nas lojas com dezenas de Papais Noéis.
Somente as criancinhas choram ou
riem com a figura de um velho de barba
branca perguntando nas lojas se foram
boazinhas.

A infancia assiste pela televisdo e
pelo video ao que est4 acontecendo pe-
lo mundo todo nesta época festiva.
Adultos e criangas podem assistir 8 mis-

sa. Pela televis3o, é claro. Na &rvore de
Natal, entre bolas coloridas, os presen-
tes. As pessoas se reinem. Conver-
sam, recebem e oferecem lembrancas
de fim de ano. Ceiam. Em muitas casas
ouve-se a fita de “Noite Feliz"’ e depois
musica popular brasileira ou outras e
também cantam e dangam até amanhe-
cer.

Para o comércio é época de maior
movimento. Para as criangas, dia de ga-
nhar presente. Para as donas de casa,
noite de reunir a familia. Poucos se reu-
nem com o objetivo Gnico de comemo-
rar a vinda do Salvador do Mundo.

Ouve-se alguém dizer que “feliz-
mente ha dois feriados”; outros dizem
que vao viajar. Rarissimos sdo aqueles
que falam do nascimento, do aniversa-
rio de Jesus.

“Mudou o Natal? Ou mudei eu?”’
N3o. O mundo mudou.

* Mariazinha Congilio Vidigal ¢é
poetisa e escritora.

— IS

NATAL

Benedito Ferri de Barros

Se alguém lhe sorri, sorria.
Acene, se alguém lhe acena.
Escute, se alguém lhe fala.

Se alguém lhe fala, responda.
Nao deixe cartas em branco.

Responda aos telefonemas.
Atenda quem bate a porta.
Receba quem o procura.

Aperte a mdo que se estende.

Abrace quem o abraga.

Que o mundo que o rodeia
penetre seu cora¢do:

que as flores lhe digam coisas,

as aves em si confiem,
que as criangas 0 busquem
e cada homem 0 veja
como se vé um irmado.

E tanto amor se irradie

a sua volta e de volta
inunde seu coragdo,

que cada um de seus dias,
como se fosse este dia,
reconstitua a alegria

do dia da Criagdo.

—
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O fim de uma era _

® José Donato de Préspero

Um pouco de histéria...

E 0 tempo que passou entre 1952
até os dias de hoje, quarenta anos
de convivéncia com o prof. Walter
E. Maffei. Poderia ser contada por
mim ou por Carlos Magno, pois so-
mente nds dois a vivemos desde o
primeiro dia. Muitos outros partici-
param dessa histéria e s30 testemu-
nhas, em tempo varidvel.

Em 2 de janeiro de 1952, fui cha-
mado para colaborar com Maffei,
que havia sido convidado para
montar o Servico de Anatomia Pa-
tolégica no Hospital Central da
Santa Casa de S3o Paulo. Com a
transferéncia da Faculdade de Me-
dicina da USP para o Hospital das
Clinicas, a Santa Casa enfrentou
problemas sérios com a evas3o de
grande parte de seu corpo clinico.

A vis3o de um empresério, dr.
José de Alcantara Machado, aliada
a influéncia de ilustres médicos que
aqui permaneceram, como J. Soa-
res Hungria Filho, Alvaro Dino de
Almeida, Emilio Athié, Nairo
Trench, Fortunato Gianoni e ou-
tros, fez com que aSanta Casa sen-
tisse necessidade de ter controle
sobre as operagcdes que entdo se
realizavam e sobre os ébitos que
ocormiam. A idéia de convite ao
prof. Maffei amadureceu e se con-
solidou, a partir de 2 de janeiro de
1952.

Nesse dia, por coincidéncia, apés
a missa de formatura na Igreja da
Consolag3o, fui & Provedoria e 14
também estava um jovem recém-
formado, procedente da Escola
Paulista de Medicina, Carlos Mari-
go. O trabalho se iniciou e a partir
desse dia a exigéncia de Maffei a
nés dois era enorme, pois tinhamos
que resolver inGmeros exames ana-
tomo-patolégicos atrasados e rela-
torios a serem feitos. Tinhamos
apenas a nossa dedicac3o e o nos-
so esforco em tempo integral a ofe-
recer e o prof. Maffei se incumbia
das grandes “broncas” que rece-
blamos pelo nosso noviciado. Des-
de a primeira pega cirlrgica e a pri-
meira l4mina j4 sentiamos o génio
do prof. Maffei. Também desde os
primeiros dias o professor exigia
documentag3o completa de cada

Nosso servigo se restringia a um
microscopio, um microtomo, uma
técnica e uma secretdria. Com o
correr dos anos foi progressivamen-
te crescendo. O prof. Maffei impri-
mia o seu génio e 0 seu tempera-
mento 30 servico em crescimento.
Implantou algo inédito para a épo-
ca, isto é, a obrigatoriedade de exa-
me de todas as pegas cirirgicas re-
tiradas de pacientes e, a partir dal,
o padrdo cientifico, o controle de
qualidade dos procedimentos cirar-
gicos e clinicos foi ampliando e to-
dos os 6bitos eram estudados a fim
de esclarecer as causas e possibili-
tar maior conhecimento.

Desde o primeiro dia, Maffei nos
incentivara para a documentacg3o,
criando um arquivo de slides de
pecas de exames microscopios,
pois na sua visdo um hospital como
3 Santa Casa necessitava ter a pre-

senca de estudantes. Ele dizia “va-
mos nos preparar para a nova Fa-
culdade de Medicina que, mais ce-
do ou mais tarde, serd novamente
implantada nesta instituiclo. O Ser-
vico de Anatomia Patolégica deve-
ré ser 0 nicleo para que isso se rea-
lize"”. As reunides anatomo-clinicas
dirigidas pelo prof. Maffei, com a
participag3o de toda a Santa Casa,
chamaram a atenc3o da Medicina
paulista e o auditério da biblioteca
era pequeno para abrigar o enorme
interesse que provocava. O prazer
que semanalmente tinhamos em
preparé-las era enorme e o esplirito
universitdrio que erradiavam, o in-
teresse de todos os médicos, alia-
dos ao espirito polémico do prof.
Maffei, tornaram essas reunides
memoréveis.

Afirmo com certeza que a futura
Faculdade de Medicina da Santa
Casa estava entrando na conscién-
cia de todo o Hospital. Em 1963, es-
se sonho se concretizou pelo traba-
Iho do prof. Emilio Athié que, com
0 seu espirito realizador, ultrapas-
sou os obsticulos. A irmandade,
nas pessoas do entdo provedor
Christiano Altenfelder Silva e o vi-
ce-provedor José de Alcantara Ma-
chado, aprovou sua inaugurag3o. O
primeiro Conselho que organizou a
Faculdade era constituido pelo
prof. Maffei, Oscar Monteiro de
Barros e Eduardo da Costa Manso.

Em virtude da extraordinéria ca-
pacidade de organizag3o do prof.
Maffei, o Servico de Anatomia Pa-
tolégica tinha elementos que permi-
tiram colaborar com o primeiro ano
do curso da nova Faculdade, inicial-
mente no Departamento de Morfo-
logia do prof. Orlando Aidar, pas-
sando a partir de 1965 a ser o res-
ponsével pelo curso de Patologia.
Desde essa época até este ano O
Maffei foi homenageado por todas
as turmas e extremamente querido
dos alunos. A Faculdade da Santa
Casa passou a ser uma das princi-
pais escolas de Medicina do Esta-
do, reconhecida em todo o Brasil.\
A personalidade...

Desde os primeiros dias de con-
vivéncia cientifica sentimos a pre-
senc¢a marcante da personalidade
de Maffei. Antes mesmo de tra-
balhar com ele sablamos de seu
temperamento, de suas qualida-
des morais, de seu espirito polé-
mico e de sua agressividade. Sua
passagem pela Faculdade de Me-
dicina da USP e como professor
de Sorocaba espalhavam sua fa-
ma.
No entanto, somente traba-
lhando com ele pudemos sentir a
realidade. Professor extraordina-
rio, ndo s6 pelos seus conheci-
mentos de Patologia e cultura
médica geral, como principalmen-
te pelo sentido polémico de suas
opinides, nunca satisfeitas com o
que lia ou via, sempre procurando
algo mais e em tudo com enorme
sentido critico. Trabalhar a seu la-
do fez com que todos os assuntos
da Patologia fossem discutidos as
vezes de maneira veemente, ver-
dadeiras brigas em torno do mi-
croscépio ou nas salas de autép-
sia. O professor queria que nossa
mente se abrisse para observagdo

dos processos patolégicos como
ele os via, mas sempre aceitando
a discérdia com naturalidade e
enorme espirito cientifico. Termi-
nadas as discussdes, e com
freqiéncia eram 4&speras, tudo
voltava ao normal,

Suas idéias, que h4d mais de
trinta anos eram consideradas
“loucuras do Maffei”, o tempo se
incumbiu de transformé-las em
realidade. Quando nos lembra-
mos da énfase que dava aos pro-
cessos alérgicos e aos mecanis-
mos defensivos do organismo,
hoje, com o avango da Imunolo-
gia, sabemos que, naquela épo-
ca, j& eram atuais. Suas idéias so-
bre o infarto do miocérdio, sobre
a Ulcera géstrica e tantas outras,
concorddssemos ou n3o, eram
brilhantes.

Seu saber sobre Neuropatolo-
gia foi tdo extraordindrio que,
convidado a fazer estigio na
Franga, tornou-se chefe de im-
portante Servico naquele pais.
Seus livros e sua obra cientifica
est3o al para conhecimento de to-
dos.

Como homem sempre foi de
franqueza Gnica. Jamais deixou
para depois 0 que precisava ser
dito e nunca o fez pelas costas,
sempre de frente e claramente, 0
que resultou num Departamento
aberto, como todos conhecem
aqui na Santa Casa.

A personalidade do prof. Maf-
fei e a situagdo do Departamento
motivou a enorme freqiéncia dos
médicos diariamente em nosso
Departamento, a fim de discutir
0s mais variados assuntos em to-
das as especialidades médicas.

O arquivo organizado pelo
prof. Maffei, que hoje conta com
cerca de 35 mil slides, sempre foi
aberto aos colegas tanto da Santa
Casa como de muitos outros Ser-

Walter Edgar
Maffei
influenciou a
grande maioria
dos patologistas
brasileiros e
prestou enorme
servigco @
Medicina, a
sociedade e ao
ensino.

vicos. Foram aqui realizados inG-
meros trabalhos cientificos e
apoiadas muitas teses de colegas
das mais variadas procedéncias.

Logicamente, Maffei sempre
contou com o auxilio de muitos
patologistas que por aqui passa-
ram, ex-residentes e também os
colegas, do grupo efetivo que fi-
cou e que mantém o espirito do
mestre.

Orgulhamo-nos de fazer parte
deste grupo e de juntamente com
Marigo, Helena, Méario, Carmem,
Roberto, Lenira, Fatima, D'An-
dretta, Dino, Denise e Giulio, bem
como os atuais residentes Fer-
nanda, Neide, Telma, Ulisses e
Luis continuar a obra e 0 exemplo
que ele nos deixou.

Por sua capacidade de traba-
lho, Maffei nunca usou ex-
pressdes como “n3o tenho tem-
po”* ou “estou cansado” e nunca
esqueceu qualquer pedido de
seus colaboradores. Direta ou in-
diretamente influenciou a grande
maioria dos patologistas brasilei-
ros e prestou énorme servico 3
Medicina brasileira, 3 sociedade e
a0 ensino.

Para os que conviveram com
Maffei é dificil acreditar no seu fa-
lecimento fisico, pois era dessas
pessoas que pareciam imortais.
Embora isto tenha ocorrido, sua
vida é um exemplo que permite
considerd-lo um imortal para a
Patologia brasileira e para aqueles
que com ele conviveram.

* José Donato de Préspero é
livre-docente de Anatomia Pa-
tolégica e diretor do Departa-
mento de Patologia da Faculda-
de de Ciéncias Médicas da San-
ta Casa de Séo Paulo.

Sabedoria
transcendia a
area médica

* Rodolfo Fiorinl Filho

T
As tardes das quartas-feira
do ano de 1970 tornaram.g,|
inesqueciveis para mim e mey,
colegas de turma. Terceirg
anistas da Faculdade de Medig;.
na de Sorocaba, tinhamos
ses dias aulas de Anatomia p,.
tolégica na sala de autpsias, 4
sala repleta de gente: alunos g, s,
todos os anos, residentes, 3
sistentes de diversas cadeirag
professores. Ninguém quer,
perder o show cientificol

E 14 estava ele, nosso futurg'
paraninfol Esguio, olhar vivg|
genialidade transbordante, yq
teando o cadéver por diversy
vezes, decifrando patologig |
fazendo considerag3es sobra d
causa mortis antes mesmo de
ouvir a anamnese. Critico, com,
batia os exageros e a inutilidads
dos tratamentos e dos examey..
diante da doenca fatal. Polgny
co, defendia ardorosameny,
suas teses fundamentadoras g,
Medicina, realidades cientifica
do progresso médico atual,

““Quem faz a doenga é o org.
nismo_ € quem a cura é o prépry
organismo, Com, sem e apesy
do médico. A verdadeira Meg
cina se aprende na sala de ay
tépsias.” Estas s30 algumas g
suas frases célebres, constants
mente proferidas.

Tinhamos enorme prazer ¢
orgulho quando eventualment
honrava nossa “repuablica” con,
a sua presenga em almogos qu
antecediam as aulas da tarde
Ficdvamos atentos a cada um
de suas palavras, fosse o assur
to da drea médica ou n3o. Riz
mos dos comentarios contun
dentes que fazia sobre os mas
diversos fatos.

Sua sabedoria transcendia
drea médica, pois era tambén
um profundo conhecedor &
mdsica cléssica e antiga, alén
de literatura, assuntos sobre o
quais falava durante horas. A
morte do professor Walter E¢.
gar Maffei, consternadora pa
toda a Medicina brasileira, n&
deixa lacunas, pois ele as preer
cheu em vida com sua genid
dade cientifica e cultural. Anés
que tivemos o privilégio de s¢
seus alunos, nos deixou o ¢
nhecimento das bases da Med
cina, além do senso critico dia”
te da doenga e do doente, ma
sobretudo, nos deixou um
grande saudade! -

* Rodolfo Fiorini Filho é clinic®
geral, endocrinologista e méd
co do trabalho.
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No dia 10 de setembro pas-
sado, a Medicina, particular-
mente a Psiquiatria, perdeu
um grande homem. Aos 87
anos de idade morreu Walter
Edgar Maffei, um dos desco-
bridores do substrato anato-
mopatolégico da mais velha
doen¢a da humanidade. Maf-
fei participou da descoberta e
foi um dos grandes divulga-
dores do Cérebro Epiléptico.

A epilepsia é t3o velha
quanto a prépria humanida-
de, ou, ainda, mais velha do
que ela, pois os animais a
apresentam. Epi, o que est4
acima; lepsis, abater, pegar.
Supunham os antigos que de
cima vinha o espirito e abatia
o individuo, donde epilepsis
€ 0s seguintes outros nomes:
Morbus Sacer (Mal Sagra-
do), Morbus Deificus,
Morbus Foedus (Mal He-
diondo), Mal Caduco.

Até o século XVII o enten-
dimento que tinham sobre
ela era o de ser possess3o de-
moniaca. Existiam vérias for-
mas de possessdo; uma era
quando o diabo abatia o indi-
viduo e o sacudia no ch3o
(corresponde a epilepsia for-
ma neurolégica); outra quan-
do o individuo perdia a posse
do préprio corpo e através
dele o diabo fazia o seu ber-
zabum (corresponde a epi-
lepsia forma psicética) e ha-
via também outra para aque-
les individuos que se dedica-
vam desde cedo s mas con-
dutas, aos feitigos, bruxarias
e malfeitorias (corresponde a
epilepsia forma condutopéti-
ca - personalidade psicopéti-
ca).

Os UGnicos remédios que
conheciam para as pos-
sess0es demoniacas eram ti-
picos daqueles que s3o origi-
narios de doutrinas impreg-
nadas totalmente por idéias
mégico-mistico-religiosas,
mesmo porque, pelo préprio
entendimento que tinham da
doenga, ndo poderia ser 0O
contrério. Exorcismo, crucifi-
x0, pogdes méagicas e benzi-
mentos eram administrados
aos possuidos, para que pu-
dessem vencer o mal que os
abateu por cima.

Porém, no século XVIl, o
magno Booerhave estabele-
ceu, definitivamente, que a
epilepsia é doenga médica e
dentre as doengas a mais po-
limorfa delas. Essas idéias,
muito precoces para a época
(tais como foram as de Hip6-

Matffei e a epilepsia

crates nos aforismos 70 e
201), levaram cerca de du-
zentos anos para que autores
se capacitassem a descrever
outras formas de epilepsia.
Morel falou em epilepsia lar-
vada; Ribot, dupla personali-
dade; Prichard, loucura mo-
ral; Krafft-Ebing, psicose epi-
lética, entidades nosolégicas,
todas do circulo das manifes-
tagoes moérbidas da epilepsia,
COMO Criam os seus autores.

Os anos foram passando e
novos tipos, subtipos, for-
mas e subformas foram sen-
do individualizadas, a ponto
de algumas delas ganharem
status de entidade nosolégi-
ca autdnoma, sem fazerem
por merecer. Assim é que 0
individuo que ficava endemo-
ninhado, que praticava atos
amorais, desprovidos de sen-
timentos, as vezes com libe-
ragdo de agressividade, sem
auto e hetero-critica, acabou,
aos poucos, libertando-se da
ligacdo que desde a origem

sia. E a Neurologia, 3s vezes,
aceitando as formas psicéti-
cas, outras ndo, mas basica-
mente admitindo somente as
formas neuroldgicas, dividi-
das em crises epilépticas,
com seus trés tipos, nove
subtipos e vinte e seis subti-
pos de subtipo, e manifes-
tagdes sindrébmicas epilépti-
cas, com seus trés tipos, va-
rios subtipos e subtipos de
subtipo.

Com Maffei vieram valio-
sos subsidios para pacificar o
entendimento sobre o mal,
pois tendo verificado o subs-
trato anatomopatolégico da
doenca, deu a base segura
para que se possa unifica-la
dentro do seu fantastico poli-
morfismo de sintomas.

O primeiro que descreveu
o cérebro epiléptico foi Ota-
vio Peres Velasco, no final
dos anos 40, estudando cére-
bros de individuos que, em
vida, receberam o diagnésti-
co de epilepsia genuina, estu-

lado onde o corno de Am-
mon se apresenta hipoplasi-
co, foi verificado menor de-
senvolvimento dos pilares do
trigono cerebral, do feixe de
Vic d’Azir e do tédlamo, princi-
palmente do seu nucleo ante-
rior; 6.°) freqientemente fo-
ram encontradas dilatacdes
da cavidade do septum pel-
lucidum.

Maffei aceitou as idéias de
Velasco depois de vé-las con-
firmadas em milhares de au-
tépsias e ainda desenvolveu a
doutrina de que o cérebro
epiléptico existe em vérias
outras formas de epilepsia e
n3o somente na dita genuina
(As Bases Anatomopatolégi-
cas da Neuriatria e da Psi-
quiatria).

A semente estava planta-
da, e vieram os discipulos a
palmilhar os caminhos ilumi-
nados pela genialidade do
mestre que ha pouco se foi:
Piazza, Coura, Godinho Lei-
te, Alho Filho e o grande mé-

““Morre Maffei, brotam suas idéias aqui e ali. Como
Paracelso, admitia que corpo e alma sao duas
substdncias diferentes, mas que, no ser humano, estao
amalgamadas, ndo havendo nada corporeo sem
alguma coisa de alma ou nada aminico sem alguma

coisa de corpo.’’

tinha com a epilepsia. De
possessdao demoniaca parcial
passou a epilepsia larvada
(Morel); depois, ainda no cir-
culo epiléptico, para loucura
moral (Prichard); depois, ain-
da dentro do mesmo circulo
mas quase saindo, para lou-
cura licida (Julio de Mattos);
depois, agora ja fora do cir-
culo, psicopatia (Kock) e per-
sonalidades psicopéticas
(Kraepelin), cujo nome aca-
bou triunfando em decorrén-
cia da aceitagdo alema, prin-
cipaimente de Heidelberg,
que se iniciou cerca de uma
década antes da 2.* Guerra
Mundial, com um que che-
gou a reitor da Universidade,
Kurt Schneider.

Antes de Maffei, a epilep-
sia estava mais ou menos as-
sim: a Psiquiatria admitia as
formas neurolégicas, a psico-
se epiléptica e as personalida-
des psicopdticas, embora
sem aceitar que estas (Gltimas
fossem do circulo da epilep-

do feito no Hospital de Ju-
queri, no Centro de Estudos
do Cérebro, o qual foi dirigi-
do por Maffei.

Velasco concluiu que havia
uma alteragdo de desenvolvi-
mento cerebral, caracteriza-
da por hipoplasia do sistema
rinencefélico, predominando
de um lado, em geral o es-
querdo, as vezes de todo um
hemisfério. Em seu trabalho
original estabeleceu que: 1.°)
na maioria das vezes havia
assimetria cruzada cérebro-
cerebelar; 2.°) externamente
a atrofia é mais nitida nos lo-
bos frontais e temporais, limi-
tando-se muitas vezes aos
lobos temporais; 3.°) idéntica
assimetria foi encontrada al-
gumas vezes no estojo cra-
niano; 4.°) em todos os ca-
sos foram encontradas alte-
ragdes nos cornos de Am-
mon, na maioria das vezes
havia atrofia unilateral, sem-
pre no lado correspondente
ao hemisfério menor; 5.°) no

dico-filésofo Atila Vaz, todos
a lidar na trilha aberta, pavi-
mentando-a com preciosas
pesquisas, artigos e livros,
estabelecendo conceitos pre-
cisos acerca dessa mais velha
doen¢a da humanidade.

Atila Vaz passou a estudar
o cérebro daqueles indivi-
duos que, em vida, recebe-
ram diagnéstico de personali-
dades psicopéticas, de cujos
estudos participamos. Che-
gou & conclusdo de serem
elas, mormente as do subtipo
explosiva e amoral, perten-
centes a individuos portado-
res dos mesmos caracteristi-
cos cerebrais encontrados no
cérebro da epilepsia dita ge-

nuina. l .
Se a epilepsia é polimorfa e

apresenta um mesmo subs-
trato anatomopatolégico,
precisa e pode ser dividida
em formas clinicas. Hd uma
que se manifesta, predomi-
nantemente, por distarbios
neurolégicos (crises parciais,

crises generalizadas etc.), é 2
epilepsia forma neurolégica.
H4 outra que se manifesta,
predominantemente, por dis-
tarbios psicéticos (estadc
crepuscular com liberagdo de
automatismos motores e ver
bais ou com alucinagdes, de
lirios etc.): é a epilepsia psi
cébtica; e outra que se mani
festa predominantemente
por distarbios de conduta
que ¢é a epilepsia forma con
dutopética.

Maffei bradava: “’A epilep
sia é uma s6, é errado falal
epilepsias, o substrato ana
tomopatolégico é um sé, €
esta ali”, e apontava para ¢
cérebro epiléptico, sempre vi-
sivelmente assimétrico.

Maffei, para muitos a reen-
carnagdo de Paracelso, foi in-
discutivelmente grande. A
sua verdade dificilmente po-
dia ser repensada, pois as
evidéncias com as quais ar-
gumentava para convencel
eram tdo claras que podiam
até satisfazer a Sdo Tomé,
ver e crer, e Maffei, no orga

nico, no carnal defunto,
mostrava o que tinha de con-
creto no homem endemoni-
nhado, possuido pelo diabo,
que entrou por cima e tomou
o corpo todo, revirou 0s
olhos deixando apenas entre-
ver a escler6tica, debateu-se
no chdo e emitiu escuma, as
vezes sanguinolenta, pelos
cantos da boca retorcida; ou,
na posse do corpo, falou coi-
sas absurdas e praticou atos
incompreensiveis; ou, ainda,
no energimeno que, embora
ndo totalmente sobre a in-
fluéncia do hérrido héspede,
praticou atos amorais, sem
auto e heterocritica, com frie-
za de sentimento.

Morre Maffei, brotam suas
idéias aqui e ali. Como Para-
celso, admitia que corpo e al-
ma sdo duas substincias di-

ferentes, mas que, no ser hu-
mano, estdo amalgamadas,
ndo havendo nada corpéreo
sem alguma coisa de alma ou
nada aminico sem alguma
coisa de corpo.

A anatomopatologia, tal
qual o corpo, era o signo de
Maffei; a sua doutrina, o sim-
bolo. Morreu um signo, n3o
o simbolo, a doutrina, cujo
cerne se perpetuara nos ind-
meros discipulos, seguidores
e admiradores, de gerac3o
em geragdo, pelos anos que
virdo. g

¢ Guido Arturo Palomba é dire-
tor do Departamento Cultural
da APM.
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Suplemento Cullural

Na comemoragdo dos
60 anos da APM, em
novembro do ano
passado, Curdovani
entregou uma placa de
prata ao prof. Edgar
Maffei, em
agradecimento a tudo o
que fez pela Medicina
paulista.

¢ Luiz Cordovani Filho

A noticia do falecimento do
prof. Maffei pegou de surpresa
todos aqueles que o conhe-
ciam. Faleceu dez dias antes de
um jantar que seria realizado em
sua homenagem. A APM rece-
beu inimeras cartas de ex-alu-
nos, admiradores e conhecidos
do professor, prestando-lhe jus-
ta homenagem.

Valho-me do privilégio de di-
retor da APM e ex-aluno do
professor Maffei para deixar re-
gistrada esta minha homena-
gem. Muito ja foi dito e muito
ainda se dira sobre esse grande
médico paulista (triplo pleonas-
mo). As “teorias do Maffei’ (ele
ficava uma “‘fera” quando as-
sim diziam) e imediatamente re-
futava como observagdes de
autépsias (mais de 100 mil rea-
lizadas, que vdo se tornando
realidades cientificas comprova-
das).

Costumava dizer: ““Quando
algum americano disser as coi-
sas que falo h4 mais de trinta
anos serd considerado um gé-
nio e dirdo que eu n3o tinha
provas clinicas daquilo que di-
zia.”

Deixarei a cargo de outros
colegas os comentérios sobre
sua atuagdo como cientista e
como médico, limitar-me-ei a
comentar sua parte homem.
N3o segui a especialidade de
Patologia, especialidade exerci-
da pela maior parte de seus ad-
miradores. Optei pela Clinica
Médica, por vocagio e desejo

présrio.
o da APM 4

Como homem e como pro-
fessor, Walter Edgar Maffei,
sempre cultuou seus mestres e
antecessores, falava com admi-
ra¢do de Alfonso Bovero, Wir-
chov, Koch etc., insistia para
que o clinico participasse das
autépsias e dizia que: “O que
diferencia 0 médico do ‘enfer-
meirdo’ é o conhecimento da
Patologia.”

Criticava o uso indiscrimina-
do de antibidticos, corticoides e
medicamentos em geral sem o
conhecimento de todas as face-
tas dos remédios. ““Vocés n3o
devem receitar um nome, mas
um medicamento que vocés co-
ghecam em toda sua plenitu-

e.”"

Era um brilhante conhecedor
de histéria, mitologia grega,
masica medieval, musica classi-
ca, artes etc.; dominava alguns
idiomas e exigia conhecimento
da lingua pétria.

Sua sala de aulas era a mesa
de autépsias e no quadro-negro
da sala de autépsias escrevera
“Hic est locus ubi mors gau-
det sucurrere vitae” (aqui é o
local onde a morte se vangloria
em socorrer a vida).

Insistia em que a fungdo do
médico era curar, se isto n3o
fosse possivel deveria minorar o
sofrimento e, se isto também
ndo fosse possivel, deveria con-
solar. Em mais de sessenta anos
de atividades nunca se escusou
de aconselhar e de ensinar. Fiz
parte da imensid3o de seus alu-

Ainda sobre Maffei

nos ‘“sem nome”. Provavel-
mente, o professor Maffei ndo
saberia 0 meu, pois n3o segui a
sua especialidade e nosso con-
tato praticamente terminou
com minha formatura em 1974.

Para mim s3o exatamente os
“alunos sem nome’’ que mais
sentiram o seu falecimento.
Muitos gostariam de ter podido
expressar seus agradecimentos
por tudo o que o prof. Maffei
significou. Na comemoragdo
dos sessenta anos da APM tive
a honra de homenagear o prof.
Maffei e os professores Gianon-
ni e Cesario Matias, estes (lti-
mos sécios fundadores desta
Associag3o.

Na placa de homenagem aos
trés - um receitudrio - agrade-
ciamos tudo o que fizeram pela
Medicina paulista. Nesse recei-
tuério, feito & moda antiga (no
tempo em que se fazia Medici-
na), constava um simbolo re-
presentando o olho de Horus,
deus da Medicina egipcia antiga
e que era invocado como prote-
tor do médico. Esse simbolo
aprendi-o com o professor Maf-
fei.

Parte esta homenagem sim-
ples de um de seus vérios “alu-
nos sem nome’’. O Senhor sig-
nificou para nés mais do que
poderia imaginar. Deus o aben-
coe.

* Luiz Cordovani Filho é diretor
do Departamento Social da
APM.

Coluna do [ivro

Na Gltima quarta feira do més de novembro, em rey.
nifio da Academia Paulista de Histéria, o académico
Duilio Crispim Farina foi reeleito, por aclamagdo, presi.
dente da Enudade pora o triénio 1392/1935 O vice.
presidente serd Hernanl Donato e 0 secretino gery|
lmAc fc'a'm'l’auligu de Histéria é composta por qua
renta membros vitalicios, cujos académicos v&m se desty
cando pela qualidade dos trabalhos publicados. O pres.
dente reeleito & médico (formado em 1947, na Casa de Ar.
naldo) e escritor, havendo publicado inGmeros artigos ¢
nove livros, sobre véarios assuntos da histéria da Medicina,

Paulo e do Brasil.
oe i.c:ba de langar dois livros, obras de grande beleza lits.
réna, cujos conteGdos acrescentam dados importantiss;.
mos & cultura pétria: “Piratininga em Tempos Idos” ¢
“Sarmiento de Gamboa no Brasil”. O primeiro, verdadeira
preciosidade histérico-fiteréria, conduz o leitor & S3o Paylg
antiga, suas chicaras, seus caminhos, as velhas ruas, os ti.
pos de outrora, as igrejas e errr!odas, portos e embarcadoy.
ros etc. O segundo é contribuicdo gk Farina & histéria do
Brasil. Traz a vida e a obra do marujo espanhol que esteve
no século XVI navegando pelo fitoral vicentino, Bahia,
Guanabara e demais locais da costa brasileira. Gamboa,
além de navegador, era escritor, cujo livro “Viajes Al Estre-
cho de Magallanes” (1579-1584), obra rarissima, muito ser-
viu para Farina elucidar aspectos histéricos até entdo n3o
esclarecidos devidamente.

e

O prof José R Jr. langou, pela Edit. Sar-
vier, dois livros: “'Disritmia Encefalica Paroxistica Prim4-
ria” @ “Personalidade”. O primeiro aborda, com clareza, o
processo fisiopatolégico que acomete a unidade funcional
do encéfalo, de maneira repentina, dependente da consti-
tuicdo genética do individuo. S3o as manifestacdes sindrd-
micas do pequeno e do grande mal epiléptico. Diz no livro,
e com toda a razdo, que ‘““felizmente as sindromes e 0s sin-
tomas do petit mal s3o muito mais frequentes e, infeliz-
mente, também muito mais freqientemente ndo diagnosti-
cados”. Tal se resolve se o médico fizer um “disciplinado e
sistematizado treinamento da anamnese dessas sindro-

O professor José Ramos Jr. mostra, com a seguranca e
a experiéncia de muitos anos de prética clinica e casuista
consideravel, que ind manifestacSes moérbidas que
soem ser mal-avaliadas pelo médico tém origem na disrit-
mia cerebral paroxistica priméria, como, por exemplo, a
enurese noturna prolongada, o sonambulismo, a enxaque-
ca, o soniléquio, o brixismo (ranger de dentes), as crises
coléricas, as tonturas, a hipoacusia paroxistica, o tinido
etc. Diz mais, e a muito bom direito, que a epilepsia é
uma 86, ndo sendo correto epilepsias (no plural), como
ainda alguns autores teimam em dizer, pois o Mal Sagrado
tem substrato anatomopatolégico bem definido, o descrito
por Perez Velasco e Walter Maffei. O autor entende que o
diagnéstico de disritmia encefélica paroxistica priméaria n3o
é feito com a facilidade e constdncia que deveria, pois a
maioria dos médicos diplomados de 1968 para cé n3o tem o
suficiente preparo em semiotécnica e semiologia-clinica,
indispenséveis 3 boa anamnese, que é ““tudo ou quase tu-
do para o diagnéstico dessas frequéntissimas sindromes”.

0 outro livro do professor José Ramos Jr., “Personali-
dade”, aborda as vérias classificacBes, seu conceito, as
principais defini¢des, a formagdo e o-desenvolvimento da
personalidade humana. O livro trata do tema de forma es-
quematica, propde principios basicos para a correta forma-
¢30 do individuo, no campo social, biolégico e psicolégico-
cultural, O assunto “’personalidade” sempre foi repleto de
sendes e talvezes, motivo esse que faz ser a obra ora men-
cionada muito Gtil para quem deseja conhecer algo mais
sobre o assunto. G.A.P.
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