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DA ASSOCIAGCAO PAULISTA DE MEDICINA

*Levy Sodré

- Se vocé estiver s6, em

terra desconhecida, dois
caracteristicos iniciais da-
rdo aos outros a idéia de
quem vocé é: seu traje e
seu comportamento.

O comportamento &
produto final da educa-
¢do, processo que se ini-
cia desde o nascimento,
evolui e decorre das re-
lagdes em familia e vai se
completando através da
escola, faculdade, vida em
comunidade, atividade em
F«sociedade, terminando
por definir em cada um de
nés a sua personalidade,
demonstrada através da-
quilo que se resolveu cha-
mar “gestual”.

E preciso que se defina,
. |de inicio, que situagdo
econdmica, em principio,
| Indo é uma condicionante
maior de educac¢do, mes-
mo porque existe muita
gente de poucos recursos
e excelente educacdo, o
contrario anda muito tam-
bém por este mundo afo-

' |ra.

Etiqueta é o refinamen-
#tto da educagdo; e O cerr-
monial, regras oficiais e
oficiosas do comporta-
mento entre as pessoas,
os vérios-circulos sociais,
paises, estados, nacdes.
Isto posto, falaremos hoje
sobre um assunto sob o
| |prisma do cerimonial e da
etiqueta, que acredito seja
muito bem do conheci-
mento de todos: o beijo.

Beija-se muito por este
mundo todo, e mais ainda
se deveria pelo que signifi-
_Lca de carinho, afetuosida-
de e toda uma série de
sentimentos muito boni-
tos em homenagem a0
amor. Vamos la:

Beija-se a m3o direita de
senhoras casadas; de
meia idade, mesmo soltei-
ras ou de importancia, de
pessoas bem mais velhas,
no caso homens, em sinal
de respeito e considera-
¢do. Beija-se sempre a
mao das senhoras casadas
no momento da apresen-
tacdo, devendo ser um pe-

queno beijo ou apenas o
gesto de curvar a cabega
préxima a sua mio.
Excetuando-se duas cir-
cunstancias, se a apresen-
tac3o for a céu aberto, na
rua, ou em lugar pablico
que n3o permita esta cor-
tesia do apresentado, ou
um lugar pouco préprio

como, por exemplo, cam-
po de futebol, beira de pis-
cina (mesmo coberta) ou
um Onibus etc. E uma
quest3o de bom senso jul-
gar a conveniéncia, 0 mo-
mento...

Se o cavalheiro estiver
no frio com luvas, deve
descobrir sua m3o direita
para cumprimentar. E jus-
tificado & mulher receber
cumprimentos com luvas.
Para ele resta entdo ape-
nas o gesto de cumpri-
mentar curvando-se proxi-
mo A m3o da apresentada.
Tempos passados, e ainda
é um gesto de grande refi-
namento, quando a se-
nhora estava com luva de
cano curto, o cavalheiro
segurava sua mao e coma
m3o esquerda afastava o
punho da luva para beijar;
gesto além do mais muito
romantico. Beijo.na testa
ou na cabega de velhos e
ou criangas sempre reve-
lam apoio e confianga...

Beijar o rosto demons-
tra afeto e amizade, inde-
pendentemente do sexo.
Na Russia, nos paises nér-
dicos e eslavos, é comum

o beijo entre os homens;
na Franga, os dois beijos
na face demonstram con-
sideracdo, respeito e ho-
menagem. Na Sicilia, o
beijo no anel da m3o direi-
ta do “padrinho” ou do
parente mais velho, seja
homem ou mulher, é sinal
de acatamento.

Na Coréia, em vez de
beijo, o cumprimento é
um apertado abrago entre
os homens com as m3os
correndo sobre as costas
do apresentado. Com as
mulheres vale também,
com uma apalpadela até
la... No Japdo, as curva-
turas e a distancia, sendo
que o apresentante posta-
se entre os apresentados e
o apresentado deve sau-
dar o apresentando com
uma curvatura com as
maos junto aos seus joe-
lhos. Recebera idéntico
gesto que agradecera com
aceno de cabega.

Cada terra tem seu
uso... O beijo no Japdo é
considerado absoluta imo-

ralidade e ofensivo desa-
foro. No entanto, h& milé-
nios a representagdo de
atos sexuais através de
desenhos ou esculturas é
absolutamente normal.

Quando de uma exposi-
¢3o itinerante francesa, foi
levado entre inGmeras es-

culturas e pinturas o cele-
bérrimo “o beijo”, de Ro-
din, tendo sido retirado da
mostra. As casas de ba-
nho publico mistas s3o ab-
solutamente normais e as
gueixas s3o apenas gargo-
netes, bailarinas e tocam
delicadas musicas para
entreter os convidados, e
ndo o que vocés estdo
pensando...

Entre algumas tribos es-
quimés é habito honroso
oferecer a mulher ao visi-
tante ilustre ou importan-
te, mas, se algum besijar al-
guém, seja de qual sexo
for, € morte certa. No en-
tanto, o beijo esquimé é
uma esfregadeira de nari-
zes. Algumas civilizagdes

Cumprimentos e complementos...

norte-africanas tém verda-
deiros ataques de riso ao
ver alguém se beijar. As-
sim, filmes romanticos
passam a parecer c6micos
pelas continuas risadas do
publico.

O beijo é um ato de res-
peito e de solidariedade ou
de amor e paix3o, 0 que
vale s3o os personagens e
as intengdes. As mulhe-
res, no mundo ocidental,
beijam-se nas faces quan-
do se cumprimentam. Di-
zem as més linguas que
surgiu de uma senhora
muito miope, que deseja-
va ver a rival como esta-
va...

“civilizag3o ocidental”; sei
pelo que li depois que o
senador foi homem de
grande valor e saber, hon-
rado e prestigiado; mas a
lembranga da sujeicdo e
subserviéncia de sua atity-
de junto aos americanos,
nossos aliados, enodou e
manchou para mim a sua
memdria.

Quase todo beijo tem
também o sentido de ale-
gria, de felicidade. Um
marcou para todos nés
sentido outro: o beijo de
Judas na face de Cristo,
simbolo da traic3o e co-
vardia, apontando-o aos|
romanos. H4 o beijo de

A estéria de “trés beiji-
nhos para casar” n3o tem
origem muito clara e per-
de-se no ambito das cren-
dices, lendas... Nas velhas
familias de origem latina,
o beijo entre os homens é
como dignificante prova
de amizade. Beijar o0 anel
dos senhores bispos e pa-
dres é atitude publica de
religiosidade. O mesmo
fato as vezes tem sentido
bem diverso; por exem-
plo, lembro-me, e era mui-
to jovem na época, quan-
do vi uma foto no ““Cruzei-
ro” do senador Otavio
Mangabeira curvado so-
bre o joelho beijando as
mados do gen. Eisenhower,
por ter salvo a chamada

quem salida, de quem
cumprimenta com afeto e
carinho como eu fago a
todas e todos associados
amigos e o melancélico do
bem querer, da despedida
que sempre fica marcada
pela saudade que sei que
vird em breve...

* Levy Sodré jé fol chefe de
cerimonial do Estado @ asses-
sor do entio secretirio da
SaiGde, Nelson Pereira dos
Santos. Atualmente, é asses-
sor do presidente da Funda-
¢éo Casper Libero, Constanti-
no Cury. Esta conferéncia foi
realizada no Centro Cultural
Italo-Brasileiro de Sdo José
do Rio Pardo, Sio Paulo, ten-
do sido revista e adaptada pa-
ra este Suplemento.
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Sinto-me extremamente
honrado em ser aceito nesta
Academia. Sejam minhas pri-
meiras palavras para agrade-
cer dqueles que sufragaram
meu nome para integrar o
elenco dos que pertencem a
este sodalicio.

Minha vocaclo de profes-
sor tem, claramente, dois
contingentes: 0 genético e o
adquirido. Quanto ao primei-
ro - 0 genético -, que devo a
meus pais, decorre do fato de
ambos terem sido professo-
res. Eles transmitiram-me a
permanente vontade de ensi-
nar, sentindo prazer em parti-
cipar da formac3o do intelec-
to do jovem, acreditando es-
tar contribuindo para cons-
truir um Pais melhor.

Nascer e viver a juventude
num lar de extrema singeleza
material, mas de grande ri-
qQueza espiritual, onde o sen-
timento religioso estava con-
solidado numa fé inabalavel e
com ¢ espirito civico,
acreditando que pela educa-
¢80 se consegue transformar
uma geracio e conduzi-la a
uma vida melhor é, antes de
mais nada, um privilégio que
dé sentido 3 vida, raz3o espe-
cial da necessidade de ser
participativo e de sentir a irre-
sistivel vontade de mudar a
sociedade em que se vive,
para conduzi-la a destinos
mais promissores. Tais con-
dicdes desenvolvem a sensi-
bilidade para captar precoce-
mente os problemas, a pos-
tura para analiss-los cientifi-
camente, 8 necessidade de
pesquisar para gerar novos
conhecimentos ® transmiti-
los aos jovens, n¥o para ensi-
nar-lhes o fato pelo fato, mas
para que, 30 defronts-lo, sai-
bam fazer reflexdes e tomar
suas proprias decisdes. En-
fim, ensinar o jovem a pensar
e, 8ssim, preparar-se para en-
frentar o desconhecido, até
mesmo o imprevisivel. O pra-
zer e a beleza que existe no
ato de ensinar foram marca-
dos pelo destino em meu c6-

digo genético.

O mesmo destino que me
conduziu pelas trilhas da vo-
caco pela Medicina levou-
me a encruzilhadas que me
permitiram encontrar gran-
des personalidades. Elas con-
tribuiram de maneira indelé-
vel na formag3o de meu fe-
nétipo. Neste momento de
alegria, sinto um impulso que
vem da profundidade de meu
intimo, para homenageé-los.
0 convivio que tive com eles
foi proficuo e plasmou minha
personalidade. Refiro-me a
Renato Locchi, Euriclydes de
Jesus Zerbini e Alipio Corréa
Netto.

Renato Locchi - Homem
de s6lida formag3o humanlis-
tica, foi meu professor de
Anatomia na Faculdade de
Medicina da Universidade de
S3o Paulo. Convivi com ele
desde o inicio do curso médi-
co quando o procurei para
iniciar-me em pesquisa cienti-
fica. Com ele fiz meu primei-
ro trabalho intitulado Dados
de anatomia étnica do

O discurso de pos
a Academia Pa

musculus cricothyreol-
deus, que mereceu prémio
da Associaclo dos Antigos
Alunos da Faculdade de Me-
dicina da Universidade de
S30 Paulo. Com Locchi, ain-
da, fiz minha tese de douto-
rado em Medicina, versando
sobre Anatomia Dindmica da
Valva Mitral.

Locchi transmitiu-me o im-
pulso de ensinar a redigir tra-
balhos cientificos, o que le-
vou muitos colegas a solicita-
rem minha orienta¢8o. O nG-
mero deles chegou a tal pon-
to que resolvi ensind-los em
conjunto. Assim, nasceu
meu curso de extens3o uni-
versitdria - Metodizaglo da
Pesquisa Cientifica -, que re-
sultou no livro do mesmo no-
me. O curso foi repetido tan-
tas vezes, a pedido dos jo-
vens ingressantes na carreira
universitdria, que ficou evi-
dente a convenidncia de

ticular. Esse fato abriu-me a
oportunidade Impar de convi-
ver, diariamente, muitas ho-
ras, com Zerbini: a0 lado do
paciente, no centro cirirgico,
mas principalmente em seu
carro no percurso do Hospital
das Clinicas ao Hospital S3o
Paulo. Que privilégio, na ju-
ventude, privar, intimamen-
te, com Zerbinil Com ele
aprendi a operar @ muito mais
do que ser cirurgilo: ser mé-
dico.

Alipio Corréa Neto
Mestre no sentido amplo da
palavra. Ele ensinava a profis-
s30, a postura cientifica dian-
te dos fatos, mas sem perder
de vista a comunidade. Apa-
rentava frieza nas atitudes

nos concretos, estd situada
na confluéncia de vérias cién-
cias e se apresenta com mui-
ta técnica aprimorada por
significativo contingente de
arte. Seus profissionais ad-
quirem, como resultado de
sua formacdo intelectual e de
seu treinamento prético, uma
vis30 que permite descortinar
amplo universo. Essa oportu-
nidade tornar-se-4 real ape-
nas para aquele que nio se
ativer a viver da Medicina
nem se restringir 8 viver a
Medicina, mas cuja dedica-
¢80 o levar a viver para a Me-
dicina. O estilo de vida propi-
cia um permanente inconfor-
mismo, levando-0 ao cons-
tante questionamento dos
fund: tos dos prc bl 3

quando, na verdade, est

dando uma aula de autodo-
minio. Magninimo em doses
certas, confiante, transmitia
essa virtude. Publicou a gran-
de obra de Cirurgia em cinco

dos conceitos @ dos métodos
de sua cidncia. Essa maneira
de pensar certamente foi a
que, no decorrer dos tempos,
levou-me prazerosamente a

caddver impressionou pro-
fundamente todos os jovens.
Mas suas mentes entravam
em conflito para, de relance,
entender o tempo de vida e 0
tempo de morte. Este mais
duradouro - permanente e
imutdvel, o outro pleno de
transformagBes. Tudo ali se
cristalizava no respeito ao ca-
déver. O aluno tinha a sensa-
¢30 de estar entrando em um
mundo mistico onde a morte
estava presente para ensinar
os segredos da vida. Ele
aprendia a respeitar os restos
mortais, fragmentados pela
dissecgdo, como sendo parte
do corpo de seu semelhante.
Evidenciava a crueidade da
vida que, pela vicissitude, 0
colocara na condig8o de *‘pe-
¢a” para estudo. Restava ain-
da a impress3o de o cruel
destino estar cobrando, de-
pois da morte, o dnus que,
talvez em vida, ele tivesse
causado 3 sociedade. Aque-

““O impacto desencadeado pela exposi¢do abrupta
do caddver impressionou profundamente todos os
Jjovens. Mas suas mentes entravam em conflito
para, de relance, entender o tempo de vida e o
tempo de morte. Este mais duradouro -
permanente e imutdvel, o outro pleno de

transformacgaes.”’

transformé-lo em disciplina
de poés-graduagdo: hd trés
lustros vem sendo repetido e
com grande afluéncia de alu-
nos, chegando ao ponto de
haver necessidade de desdo-
brar turmas. Desse curso re-
sultou outro livro, Elabora-
¢io da Pesquisa Cientifi-
ca, que j4 estd na terceira
edic3o. € a meméria viva pa-
ra 0s que ndo tiveram o privi-
légio de privar com Locchi,

Euriclydes de Jesus Zer-
binl - Decidi-me pela cirurgia
antes mesmo de entrar na Fa-
culdade de Medicina, mas fi-
quei fascinado ao ver Zerbini
operar e, ainda no terceiro
ano do curso médico, procu-
rei-o trazendo como apresen-
tagc30 uma separata do traba-
lho que havia feito sob a
oripmacéo do professor Loc-
chi. Diante de tal credencial,
o professor Zerbini acolheu-
me em seu grupo no Hospital
das Clinicas e convidou-me
para integrar sua equipe par-

volumes, que todo médico
do Pais conhece, porém,
mais do que isso, “publicou
homens”, pois seus assisten-
tes tomaram-se professores
da Casa de Amaldo e de va-
rias outras escolas médicas
do Pals.

As trés personalidades ci-
tadas: Locchi, pelo seu con-
tagiante entusiasmo pela
pesquisa e fascinio de ensi-
nar; Zerbini, pelo seu talento,
tenacidade, perfeccionismo e
técnica; e Alipio, pela postu-
ra diante da vida e elevado
espirito plblico, tornaram-se
meus paradigmas. A eles re-
gistro meu respeito e eterna
gratiddo. Abri meu corag3o:
os senhores, agora, conhe-
cem minha alma!

Aproveito a oportunidade
para explanar minha vis3o so-
bre a Medicina e como é a
formag3o do médico. A Me-
dicina propicia o conheci-
mento dos problemas huma-

identificar o trabalho com o

lazer.

Formaciio do médico

Tratarei agora do preparo
do jovem para ser médico.
Lembro-me da aula inaugural
ministrada pelo professor
Locchi na Casa de Amaldo.
Ele a iniciou alertando para a
necessidade de se aproveitar
0 tempo, pois este passa
muito rapidamente para per-
mitir conhecer todo o corpo
humano,
ciente para ser médico. Cha-
mava a atengdo para o fato
de o “material” didético utili-
zado em Anatomia ser muito
diferente dos demais, por tra-
tar-se do caddver humano.
No transcorrer da referida au-
la @ num gesto repentino, ele
descobria uma fria mesa de
mérmore branco onde estava
o corpo de uma mulher de 28
anos, com a qual 30 anos an-
tes Alfonso Bovero dera sua
primeira aula.

O impacto desencadeado
pela exposicdo abrupta do

de maneira sufi-

las circunstancias marcavam,’
para o futuro médico, seu ini-
cio na luta, sem trégua, con-
tra a morte. O momento era
conduzido gragas 2 fulguran-
te personalidade de Renato
Locchi e duas enormes for-
¢as colidiam: a vigorosa ener-
gia da juventude ali presente,
atenta e perplexa, de um la-
do, e a frieza da morte do ou-
tro. O aluno sentia-se como
se estivesse participando do
_ritual de sua iniciag3o para o
sacerdécio da Medicina. Re-
gistre-se que a caracteristica
do sacerdécio é o trabalho
devoto. Aquele era o mo-
mento da decis3o: viver para
a Medicina.

O curso médico inicia-se
com o0 estudo dos 0ssos e vai
passando pelas articulagdes,
masculos, vasos e visceras.
Nesse periodo a parte pratica
desenvolve-se em segmentos
do corpo humano. O cadaver
inteiro sé aparece mais tarde
e, assim mesmo, fixado em
formol e com o cabelo raspa-

do. Na metade do cursg che.
ga a hora de autépsia ¢ ey,
se d4 o encontro com o cagy
ver ndo fixado e com

los. H& um impacto que , ™
agrava quando se v§ o -
contro dos famifiareg Con,
seu ente querido j§ Y
preparado para o funery ¢
impossivel conter a um‘

Nos Gltimos anos do
o aprendizado da clmc.?,:
to ao lado do doente, oy
proficuo estudo do sofr;
to e da dor. Embora ge
ne que, & semelhanga d:"'
ocorre em Imunologia, ‘lt
senvolva um mecanism,
resisténcia para Dfotog.‘
médico de padecer com om
frimento do seu Pacieny
uma vez qUOO‘Odﬂ.W,‘“
representar uma f
amparar o doente ¢ :eu.':
miliares, no intimo ele con,
partilha, também, da dor
a cada momento, i
““morre um pouquinho”,

A constante luta contn,
morte, com frequientes vy,
rias, d tanta satisfac3o qu
muitas vezes, 0 médico chy
92 a sentir com certa clarey
que, na verdade, ele §
instrumento de Deus, q,
seus poderes s30 super
@ que suas M3os $30 priviy
giadas. Somente quem vivg,
Medicina consegue entengy
0 que ele sente ao fazer uy
reanimac3o cardiaca, Quang
0 corag3o parado volta ay,
ter e a respiragdo retoma. -
sente o poder: 0 doente tny
morrido e ressuscitou w
suas mios!

Erro Médico

O livio Erro Médico (&
Santos-maltese - 1991), qu
acabo de publicar, teve s
primeira edig3o esgotadam
trés meses. Esse fato, se,
um lado, produz grande g
tisfac3o ao autor, por oum
confirma a gravidade do pn
blema. Assim, nd3o podn
deixar de pronunciar-me
bre a matéria. Alids, o q
me levou a escrever tal
foi a repulsa ao ver problex =
de tal magnitude ser leva
a0 “Deus dard”, numa cod
¢30 contemplativa, com|
médico aparecendo comei
vildo da histéria, responsai
zado pelos descontentane
tos com as falhas do prece
sistema de sadde. N3o q#
isentar de qualquer respas
bilidade aquele que errou
deve ser punido. Acho,?
rém, que o problema é %

mais complexo do qu¢'
imagina e da forma em &
esta sendo focalizado: hé?
tros culpados que ndo e
aparecendo e, por co®
guinte, jamais serdo resp’

Jornal da APM 2
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de Irany Moraes

lista de Educacao

“Ndo existe politica educacional no
Brasil. Esta afirmagdo torna-se
evidente quando se consideram as
oitenta escolas médicas quanto a
oportunidade de sua cria¢do.”’

]

— —
pilizados. Refiro-me ao des- dica estar em parte distorci-
preparo dos médicos diplo-  do, por representar um suple-
mados por mas escolas, que tivo para preencher as lacu-
nunca deveriam ter sido au- nas do precério curso de gra-
torizadas a funcionar. duac3o oferecido por aquelas
N3o existe politica educa- escolas. Some-se o agravan-
cional no Brasil. Esta afima- te de existir nos programas
tiva toma-se evidente quan- de Residéncia Médica um to-
do se consideram as oitenta tal apenas de trés mil vagas,
escolas médicas quanto 3 que certamente absorve os
oportunidade de sua criac3o. mais bem preparados. Con-
N3o se precisa mais do que seqiientemente, a cada ano,
considerar sua distribuic30  s30 langados no mercado de
geogréfica, a qualificagio trabalho os restantes seis mil,
académica de seu corpo do-  comprovadamente desprepa-
cente, a inexisténcia do hos- rados, que se vio somando
pital-escola préprio, bem co- aos dos anos anteriores.
mo o fato de sua receita de- N3o tratarei das demais
pender, apenas, das mensali- causas agravantes, uma vez
dades dos alunos. que esses dados falam por si
Quanto 3 criacio, basta o suficiente para 0 momento.
lembrar que as duas primei- Também n3o ficarei no diag-

as
ras escolas, a da Bahia e a do
Rio de Janeiro, foram obras
de D. Jodo VI, em 1808. No

rante um século, o Brasil teve

essas trés escolas.
Nos cinqlienta anos seguin-
tes, foram criadas mais dez e,
na década subseqiente, mais
13. Assim foi que, em 1960,
tinhamos um total de 26 es-
colas. Nos anos 60, foram
criadas 36 e, nos 70, mais 12.

lando por al. O Estado de S30
Paulo, hé 3 anos, tinha dez
universidades, hoje tem 22.

Os tempos passaram e
aquelas escolas jé est3o pon-
do o “seu produto na praga”.
Hoje, diplomam-se perto de
nove mil médicos para um
mercado de trabalho com ca-
pacidade para absorver, a ca-
da ano, apenas quatro mil e
quinhentos novos médicos.

0 grande nGmero de esco-
las médicas existentes, das
quais metade n3o tem hospi-
tal préprio, nem corpo do-
cente titulado academica-
mente, permite admitir que
estejam diplomando alunos
insuficientemente prepara-
dos.

Acresce o fato de o privile-
giado sistema de treinamento
de que 0 médico dispde no
Programa de Residéncia Mé-

néstico, pois quero sugerir 0
tratamento para o erro mé-
dico. Como 6 iluséria a idéia
de erradicé-lo, devemos nos
preocupar com a preven-
¢lo. Ela deve fundamentar-
se em quatro pontos: Conti-
nuidade dos mﬂ\u de
prevenc3o; ientizac8o
da responsabilidade de toda a
equipe de saide; Atualizag3o
permanente do conhecimen-
to; Humanizag8o dos servi-
cos de salde. .

Dez medidas objetivas, se
adotadas imediatamente, mi-
nimizardo o problema:

1 - Implantar a obrigatorie-
dade dos exames de qualifi-
cac3o profissional;

2 - Fechar as escolas médi-
cas cujos diplomados n3o se-
jam aprovados nos referidos
exames de qualificagdo;

3 - As Sociedades Médicas
Especializadas devem, duran-
te seus congressos, progra-
mar cursos ou conferéncias
sobre Prevencgio do Erro Mé-
dico, localizando os pontos
criticos da especialidade;

4 - As revistas médicas de-
vem ter uma segdo dedicada
a preveng3o do erro médico;

5 - O médico deve aprimo-
rar-se permanentemente,
comprovando seu esforgo
perante o Conselho Regional
de Medicina,periodicamente;

6 - Todo médico deve sem-
pre examinar o doente de
maneira sistematizada e re-
gistrar  pormenorizadamente
no prontudrio, seja no con-
sultério, no hospital, ou até
mesmo no domicflio;

7 - Os exames complemen-
tares devem ser pedidos com
critério, devidamente justifi-
cados e apenas quando seu
resultado possa possibilitar
alterag8o de conduta;

8 - O médico deve ser claro
com o doente e familares,
explicando a evolug3o natu-
ral da doenca e a esperada
com o tratamento proposto;

9 - O doente é sempre
quem decide sobre se vai ou
n3o fazer o tratamento, po-
rém, com os elementos for-
necidos pelo médico, que
n3o pode aumentar as espe-
rancas nem apavors-lo;

10 - O médico deve ter a
preocupacdo de relacionar-se
bem com o doente.

Jalio de Mesquita Filho

Cabe-me agora prestar a
homenagem ao patrono da
cadeira nimero 12 que leva o
honrado nome de Jdlio de
Mesquita Filho. Conheci-o
através do convivio com Pau-
lo Duarte, que decantava
seus predicados e sua postu-
ra diante dos fatos. Seu pen-
samento é sempre
por meu amigo, o prof. Ro-
que Spencer Maciel de Bar-
ros, que n3o cansa de lem-
brar seus méritos e maneira
de encarar e de dimensionar
os valores da universidade.
Tomo a liberdade de reprodu-
zir aqui trechos que apare-
cem no Jornal da Tarde de 14
de julho de 1979.

“Jilio de Mesquita Filho
foi um aristocrata. Essa é
uma afirmag3o undnime de
adversérios e partidarios. E
ele foi educado como um
aristocrata. Desde o inicio o
seu destino estava tragado.
Caber-lhe-ia suceder ao pai
na dire¢3o do jornal O Estado
de S.Paulo. J4 recebe o no-
me do pai como marco da
tradig3o e parece receber co-
mo miss3o dar continuidade
as suas idéias. Para tanto,
deveria ser formado na me-
Ihor tradig3o liberal: a euro-
péia.

Nascido a 14 de fevereiro
de 1892, em S3o Paulo, no
largu da Liberdade, no velho
casaro do avd, o senador
José Alves de Cerqueira Cé-
sar, politico paulista influente
e cunhado de Campos Salles,
Jalio de Mesquita Filho terd
uma formac3o reveladora de
seu destino. S6 nos primeiros
anos frequentaria uma escola
brasileira: uma escola mode-
lo, Teiga e pablica Caetano
de Campos. A recém-fun-
dada.

Ja no inicio da adolescén-
cia, aos 13 anos, iria para a
Europa para receber uma

educacdo mais sblida, mais
académica. Suas notas auto-
biogréficas indicam que o pri-
meiro objetivo a ser atingido
era uma disciplina intelectual
mais rigida. Esta deveria ser
conseguida no pais de ori-
gem do pai, Portugal. Em se-
guida, deveria mergulhar na
mais atualizada cultura fran-
cesa e aprofundar-se nas
ciéncias exatas de seu tem-
po. Vai para o Colégio de La
Chateldine, 3 beira do lago de
Genebra. A intenglo do pai
até aqui era clara: proporcio-
nar ao jovem uma ampla vi-
s3o da tradicdo humanistica
européia e, a0 mesmo tem-
po, uma sblida formacgdo
cientifica. A nova era das
ciéncias estava surgindo.
Para completar sua forma-
¢80, deveria preparar-se para
ingressar no Liceu Oficial de
Genebra, no curso de Huma-
nidades, Real, 0 que lhe per-
mitiria o acesso & Faculdade
de Medicina de Genebra.
Neste ultimo particular, po-
rém, Jilio de Mesquita Filho
n3o correspondeu s expec-
tativas do pai. Desde logo
preferiu as ciéncias humanas.
Além do mais, vindo ao Bra-
sil, de férias, n¥o quis mais
voltar para a Europa. Quando
se refere & sua vida no Exte-
rior, um detalhe nos chama a
atenc3o: o nGmero de vezes
e as variadas formas sob as
quais se revela a saudade do
Brasil. Ela aparece como sau-
dades dos pais, a falta da fa-
milia, a tristeza pelo afasta-
mento, NO tempo e no espa-

que o professor estrangeiro
era um “elemento fundamen-
tal para dar aos estudos e a0
ambiente universitario um ni-
vel de desenvolvimento com-
pativel com o das nagBes
mais desenvolvidas”, sendo
indispensével - rompendo
sob este aspecto com o es-
treito regime de cétedras - a
vinda de missdes de profes-
sores estrangeiros de alta
competéncia, especialmente
contratados com a finalidade
de iniciar os novos estudos e
pesquisas @ criar uma tradi-
¢30 de cultivo de areas de co-
nhecimentos até ent3o insus-
peitas entre nés, ou, 0 que
seria pior, tratadas de forma
improvisada, autodidata ou
diletante.

“A disposi¢8o de Jilio de
Mesquita Filho e da Adminis-
tracdo Armando de Salles
Oliveira de executar adequa-
damente os planos de organi-
zag8o da nova escola e de
constituir em aito nivel o seu
corpo docente transparece
claramente na miss3o que foi
confiada ao primeiro diretor
da Faculdade de Filosofia, o
politécnico Teodoro Ramos.
Ele seguiu para a Europa, on-
de entrou em entendimentos
com os governos da Itdlia,
Franca e Alemanha. Os go-
vernos dos dois primeiros
paises dispuseram-se a asse-
gurar aos professores interes-
sados em vir para S3o Paulo
todas as vantagens e direitos
de seus cargos, inclusive a
remuneracdo e contagem de
tempo de servigo durante to-

experiéncia em nosso pais,
para o desenvolvimento de
Suas carrewras académicas
Esta, alids, se revelou uma
sdbia poliuca, tendo muitos
desses professores realizado
importantes estudos sobre a
realidade brasileira em seus
vérios aspectos.”

O sonho com & liberdade
custou a Jalio de Mesquita
Filho a prisdo dezoito vezes,
0 exilio duas vezes e o confi-
namento em Louveira. Seu
Gitimo editorial intitulava-se
“Instituicdes em frangalhos”
e foi publicado no dia 13 de
dezembro de 1968, data da
edicdo do Ato Institucional
n.° 5. Ele faleceu na tarde de
12 de julho de 1969, aos 77
anos de idade.

A tradicdo académica re-
comenda que se lembre
aqueles que antecederam o
empossado na Cadeira que
ele vai ocupar.

Laerte Ramos de Carva-
tho - o primeiro titular foi
educador de escol. Conhe-
¢i-0 quando reitor da Univer-
sidade de Brasilia. Posterior-
mente participamos  juntos
do Conselho da Universidade
de S3o Paulo e entdo pude,
de perto, avaliar a dimens3o
de seu pensamento. Todos
os senhores 0 conhecem e |.
sabem o valor de sua idéia e 0

Conheci-o pelas palavras do
padre Viotti, por meio de seu
discurso de recepgao nesta
Academia, em 15 de julho de
1979. Pude sentir entio que
se tratava de educador nato,
que dedicou uma vida ao en-
sino dentro do mais elevado
espirito pablico, praticando a
pedagogia da bondade, da
esperanga, que alimenta todo
professor, de melhorar o
pais

Nesta Academia, eu ndo|
poderia ser melhor apadri-
nhado do que pelo prof. dr.
Jo3o Baptista de Oliveira e
Costa Janior. Alids, ele é, na
realidade, meu padrinho des-
de minha iniciacio na vida

P

pre jonal. Meu primeiro

““O sonho com a liberdade custou a
Julio de Mesquita Filho a prisdo
dezoito vezes, o exilio duas vezes e
o confinamento em Louveira.”

e

¢o, da casa dos avés ou da
casa paterna. E um vago mas
profundo sentimento de per-
da e vazio, que acabam por
se configurar como saudades
do Brasil. Fato é que, depois
de seis anos de auséncia, Ju-
lio de Mesquita Filho volta ao
Brasil.”

Professores estrangeiros -
hoje ainda se discute essa
questdo. S6 recentemente a
Universidade de S3o Paulo
tomou a decisdo de opor-s€ 3
uma interpretagdo da Consti-
tuicdo vigente, retomando a
linha tragcada por Jilio de
Mesquita Filho em sua épo-
ca, ao contribuir para a cria-
¢30 da Universidade de S3o
Paulo. Ja entdo considerava

do o periodo de vigéncia do
contrato. E interessante no-
tar que n3o foram por ele
contratados ‘figurdes’, ve-
Ihos mestres portadores de
um grande nome e de ampla
produgdo cientifica e cultu-
ral. Teodoro Ramos procurou
contratar professores relati-
vamente jovens em sua maio-
ria, que ainda estavam em
processo de realizacdo de
suas carreiras. Sabe-se que
isto decorreu de uma reco-
mendagdo do préprio George
Dumas, aos brasileiros, de
n3o contratar ‘agross-bon-
nets’, e sim assistentes ou
jovens professores que pode-
riam, eles préprios, benefi-
ciar-se também com a sua

emprego foi conseguido pelo
seu prestigio: nos idos de
1952 n3o havia concurso de
ingresso para emprego pabli-
co; 0 que valia era a indica-
¢3o. E gracas a ele ingressei
no Instituto Médico Legal do
Estado de S3o Paulo onde,
alids, trabalhei com muito or-
gulho, durante duas déca-
das. Os senhores podem ava-
lar 0 que sempre senti por ele
e que hoje, apés quatro déca-
das, sinto ao ouvir estas pala-
vras de acolhimento nesta
casa.
Para finalizar, quero pres-
tar minha homenagem ao
professor Samuel Pfromm
Netto, que lembrou meu no-
me para pertencer a esta ca-
sa. Nosso convivio de trés
lustros na Fundac3o Padre
Anchieta permitiu admirar
sua cultura humanistica. Ou-
¢o as suas palavras com a
maior aten¢d0, pois elas vém
carregadas de muita sabedo-
ria. Aos senhores que me
acolhem neste sodalicio, meu
muito obrigado.
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* Gladstone F. Machado

A cirurgia, apés vencer os
grandes obstéculos que atra-
vés dos séculos limitaram sua
prética @ evolugio (advento
da anestesia em 1846, o con-
ceito de assepsia e antissep-
sia com Lister, também no
século passado, e, mais mo-
dernamente, com os antibié-
ticos e 0 avango nos conheci-
mentos clinicos de pré e pés-
operatério), constituiu-se nu-
ma especialidade médica
apoiada em sélidos funda-
mentos cientificos.

Surgiram as chamadas es-
colas cirirgicas, grupos de
médicos, geralmente em ser-
vigos universitérios, liderados
por um chefe carismético,
disciplinador e intelectual-
mente superdotado, que im-
punha o aprimoramento téc-
nico dessa especialidade e in-
fluenciava geracgdes, através
de um trabalho proficuo e
inovador.

Entre tantas outras deve-
mos lembrar a Escola Cirargi-
ca de Breslau (hoje a cidade
polonesa de Wroclaw), lide-
rada pelo extraordinario mé-
dico Mikulicz Radecki (cujas
técnicas e muitos procedi-
mentos em intervengdes do
aparelho digestivo ainda es-
t30 muito em voga, além de
introduzir 0 uso da méscara
cirirgica), do qual foi aluno o
futuro professor de Berlim,
considerado o pai da cirurgia
tordcica, Ferdinando Sauer-
bruch, este igualmente um Ii-
der notével.

Citemos igualmente, a titu-
lo de ilustragdo, a Escola do
Professor Langenbeck, que
em seu modelar Servico na
Faculdade de Medicina de
Berlim (em fins do século
passado) iniciou o regime de
pb6s-graduaglio em dedicaclo
exclusiva para os cirurgides,
sistema esse que Halsted in-
troduziu nos Estados Unidos,
em seu Servico, a famosa Es-
cola do John Hopkins Hospi-
tal, centro difusor da cultura
cirGrgica norte-americana e
que serviu de base & chama-
da Residéncia Médica, inclu-
sive no Brasil.

Foram muitas as escolas
cirdrgicas, notadamente na
Europa e nos Estados Uni-
dos, que influenciaram os pri-
mérdios do ensino nas uni-
versidades brasileiras,
devendo-se, além das men-
cionadas, citar a de Theodor
Bilroth (Viena), a de Mayo
Clinic, a de Benjamim
Murphy (Chicago), este, fun-
dador da importante revista
médica, hoje chamada “Clini-
cas Cirargicas de Norte-
América”, de grande circula-

¢30 em nosso melo.

No Brasil, muitos médicos,
que tiveram notavel influén-
cia na formag8o e aprimora-
mento da cirurgia e no desen-
volvimento de suas diversas
especialidades, poderiam ser
citados. Entre tantos outros,
brilhantes e abnegados, de-
vemos mencionar, & época,
Brand3o Filho e Fernando
Paulino, no Rio de Janeiro;
Alipio Correa Netto e Edmun-
do Vasconcelos, em Sio
Paulo.

Edmundo Vasconcelos
(1905-1990), que focalizare-
mos neste sumarissimo e
despretensioso artigo, foi o
ilustre cirurgido que por mais
de quatro décadas exerceu
nouvgl infludncia no ensino,
pesq ed lvimento
da cirurgia em nosso Pais,
pontificando em sua cétedra
na Faculdade de Medicina da
Universidade de S3o Paulo.

Professor catedratico mui-
to jovem, iniciou uma carreira
médica brilhante, sendo do-
tado de sélida cultura geral, a
par de uma extraordinéria ha-
bilidade e inclinag3o inatas
para os misteres da cirurgia,
onde foi proeminente e so-
berbo.

Foram inimeras as suas
realizagdes e inovagdes no
ambito da cirurgia. Assim, a
Metodizac3o Cirirgica, que
ele publicou em detalhes,
divulgando-a para os diver-
$OS $ervicos universitarios do
pals. A importancia dessa
metodizac3o era especificar
as atribuicdes e tarefas da
equipe cirirgica, com os
tempos técnicos do ato ope-
ratério sincronizados, sempre
numa seqiéncia perfeita, um
trabalho que, ao lado da fun-
¢30 artesanal, tinha muito de
artistico e harmonioso.
Mantinha-se a hierarquia
dentro da sala de operagdes,
e cada elemento aprendia

- exatamente suas atribui¢3es,

havendo um cuidado escru-
puloso para com os atos fun-
damentais de dierese, he-
mostasia e sistese, além da
exploracio endocavitéria,
trazendo como conseqiéncia
um menor tempo operatério
e anestésico, em beneficio do
paciente. Ao terminar a inter-
vencdo exigia-se que a mesa
do instrumental cirirgico de-
vesse apresentar a mesma
disposic3o e arranjo com que
a iniciara.

Sua influéncia marcante se
fazia igualmente através dos
chamados cursos de férias,
onde anualmente compare-
ciam cirurgides de todo o
pais para atualizacdo e reci-
clagem.

Participou o prof. Edmun-
do Vasconcelos ativa e inin-
terruptamente de inumeros
congressos médicos, nacio-
nais e internacionais (compu-
tando-se mais de 150 em seu
extenso Curriculum Vitae),
no Brasil e no Exterior, onde
levava sua experiéncia, nota-
damente em cirurgia do apa-
relho digestivo. Pessoalmen-
te mantinha contato freqien-
te com servigos de cirurgia da
América Latina, Estados Uni-
dos e Europa, onde era rece-
bido com honrarias, tendo si-
do doutor “honoris causae”
de vérias universidades. No
Brasil, além de condeco-
racdes e prémios, foi mem-
bro emérito do Colégio Brasi-
leiro de Cirurgides, do Colé-
gio Internacional de Cirur-
gides e da Academia Nacio-
nal de Medicina.

Autor prolifico, além de
inGmeros artigos médicos,
publicou livros de Medicina,
entre os quais ““Ulcera Pépti-
ca” (em inglés), “Métodos
Modernos de Amputagio”
(em espanhol), “Cirurgia do
Megaesdfago™, ““Cirurgia do
Cancer do Esdfago”, onde
expunha técnicas préprias e
inovagdes. Cite-se, por
exemplo, a técnica para cor-
rec3o cinirgica do diverticulo
faringo-esofdgico, suas
idéias no polémico tema dos
Megas (Megaesdfago, Mega-
colon), variagdes técnicas em
gastrotectomias parciais e ci-
rurgia das vias biliares, a rein-
trodugdo dos métodos de su-
tura mecanica para anasto-
mose na cirurgia do colon
(década de 50), a sistematiza-
¢30 na conduta cirirgica de
amputagdo da coxa e do pé,
onde apresentou uma varian-
te-técnica que leva o seu no-
me.

Ressalte-se que foi ele um
pioneiro na cirurgia téraco-
pulmonar, criando em 1938 o
primeiro Centro de Cirurgia
Toréxica em Campos do Jor-
d3o. Nessa especialidade, fez
igualmente inovacgdes, crian-
do alguns instrumentos cirar-
gicos, como, por exemplo, 0
afastador de omoplata e a ru-
gina para desperiostizac3o
costal, ainda hoje em pleno

uso.

O prof. Vasconcelos era
versatil nas lides intelectuais,
possuindo aprecidvel cultura
humanistica. Em prosa e poe-
sia abordou vérios temas, in-
cluindo entre tantas publi-
cagdes sua Orag3o aos Médi-
cos, Psicologia da Aprendiza-
gem Médica, Sessenta anos
de Medicina na Universidade
de S3o Paulo, onde salientou
o papel dessa universidade

A Escola Cirurgica de
Edmundo Vasconcelos

no ensino do Pals. Seu talen-
to como conferencista e pro-
sador valeu-lhe a indicacBo
para a Academia Paulista de
Letras.

Todo esse empenho em
criar, inovar e divulgar 8 ci-
rurgia, dentro das normas e
exigéncias do seu servico,
produziu uma pléiade de ilus-
tres seguidores, que desen-
volveram e deram seguimen-
to 3 sua Escola em vérias uni-
versidades e servicos médi-
cos, pablicos e particulares.

Entre tantos outros, pela
infludncia que exerceram e
ainda continuam a exercer
em diversas Faculdades de
Medicina, pela projecdo 8
que fizeram jus, citemos de
passagem Rui Ferreira San-
tos, ilustre emérito do Colé-
gio Brasileiro de Cirurgides,
em Ribeir3do Preto; Eugénio
Luiz Mauro, em Sorocaba;
Wiliam Saad Hosne, em Bo-
tucatu; Dino de Almeida, na
Santa Casa de S3o Paulo;
Silvano Raia, na Faculdade
de Medicina da USP; Manuel
Cardoso, em Coimbra; F.
Amarante, na cidade do Por-
to; o dublé de cirurgido e es-
critor médico Salom&o
Chaib, em S3o Paulo; 0 sau-
doso Valdomiro de Paula, no
Pronto-Socorro do Hospital
das Clinicas, além de dezenas
de chefes de servigos cirlrgi-
cos em S3o Paulo, no Rio de
Janeiro e no resto do Pals.

Decididamente autoritario
ao impor a disciplina e nor-
mas em seu servigo de cirur-
gia, o prof. Vasconcelos era
igualmente exigente no cum-
primento das atividades mé-
dicas no ambulatério, na en-
fermaria e, principaimente,
na sala de operagdes, onde
observava 0 méximo rigor
nos detalhes da técnica cirdr-
gica.

A rotina do trabalho im-
posta era exaustiva e exigia
de todos um conhecimento
bésico de Anatomia, Fisiolo-
gia, Clinica e Anatomia Pato-
I6gica, além de rigida discipli-
na e postura médica conve-
niente.

Pelo que realizou como ci-
rurgido emérito e professor
de Medicina, influenciando
de maneira marcante a tan-
tos, merece Edmundo Vas-
concelos o titulo augusto que
desde tempos imemoriais
costumava-se distinguir uma
personalidade como a dele:
“Chirurgus Peritissimus et
Doctor Clarissimus”.

* Gladstone F. Machado é
chefe do servigo de Cirurgia
Torécica do Complexo Hospi-
talar do Mandaqui, Séo Paulo

Coluna do livre

Esta coluna presta homenagem ao in-
signe mestre do Direito brasileiro, o prof.
Paulo José da Costa Jr., que vem de lan-
car mais um livro (Curso de Direito Penal,
Ed. Saraiva), em trés volumes, o qual, so-
mado aos outros que escreveu, resulta em
vasta obra de inestimavel valor cientifico e
pedagégico a todos quanto se achem in-
teressados em conhecer o sistema juridico
penal brasileiro.

Paulo José da Costa Jr. desde os pri-
meiros anos de vida profissional dedicou-
se ao ensino, como professor de Direito
Penal, ao mesmo tempo que exercia a ad-
vocacia, e j& aquela época comecava a
destacar-se entre os seus pares, tamanha
a naturalidade e facilidade com que unia a
vocac3o com a aptiddo na prética dos
misteres judiciais. A vocag¢do para o direi-
to, nele, é inata, quica provinda de ilustres
parentes, também afetos a arte legal; a
aptid3o, nota-se pelo grande senso huma-
nistico que envolve o seu pensar, pela fa-
cilidade com que transmite as idéias, e pe-
la forma de expé-las, encantando quer o
leitor de seus livros, quer 0 ouvinte quan-
do das suas maravilhosas exposi¢Ges
orais.

Paulo José da Costa Jr. é mestre con-
cursado na Universidade de S3o Paulo.
Por concurso também ingressou na Uni-
versidade de Roma, indo, portanto, ao
outro lado do mundo ensinar Direito Pe-
nal, na p4tria do Direito, o0 que o torna pa-
trimdnio nacional, gléria viva do ensino le-
gal brasileiro.

Muitas vezes teve que se deparar com
a vil inveja e ingratiddo de homens eleva-
dos 2 categoria de mando, mas a sua inte-
ligéncia superior e a sua capacidade de su-
plantar obstaculos, vigas mestras da natu-
reza do homem supero, fé-lo transcender
aos fatos com animo, generosidade e bri-
lhantismo, esquecendo o que podia ser
esquecido, perdoando o que n3o se pode
esquecer.

Paulo José da Costa Jr. tem muitos
discipulos, aqui e no Velho Mundo, e em
nome deles esta coluna o satida com efu-
sivos aplausos de parabéns e parabéns.
G.A.P.

DEPARTAMENTO CULTURAL
Carlos Alberto Salvatore -presidente
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