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DA ASSOCIAGCAO PAULISTA DE MEDICINA

® Carlos Roberto Hojaij

“O que o homem é, depois de
tudo, é a soma das vezes em
que poude dominar em si
mesmo a natureza; e sobre o
incompleto feitio que a
natureza lhe impés, a forma
que tentou dar ao seu préprio
dolorido rascunho.”
(Guimardes Rosa)

Por vezes pode-se dizer que a
natureza respeita um homem. As-
sim foi o dia da morte de José Le-
me Lopes. Os morros a envolver o
Cemitério de S3o Jodo Batista,
em Botafogo, compunham um
contraforte com o limpido céu
azulado escurecido e amarelado
pelo pdr-do-sol do silencioso en-
tardecer de 4 de junho de 1990.
Leme Lopes inaugurava sua com-
pleta vida, e a natureza - como
que possuida de sensibilidade e
inteligéncia - reverenciava com
magnifico poente a reintegracdo
molecular do grande homem.
Saudade, definitivamente insacié-
vel, instalou-se no coracdo de
Seus amigos.

Tal eram a vitalidade e lucidez
do querido mestre, que pensava
em meu desejo sincero pudésse-
mos juntos comemorar em solene
festa o centendrio de seu Nasci-
mento. Porque relera artigo inti-

"|tulado “A Psiquiatria dos Anos

80”. Neste trabalho se encontra
um panorama da Psiquiatria con-
temporanea, e esboco do desen-
volvimento da década. Nao fqra
escrito por algum jovem psiquia-
tra encantado com 0 progresso e
augurando novidades; escrito,
sim, pelo entdo quase-octagend-
rio Leme Lopes, aquele de espiri-
to aceso e sempre moderno,
exemplo a revelar que tradicdo é
matéria com a qual se forja o futu-
ro. Leme Lopes era um velho
cheirando esperanca.

Psiquiatra que se preza incur-
siona pela Literatura. Penso até
que Psiquiatria é artista metido a
cientista. Mas também ndo é nos-
sa culpa; quando muito, resposta
a desafio. Pois ndo foram os filé-
sofos e poetas que, j4 desde ha
muito, por meio de elucubragdes,
profundas estérias e versos ricos,
se puseram a enveredar pelo ter-
reno da loucura, investigando
suas causas, descrevendo as for-
mas de aparecimento da desrazao
e propondo curas as mais diver-
sas? Quanto de Psiquiatria existe
em Platdo, Pascal, Agostinho,
Kierkegaard, Kant, Euripedes,
Shakespeare, Balzac, Dostoievs-
ki,...? E dentre os escritores brasi-

leiros, cabe citar Machado de As-

sis.

0 literato Machado incurcionou
pela Psiquiatria de Leme, desti-
lando fina ironia nas paginas tra-
gicomicas do estupendo “O Alie-
nista”. Dr. Sim3o Bacamarte
inaugura na Casa Verde de Ita-
gual uma ilha de insanidade, pro-
curando experimentalmente defi-
nigdes de loucura e normalidade.
Para desespero do aplicado médi-
co, seus deslumbrados ensaios
com a populag3o de Itagual resul-
taram na conclus3o da inadequa-
¢do e inutilidade daquelas defi-
nicdes. Além deste ensaio social
sobre a loucura, Machado apro-
fundou-se brilhantemente em
descri¢cdes de quadros delirantes
e alucinatérios, e de perturbacdes
de consciéncia. E “Bras Cubas”
quem declara: “Que me conste,
ainda ninguém relatou seu pré-
prio delirio; faca-o eu, a ciéncia
mo agradecera.”

E assim vai Machado de Assis
deitando em letras sua verve inte-

Lembranga de Jos¢

lectual. Seus textos constituem
formidavel material para penetra-
¢3o psicopatolégica refinada.
Porque ele escreveu desde dentro
de si mesmo, a partir de sua pré-
pria alma perturbada episodica-
mente pelos tormentos da meia-
loucura que se achava nele insta-
lada. Psiquiatra n3o era; somente
uma consciéncia licida de seus
distdrbios, aliada 3 original capa-
cidade de exposicdo gréfica, lhe
permitiria descrever com extrema
e sutil fidelidade as manifestagdes
constitutivas das perturbagdes
psiquicas da epilepsia.

Em livro dedicado a Climene,
sua querida esposa, Leme Lopes
bota olhos cientificos na obra de
Machado de Assis: “Uma releitu-
ra da obra de Machado de Assis
me levou a tentar aplicar aos tex-
tos machadianos a metodologia
da andlise psicolégica e psicopa-
tolégica.” E Leme fez com que o
discreto e inibido escritor falasse
aos psiquiatras. Com bisturi de
grande estilo, Leme disseca toda

Leme Lopes

a psicopatologia vertida por Ma-
chado e suas personagens. Sem
duvida, junto ao “O Diagnéstico
em Psiquiatria”, a "“A Psiquiatria
de Machado de Assis” constitui a
valiosa e original contribuic3o de
Leme Lopes 2 literatura psiquidtri-
ca. Por sinal, como se diz de “Psi-
copatologia Geral”, de Karl Jas-
pers, também “’O Diagnéstico em
Psiquiatria” se tornou livro de ca-

" beceira dos psiquiatras.

Leme Lopes foi um dos maio-
res, se n3o o maior, psiquiatra
brasileiro. O reconhecimento de
seu mérito se encontra nas ind-
meras homenagens recebidas
aqui e fora do pais, nos vérios
cantos do mundo. Foi-lhe muito
gratificante ter presidido por duas
vezes a Academia Nacional de
Medicina e ter recebido a Comen-
da da Legido de Honra da Franga.
Teve a singular oportunidade - e
nd3o disperdigou - de percorrer to-
da a histéria da Psiquiatria brasi-
leira, e viveu todas as passagens,
desde a era quase-pré-cientifica 3
atual sofisticada Psiquiatria biolé-
gica. O Instituto de Psiquiatria da
Faculdade de Medicina da Univer-
sidade Federal do Rio de Janeiro
foi seu territério, tornando-o, em
sua época, 0 maior centro psi-
quiatrico do Brasil.

Leme Lopes foi professor. En-
quanto o Hospital do Juqueri re-
presentou o ponto obrigatério de
convergéncia de todo destacado
psiquiatra durante a primeira me-
tade deste século, ndo h psiquia-
tra da segunda metade que ndo
tenha absorvido os ensinamentos
de Leme Lopes. Seus discipulos
estdo esparramados pelo imenso
Brasil. A pujante cultura psiquia-
trica e humanista fluia sonora em
sua fala firme. O siléncio dos ou-
vintes representava o interesse e
respeito com as quais eram aco-
lhidas suas palavras. Meméria
prodigiosa, dispensava a leitura
de seus densos e extensos escri-
tos.

Sua dltima presenga publica
ocorreu por ocasido do acolhi-
mento de nosso amigo Adolpho
Hoirisch na Academia Nacional
de Medicina, em 28 de abril de
1989. Naquela noite de gala, o
grande mestre roubou o espeta-
culo do novato académico. Cou-
be-lhe saudar Hoirisch. J& com a
vista declinada, que lhe dificulta-
va a marcha, subiu ereto 3 tribu-
na, sem nada nas mdos, e por
exatos trinta minutos empolgou a
todos. A voz segura e clara anun-
ciou nomes e datas, passagens
Intimas do novel académico, en-
tremeando demonstracdes de
inequivoca sabedoria. A meia ho-

ra de siléncio dos presentes foi
secundada por palmas vibrantes
desdobradas por vérios e vérios
minutos. Sabidamente, Hoirisch
propiciou bela noite ao amigo e
mestre.

J& 14 se v3o meses desde a
morte de José Leme Lopes. Sem-
pre se lamenta a perda de al-
guém, quanto mais de amigo e fi-
gura de inestimével valor social.
Porém, no sentido pleno da exis-
téncia, a morte de Leme apenas
cumpriu @ fechamento de magni-
fico circulo. Leme viveu muito em
tempo, e muito viveu todo o tem-
po de sua vida. Buscou o mundo,
conheceu dos homens o que foi
possivel, bastante os ajudou no
caminho da raz3o, vingou com-
promissos, agiu por todos 0s mo-
mentos, criou filhos, livros e insti-
tuicdes, lutou e amou, venceu e
por vezes perdeu, suou o alegre
suor do trabalho &rduo, sorriu o
sabor do conhecer, chorou dis-
creto as dores do amor, cantou
prazeroso a fortuna e driblou as
dores da vida, e movia-se estoica-
mente tratando da formag3o de si
mesmo como homem integral.
Leme Lopes, a bem dizer, n3o
morreu nem sucumbiu 3 doenga;
apenas repousou, porque cum-
priu o tempo de sua existéncia.

Morte alguma é bela. Todas
nos agridem, machucam, fazem
sangrar a alma. A beleza se en-
contra na vida, no movimento
dos encontros e desencontros, na
riqueza das paixdes de toda a or-
dem. Mas a morte pode ser rece-
bida serenamente. Assim ocorre
com o idoso dotado de sabedoria.
O curso da vida foi cumprido. As
inquietantes perguntas sobre o
sentido e absurdo da existéncia
carecem de significado, de opor-
tunidade. Sabe-se que vai morrer,
porque se viveu. Basta. Pode-se
dispensar o lamento pela morte
deste homem aos 86 anos de ida-
de e ficar t3o-somente com a
magnitude de sua personalidade e
grandeza das realizagdes. Um
grande homem que morreu para
viver para sempre além de seu
restrito tempo.

Cometo agora final irreverén-
cia. De sua lembranca, Zezé, vem
a “Mensagem:

“A espada em tuas m3os acha-

a
Teu olhar desce.
‘Que farei eu com esta espada?’

Ergueste-a, e fez-se”

(Fernando Pessoa)

* Carlos Roberto Hojaij
€ psiquiatra
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Caicara paulista, naturalmente de ra-
diculas indigenas, mesticos, verdadeiros
mamelucos com maior ou menor sangue
ibérico, portugués e espanhol, mas tam-
bém em parcas doses, as vezes francés,
alem3o e italiano. Conheco-os desde a
distante infancia, grupos que vinham de
Ubatuba, S3o0 Sebastido, para fixarem-
se, por maior ou menor tempo, na ilha
do Guaibe, de Santo Amaro, praias do
Guaruja. Poderei apontar alguns de seus
tracos, fortes, atarracados, sisudos, de
poucas falas, muita vez ensimesmados,
reservados, dedicados a suas fainas,
parcas rogas, com venda de produtos da
terra e principalmente afeitos s lides da
pesca que dominavam e sobressaiam al-
tivos como soberanos de praticas anti-
93s, em passagem pelas geragdes como
quase deuses, inicidticos, em proezas
nduticas de canoas e redes. O seu forte:
0 mar aberto, que enfrentam destemi-
dos, solitdrios ou em pequenos grupos.
S6 temem os tubardes que chamam me-
ros e a furia dos elementos dos quais fa-
zem previsdes evitadoras das borrascas
e intempéries, em mar aberto.

Cagar, matar o peixe, em sua lingua-
gem simples; o robalo na foz do rio junto
80 mar; a garopa, nas tocas, nos
costdes, submersas junto 3 lagosta soli-
téria e ao peixe-sapo (baiacu) que arre-
negam. Mas s6 percebe-se alguma ale-
gria em seus olhos a partir de maio,
quando o parati, feito adulto, tainhas ri-
cas em formas, ovas e gordura s3o ata-
cadas pelo bando céigara, jovens e ve-
lhos, e até criangas, na rede leve, picaré,
que as traz as rivas da praia 3s centenas,
em delirio e confus3o. Dir-se-ia Gltimo
gentio a cultuar as dadivas de Netuno,
fugaz instante de abastanga. Mas n3o
s6, o arrastdo com as variantes da pes-
ca, o ca¢3o, a raia, todos os espécimes
do reino das 4guas, sempre a engalana-
rem a diuturna lida, em vidas ininterrup-
tas. Os nossos olhos enchem-se, quase
sessentanos mais tarde com as nitidas
imagens dos que acorrem & matanga do
peixe, a tainha, chamados pelos sons do
atalaia que do morro avista o cardume
em direc30 3 praia. Farandula de esfor-
¢0s, saga praieira do caigara litoraneo.
Todos, quase todos eram filhos, e
naturalmente os mais velhos (patriarcas)
de Ubatuba e S3o Sebastido. O chefe,
resquicio de cacique (um deles, Mes-
sias) merecia os privilégios de respeito e
ser ouvido em casos de dificuldades.
Somava a experiéncia dos séculos da
néutica nativa.

Roga, parca e limitada, diminuta, al-
guns palmos, mandioca a que chamam
aipim, banana ouro, prata, figo e tam-
bém “da terra”, um feixe de cana doce,
a Caiena, nome que repetem como sino-
nimia. Garapa em dias festivos, canjica
3s vezes, e alimento bésico, primordial,
n3o faltante, o peixe fervido, moqueado
ou mesmo guisado. Comem a fruta que
encontram, nativa: goiaba, aragé, pitan-
ga, jamboldo, grumixama e mais, ou ou-
tra, sempre acidulas, mas ricas em 4ci-
dos ascérbicos e complexos vitamini-
cos. O sol, responsével pela transforma-
¢3o da provitamina A, na pele, defesa
eletiva, impede o raquitismo e a caréncia
célcica. Endeusam as préticas do taba-

co, primos-irm3os do caboclo fumador.
O abrigo, casebre de barro (adobe) e
pau, tem como defensor da chuva um
telhado de palma e de sapé. Terra adus-
ta, batida, é o solo da moradia. Mobilia-
rio rustico, assentam-se agachados,
costumes também do sertanejo e do cai-
pira. Ndo tém gestos de afetividade ex-
pansiva, os filhos correm-lhe na esteira,
aprendizado de usos e costumes. N3o
sabem ler ou escrever, mas liam com se-
guranca e certeza nas cartilhas dos ele-
mentos, a brisa, os ventos, as quedas de
temperatura, o ulular ou calmaria das
ondas, o balougo dos ubés, a perspecti-
va de matanga de peixe ou a necessida-
de de se correr com a embarcagdo para
a enseada, amainada a faria dos elemen-
tos, sem incertezas.

Doencas todas, auséncia de habitos
da deusa Higéia. ““Struggle for life”’, ba-
talha pela vida, selec3o natural, perecem
os fracos, permanéncia do mais forte.
Saga ndo registrada, meméria n3o lem-
brada, histéria n3o escrita. Introito sim-
ples, de muita saudade em que desfilam
Messias, Paulo Vermelho, Ventura,
Benjamim, Paraiba, Pernambuco e seus
filhos, j& cruzamento de caigaras e nor-
destinos com as Pedrinas e Babetes, e
mais Nicola, Carmo, Joaquim, mestica-
gem com intélicos.

De forma sucinta relembrarei ho-
mens, escritores, cronistas e poetas,
pintores que marcaram suas obras com
as cores dos cendrios e da gente caicara.

José Batista Coelho (J. Batista Coe-
Iho) ou “Jodo Foca”. Nasceu em San-
tos, a 1/1/1877, falecido no Rio de Ja-
neiro aos 3/7/1916. Escreveu “Os Cai-
garas” (costumes praianos), em verdade
mais narrativas de um momento do po-
vo simples da orla maritima, mistura de
cafuzos, praieiros, pescadores e alguns
caigaras na verdadeira acepgdo do ter-
mo. Precursor da Saga descrita mais tar-
de por Ranulfo Prata, em ““Navios llumi-
nados”, e outro, também bons e esque-
cidos livros deste médico radicado em
Santos.

Jodo Foca, jornalista em Santos (no
“Diério”) e na Guanabara (“Jornal do
Brasil”), teatrélogo, companheiro de
Chabi Pinheiro e Jesuina Saraiva, teve
andangas com representagdes no Paré e
na Europa. Contista, nos ‘“Caicaras’ es-
tudou tipos e motivos do litoral paulista.
Em Lisboa foi classificado como “cava-
lheiro do riso”. Humorista, diretor da
“Cidade do Rio”, “A Noite” (1900) e
“Revista da Semana”. No volume cita-
do, prefaciado por Jilia Lopes de Almei-
da, e com capa de Benedito Calixto, per-
passam acidenteg geogréficos, nomes
de praias, localidades (Guaiuba, Mondu-
ba, Enseada, Ponta Grossa, Engenho de
Canhema), dizeres da gente do litoral,
costumes, os batepés, os violeiros, a
Bandeira do Divino, as Rezas, festas de
S3o Jo3o e Santo Antdnio, as flores da
regido, os frutos, os passaros, hoje qua-
se extintos (bonitos, alcaides, sairas,
tiés, guaxes).

Os modismos da linguagem retratam
maneira de ser, pensar, interpretar a
acdo dos elementos e a natureza: “A
maré invadindo o lodagal em ressacdes
que faziam fugir os caranguejos; o saltar
barulhento de um cardume de paratis
correndo 3 flor da 4gua; copas de sirid-
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bas altas, de folhas raras, ou retorcidas,
bizarros galhos de mangues baixos, de
troncos vermelhos escalavrados”.
Riqueza de descri¢cdes, na minudén-
cia exata das proeminéncias da flora e
da entdo abundancia de fauna opulenta,
pitangueiras, murteiros, abricoteiros,

-cercas de guarantd, a flor escarlate do

gragoata e a folhagem verde-negra do
jundu.

A fala litoranea é imensa, em frases
pitorescas: sala do fandango, na toada
monétona do “rasgado”; todo babado
pela lambisg6ia, a solicitd-la nas “fiei-
ras’’, a requebrar-se, dengoso,
puxando-a para o “corta-jaca”, rindo
muito nas juntadas...

A mandinga, as mezinhas, pirragas
(acicates), pachorras. O estridular meta-
lico da araponga no matagal.

H4 também narrativas de amores G-
bricos, de novas tréias litoraneas: ““Co-
ragdes rasgados por facas cravadas pelo
édio antigo e cultivado; a lamina branca
e fina penetrante”. Irm3os, afastados
dos longes, das bravezas do sertanejo
marcado pela pena de Afranio Peixoto
em seus romances de arrojo, mulheres
fatais, marias bonitas, e sangue em ca-
choupos, em feridas abertas pelo ciime
e desavenca.

A grande Jalia Lopes de Almeida
apresentou os contos enfeixados no li-
vro “Os Caicaras”, todos oferecidos aos
afins, amigos de sua roda: Vicente de
Carvalho, Orlando Teixeira, Alberto
Souza (historiador dos ‘‘Andradas’),
Raul Pederneiras, Luis Peixoto, Julido
Machado, Tarquinio Silva, Jodo Luso,
Filinto de Almeida, Carlitos Afonseca,

Benedito Calixto, Fernando Mendes de
Almada, Juquinha Alfaya.

Jo3o Foca foi intimo de Jo3o Luso
(ent30 jornalista na cidade de Bras Cu-
bas), Cunha e Costa, e Emilio Rouéde,
este boémio francés, pintor, cozinheiro
e que veio a morrer, na miséria, na San-
ta Casa de Santos, deixando-nos j6ias
iconogréficas do litoral paulista (praias
de Santos, Guarujé, principalmente),
marcos dos anos de sua permanéncia,
painéis somente mais exalgados por Be-
nedito Calixto.

Calixto tinha também atavismos cai-
¢aras, inclusive de sangue. Intérprete
maximo dos verdes e azuis dos mares
paulistas, de nossas praias ent3o solits-
rias.

Julia Lopes de Almeida, na nota-
prémio do livro, recorda que a morte
precoce de Jodo Foca impediu a realiza-
¢30 de um romance cuja vis3o ja se es-
bogava’ em cenas palpitantes de reali-
dade em que retiniria 0 ouro sobre as
mesas de jogo do Guaruj4, e deslizariam
automéveis doidos pelas areias durase »
pardas da praia do José Menino...”

E necessario lembrar que entre a
obra de J. Batista Coelho inclui-se a bur-
leta ,“Grogoté-galhetas™, cujo titulo
refere-se a coisas das zonas maritimas.

Na verdade, “Os Caigaras’ é tomo
raro, raridade da nossa bibliografia a me-
recer reedicdo, conhecimento e difusdo _
pelo pioneirismo e regionalismo litord-
neo.

Entre as opulentas paletas, registros
das terras caigaras, surge a de Benedito
Calixto de Jesus, nascido na vila de

Conceicdo de Itanhaém (14/10/1853) ¢
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falecido em S3o Paulo aos 31 de maio de
1927, Também iniciado nas letras histd-
ricas, deixou monografias em que recen-
dem suas empatias pelos chdos natais e
0 homem do litoral paulista. As praias in-
finitas, o lagamar, os contornos das ser

ranias, cendrios mdltiplos que dizem
sempre das fragrancias da mata e dos
mares nativos, das ent3o praias cheias
das gargas forasteiras. A Calixto e Roug-
de temos de, entre muitos outros, acres-
centar Cimbelino de Freitas e Bernardino
de Sousa Pereira.

Cimbelino de Freitas, neto de dona
Maria Antdnia da Silva Ramos
(1815-1902) e do tenente-coronel Maria-
no José Ramos; bisneto do bardo de
Antonina, préspero homem de negé-
cios, que chegou a senador do Império,
diretor da Fabrica de Ipanema, residiu
no bairro do Guaré, ainda além do con-
vento da Luz, enriquecido no trafego de
cavalhadas da Provincia de S3o Pedro
para a feira de Sorocaba.

Mais paisagista, pintou Cimbelino,
com amor, justeza, os cendrios do reino
Caigara. Almeida Janior é o maximo fi-
xador do caipira bandeirante e Bernardi-
no de Sousa Pereira o do caigara, do
pescador da Praia Grande afora rumo a
Iguape, 14 residindo entre os que acultu-
rava em telas magistrais com pincel pre-
ciso. Sua obra somada, analisada, estu-
dada, permitird com certeza o levanta-
mento dessa grei j& agora em extingdo.
Canoas, redes, cenas de arrasto, e lan-
cear, o postejar do peixe, rudes instru-
mentais de navegacdo, remos,
inscrevem-se em obras-primas, retratos
do viver caicara em inequivoca perfei-

¢80, como espelham alguns quadros
também de Oscar Pereira da Silva e de
Gentil Garcez, este pintor santista, nas-
cido em 1903.

De escritores que abordam chdos
caicaras é mister lembrar Ledo Machado
e Maria de Lourdes Teixeira. Ledo Ma-
chado, em “Iperoig”, lembra o presidio
da ilha das Palmas, a Enseada, o Taqua-
ral, a venda do Cardoso (parada obriga-
téria para alimentagdo, pousada e até
para obtengdo de canoas para a ilha,
através das ondas crespas da Enseada e
das &guas cruzadas e perigosas do Bo-
queirdo). Belo romance, gesta e cenério
ligado ao litoral Norte de S3o Paulo. L4
também a imensa Maria de Lourdes Tei-
xeira enalteceu esses solos, em cendrios
exuberantes e matizes plenos do belo (in
“Rua Augusta”).

O majestoso Vicente de Carvalho,
poeta e prosador emérito, tem sido in-
justamente esquecido no que se refere
ao caigara. Poucos conhecem seus con-
tos, de bela prosa, grande interesse, a8
envolver estes cenarios por nés aborda-
dos, com os dramas e paixdes humanas
do caicara, dos pescadores que ele des-
creve “Em Roda de Fogo"': velhos e mo-
¢os, todos descalgos, em calgas de algo-
ddo e camisas de baeta, sob os chapéus
de palha amarrotados do uso e dos
aguaceiros.

Sensitivo, sente a enormidade, a
vastiddo do oceano: ‘“Vimos por uma
aberta que o boqueirdo rasgava no jun-
du, o mar estendendo na praia a alvura
das ondas, preguigosas da calmaria, ou
tumultuando desgrenhadas, em arrepe-
los e investidas, tocadas da viragdo do

largo. Para traz delas, a vasta superficie
azul, em que o oceano se desdobra va-
gamente para o horizonte, @ onde ape-
nas se destacava, ao longe, esquio e so-
Iéno, o perfil dos Alcatrazes”. Contu-
do, poeta, pde a nota saborosa: “Algum
sabid, pousado num ramo de aroeira em
flor, cantava a melancolia da tarde”.

Descreve a pescana pelas ilhas de fo-
ra: Lage, Alcatrazes, Queimadas; a ar-
poacdo das caranhas; o dever do inicidti-
co caigara, “’saber bater o remo e brigar
com um peixe”’.

Jamais alguém conheceu melhor os
aprestos e as necessidades: “Desde do-
mingo tudo estava preparado, os linho-
tes desbolinados, os anzéis empatados,
os arpdes com cabo novo e ponta afia-
da, a vela bem erzida, o farnel pronto.
Esperava-se a toda hora mong¢do para
sair. A lua cheia era dal ha quatro dias
mas o tempo ndo dava. Vento tirando a
sul, mar malcreado, céu carrancudo de
tormenta |4 para fora.”

Ha que entender que em tempo algum
ninguém como Vicente de Carvalho en-
carnou os sentimentos e o ser de uma
gente. Linguagem verdadeira do homem
do mar, miscigenado com descendentes
de Cunhambebe e Jaguanhoara e outros
tamoios e tupinambés. Fala auténtica,
exata, pertinente: ““Negro canhembora,
fugido de Ubatuba, ninguém sabia de
agouros como ele, e de curar com folhas
e ralzes apanhadas na lua prépria, tra-
quejado em tudo que diz pescaria, de
tempos em tempos tinha assim uma
afrontagdo que ficava meio variado e
ndo conhecia ninguém”,

Léxico, etimologia caicara, maneira
de dizer, dialeto, pato4, na fala entusias-
mante de Vicente de Carvalho, o raro
volume | de Pajinas Soltas, Tip. Brazil de
Rothschild & Cia., S. Paulo, 1911, enfei-
xa além do citado “Em Redor do Fogo”,
outras legitimas obras-primas como
“Selvagem", ““Os Humildes”, reposité-
rio para um diciondrio de termos de nos-
sa temética. Por eles perpassam frases e
dizeres, j4 derrocados: porto do Bura-
cdo, no canal da Bertioga; touga de ca-
pim, lama da Gamboa; trés ou quatro
canoas descansavam em seco sobre es-
tivas de jissara; ninhos de guaxes e um
jarovd, muito esguio; moitas de taqua-
russu, guapuruvu isolado entre arbus-
tos, pugd, crimes ferozes, a lei de ta-
lido...

Vicente de Carvalho, em sua poesia
(Fugindo ao Cativeiro), colocou as moi-
tas de caraguatds, touceiras de brejad-
va, em aléias glorificadoras dos cativos
rumo ao Jabaquara, as flores de S. Jodo
dependuradas, festivas, 3 beira dos bar-
rancos. Lembra ariscos caititus, a paca,
preguigas, saguis, coriscando na mata e
na ramagem. Seres, bichos de meu tem-
po, dos dias de meus avds...

Na poesia ““Marinha", verdadeiro poe-
meto, inicia os versos candentes:

Eis o tempo feliz das pescarias, quando
maio aponta, a sorrir pela boca das
flores,

Derramam-se na praia as gaivotas em
bando...

Alerta pescadores!

Peixe na costa! O aviso erra de fragua

em fragua,
chama de rancho, em rancho os
camaradas. Eia:

As canoas estio ainda fora d'dgua
encalhadas na areia .

E é remar, é remar para o largo
Aos poucos da praia a rede se
aproxima. ..

Saltam j4 peixes! Puxal ou saltando
por cima

das boias de cortiga o peixe todo
escapa.

Venham os samburés de largo bojo e
guela

estreita. Encham-nos. E servigo. Mdos
3 obra!

0 lance foi feliz. Deu bem para a
panela;

a cada pescador cem tainhas. E h4
sobra.

E daqui a pouco, cheio o estdmago,
tranquila

a alma, vém-se, abeirando os ranchos,
em esteiras,

homens dormindo, enquanto
abanando-os, oscila

o leque das palmeiras,

E escuta-se 0 rumor monétono das
ondas

quebrando-se na areia

Gesta do homem litor&neo, caigara,
pescador do mar grosso, de Santos a
Sdo Sebastido. Criaturas simples, rudes,
de extrema bondade, de feliz existéncia,
junto ao costdo rico de encantos, farto
de peixe, alimento e principal comérgio,
labutando de parceria, vivendo, aman-
do, morrendo...

Passaram com suas passadas répidas,
simples @ majestosas, insertas nas lem-
brangas e saudades de um tempo caro
aos nossos coragdes. Mundo do caiga-
ra, quase extinto...

A bela “Can¢do Caigara”, de Martins
Fontes, coroa crdnica de rememo-
ragdes:

De onde vens patricio, camarada,
amigo?

Salta da canoa, vem pousar em paz.

Es dos Alcatrazes ou do Bom Abrigo?
De uma das Queimadas ou dos
Zanzalas?

Vens de Vila Bela, Montdo de Trigo?
Vais a Cananéia, vais aos Craguatéis?
Venhas de onde vieres com prazer te
sigo.

Vas para onde fores, tu comigo iras.
E que toda a costa, paulistanamente,
hé uma sé familia de t3o boa gente
que em qualquer momento teu irm3o
sou eu.

Sem saber teu nome, dou-te 0 meu
afeto.

e no comunismo do meu pobre teto,
a farinha é tua, todo o peixe é teu.

Martins Fontes tinha duas compa-
nhias constantes. De um lado, o sonho.
De outro, a bondade.

Deixou a terna evocacdo de nossa in-
fancia:

Quando, no Guaruja, de abril a maio,
O Pitangal se torna verde-gaio,
Surgem os colibris, multicolores...

*® Duilio Crispim Farina, presidente da
Academia Paulista de Histéria e membro
da Academia Paulista de Letras, é autor
de “Crdnica da Ilha de Santo Amaro ou
do Guaibe e o Guarujé”.
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Suplemento Cullural

* Odilon Nogueira de Matos

Na realidade, menos
médico do que educador,
eis como se dimensiona a
personalidade de Abilio
César Borges, nascido na
Bahia, em 9 de setembro
de 1824, e falecido no Rio
de Janeiro aos 17 de janei-
ro de 1891. Transcorreu,
portanto, no inicio deste
ano o centendrio de seu
falecimento sem que a im-
prensa e as entidades liga-
das a0 ensino sequer men-
cionassem a efeméride re-
lacionada ao grande edu-
cador que, um dia, trocou
a Medicina pela Pedago-
gia e nesta drea grangeou
excepcional renome nos
quadros da cultura brasi-
leira. g

De fato, foi em Medici-
na que se formou pela Fa-
culdade do Rio de Janei-
ro, com defesa de tese em
1847. Retormando 3 Bahia
para o exercicio da profis-
s3o em que se habilitara,
viu logo que sua verdadei-
ra vocagdo estava no ma-
gistério. Fundou em Sal-
vador 0 “Gindsio Baiano”,
sua primeira experidncia
no campo educacional.
Apds algumas viagens 3
Europa, onde realizou es-
tudos pedagdégicos,
estabeleceu-se no Rio de
Janeiro, onde fundou em
1871 o “Colégio Abilio”,
que alcangou extraording-
rio renome pelos métodos
de ensino nele aplicados e
que valeram por verdadei-
ra revolugdo no sistema
educacional brasileiro. Em
seus livros lutou pelo ideal
de modemizac3o e racio-
nalizagdo do ensino, entre
outras coisas, a aboli¢do
dos castigos corporais,
t30 em uso na época.

De maneira bastante ca-
ricatural e n3o muito justa,
serviu de modelo para o
“Aristarco”, personagem

Esta em nossa meméria,
e o quanto ela é importante,
melhor, Gtil, para o amadu-
recimento e desenvolvi-
mento da vida, a pessoa do
Grande Mestre, aquele que
ndo sb informava e ensina-
va mas formava e educava.

H4 homens que n3o mor-

principal do famoso livro
"0 Ateneu”, de Raul
Pompéia, publicado em
1888.

A verdade é que, tanto
0 “Ginasio Baiano”’, como
o “Colégio Abflio”, foram
instituicdes modelares que
caracterizaram o ensino
secundério da época. Ne-
les, especialmente no do
Rio, inimeros brasileiros
do maior destaque realiza-
ram sua formagdo huma-
nistica. Numa histéria da
educagdo ou mesmo da
cultura em geral, em nos-
so pais, seu nome ndo po-
derd ser omitido, como
bem o fez sentir Fernando
de Azevedo em sua valio-
sa obra sobre a cultura
brasileira.

O lamentével, no caso
de seus colégios, como de
tantos outros no Brasil, é
que eles desapareceram
sem que se lhes escreves-
se a histéria. Esta é uma
das grandes falhas da pes-
quisa histérica no Brasil.
Tive oportunidade, h&
pouco, de prefaciar um li-
vro sobre a histéria de im-
portante colégio de Floria-
nbpolis, e fiz sentir o pro-
blema, escrevendo, tex-
tualmente: “Quando tomo
conhecimento de colé-
gios, 3s vezes centens-
ros, e que encerraram
suas atividades sem que
alguém lhes escrevesse a
histéria, sinto uma pro-
funda tristeza por ver co-
mo se desperdigam temas
de pesquisa, os quais,
bem trabalhados, propi-
ciariam algo de muito rele-
vante para o resgate da
meméria de nosso passa-
do e de nossa cultura”.

Os colégios fundados
por Abilio César Borges
ndo duraram muito. Pou-
cos sobreviveram 3 sua
morte, em 1891. Nem sei
se o "Abilio” chegou ao
nosso século. N3o impor-
ta. O que interessa é cons-

rem, sim, ndo morrem. Es-
tdo vivos para a eternidade,
pois, durante a vida, se-
mearam n3o em terreno
alheio.

Como esta em Vieira, Ali-
pio semeou O seu e ndo o
alheio, porque o alheio e o
furtado ndo é bom para se-

tatar a influéncia que exer

.ceram em seu tempo co-
mo um dos poucos exem-
plos de ensino leigo na so-
ciedade imperial. N3o va-
leria isto um estudo?

A pergunta estava feita
quando tomei conheci-
mento de recente mono-
grafia de mestrado, na
area de Filosofia da Edu-
cacgdo, apresentada 3 Pon-
tificia Universidade Catdli-
ca de S3o Paulo pela pro-
fessora campineira (radi-
cada na cidade mineira de
Trés Coragdes), Maria
Therezinha da Consola¢3o
Teixeira dos Santos. Nu-
ma “tentativa de interpre-
tacdo"” do famoso livro de
Raul Pompéia, a autora,
levando em conta que o
“Colégio Abilio” é o “pa-
no de fundo” utilizado pe-
lo romancista para o de-
senrolar de seu livro, dedi-
ca toda a terceira parte de
sua “dissertagdo” (“Anali-
sando O espago esco-
la...”") ao colégio de Abilio
César Borges, cuidando
particularmente (e
interpretando-o inteligen-
temente) do “plano de es-
tudos” do educandério,
“que fornece elementos
preciosos para este in-
ventariar da reconstru¢do
histérica”. Mais ainda: um
apéndice, transcreve a
professora Maria Therezi-
nha, integralmente, o
*“Plano de Estudos e Esta-
tutos” do Colégio Abllio,
tal como publicado no Rio
de Janeiro, em 1872. Com
esta contribuicdo, a pro-
fessora campineira ofere-
ce significativo subsidio
ndo s6 para um entendi-
mento mais racional do li-
vro de Raul Pompéia, mas
também, dentro do que
poderia comportar sua
dissertag3o, para o resga-
te da meméria do grande
médico e educador. Esta
surpresa com a monogra-
fia em quest3o vale por

Alipio Corréa Netto, trés anos de

No dia 25 de maio dltimo fez trés anos que Alipio
Corréa Netto faleceu. Homem de vida laboriosa e
fecunda, deixou inlimeros seguidores, que deixardo
seguidores, a perpetuar nos tempos as necessérias e
valiosas ligoes do mestre eterno que se foi. Abaixo,
uma lembranga do discipulo Waldir Inécio,
professor associado do Departamento de Cirurgia da
Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de
Sdo Paulo.

mear, ginda que o furto seja
de ciéncia. O alheio é bom
para comer, n3o é bom para
semear. E bom para comer
porque dizem que é saboro-
s0; ndo & bom para semear,
porque n3o nasce. Alguém
terd experimentado que o
alheio lhe nasce em casa,,
mas esteja certo que, se
nasce, n3o ha de deitar rai-
zes, e 0 que ndo tem raizes
ndo pode dar fruto. Eis aqui
por que muitos pregadores
ndo fazem fruto, porque
pregam o alheio e n3o o
seu: Semen Suum.

Alipio semeou por onde
passou sementes em terre-
no fértil, cujos frutos todos
nébs sabemos e como ele di-

Abilio, médico e educador

uma resposta 3 pergunta
que formulei ao encerrar o
parégrafo anterior.

Na extensa bibliografia
arrolada por Sacramento
Blake do que foi publicado
por Abilio, ocorre apenas
um titulo relativo & Medici-
na: a tese com que se
douturou em 1847, “'Pro-
posicdes sobre ciéncias
médicas”. E informa ser
esta a primeira proposi-
¢30: O coragdo ndo é um
org3o essencial 3 vida,
nem é por sua for¢a que
principalmente se executa
a circulagdo do sangue no
homem”. Tudo o mais
refere-se 3 Pedagogia e 3
Educagdo: livros did.éu-
cos, memérias, relatérios,
mensagens, discursos
etc. Seus livros didaticos
referem-se particularmen-
te ao ensino da lingua
francesa e da Geografia.
Quanto ao francés, foi 0
divulgador, entre nés, do
famoso método de F.
Ahn, que eu cheguei a al-
cangar no inicio de meus
estudos. E destaque mere-
cem, ainda, '‘Vinte anos
de propaganda contra O
emprego da palmatéria e
outros meios aviltantes dq
ensino da mocidadg'
(1830) e a “Dissertagdo”,
lida num Congresso Peda-
gbgico Internacional reali-
2ado em Buenos Aires,
em 1882. Os temas sobre
0s quais versa esta “'Dis-

sertag3o” s3o: 1) Influén- ~

cia dos internatos normais
sobre o melhoramento € a
difus3o da instru¢do pri-
ménia; 2) Os melhores
meios de em nossas esco-
\as sustentar a disciplina e
excitar nos meninos O
gosto pela instrugdo. Abi-
lio César Borges, foi nobi-
lificado em 1881 com o ti-
tulo de bar3o de Macai-
bas.

*® Odilon Nogueira de Matos
é membro da Academia
Paulista de Letras ¢ de His-
téria.

saudade

zia: seus filhos, homens
que assumiram idéias, res-
peito, responsabilidade,
criatividade, humildade, es-
pontaneidade, formando
sem duivida e com pausada
certeza uma grande escola.
A dedicagdo, o amor, for-
.6a motriz da vida, as suas
€ausas com vontade contu-
maz, mas com respeito a si
e ao crescimento do proxi-
mo, caracteristicas dos
grandes mestres, fazem
ponto primordial da sua
personalidade.
Ecuménico, universal,
Alipio jamais morrera, pois
semeou no terreno da ami-
zade, da bondade, da hu-
mildade e do amor.

Coluna do livro

2

Dedicamos este espa-
¢O para prestar homena-
gem & Imprensa Oficial
do Estado de S3o Paulo,
por ocasido do primeiro
centendrio de sua funda-
¢do. 2

Em 28 de abril de 1891,
o governo provisério
fundou a Tipografia do
Estado adquirida do jor-
nal “A Redencdo”, que
teve grande atividade na
campanha abolicionista,
que terminara ha pouco.
0 “minusculo prédio” fi-
cava nos fundos da igre-
ja dos Remédios (depois
demolida), onde hoje é a
praca Jo3o Mendes.

Atualmente sua indds-
tia gréfica imprime o
Didrio Oficial do Estado
de Sdo Paulo com, em
média, 448 paginas dia-
rias, e edita revistas, fo-
lhetos, livros, cédulas da
Justica Eleitoral etc. Pu-
blica, também, um jornal
cultural, excelente, cha-

mado D.O. Leitura. O

dltimo nimero (107) traz

artigos de grande inte- .

resse histérico, enfocan-
do aspectos da velha
paulicéia. Todos os cola-
boradores, cada um no
seu estilo, reproduzem,
em palavras, as ruas, a
paisagem, os trajes, ca-
sas, masicas, enfim, o
periodo bucdlico e en-
cantador que envolvia
nossos chdos, tempos
dourados, percursores
da megalépolis de agora.

O primeira artigo, de
Sud Mennucci (1933),
reproduz o dificil comego
da imprensa oficial, a lu-
ta por melhores equipa-
mentos, pelo prédio,
com destaque para Ho-
racio de Carvalho, ex-
poente maior da impren-
sa paulista.

Depois ha um arugo
sobre a histéna do Mu-
seu Paulista (conhecido
como Museu do Ipiran-
ga), de Ulpiano Mene-
ses; um outro sobre 3
histéria do Bras, Bexiga
@ Barra Funda (de Paulg
Miceli), trés bairros que
fazem parte essencial da
fisionomia urbana de
S3o Paulo.

Luiz de Almeida No-
gueira Porto escreve so-
bre os antigos bardes dg
café, suas peculiarida-
des, os grandes fazen-
deiros e a fazenda Res-
gate, hoje tombada pelg
Servico do  Patriménig
Histérico e Artistico Na-
cional. Duilio Crispim Fa- |
rina, em importante ar-
go, narra os primérdiog
da avenida Paulista, seys
parques, o Instituto Pas-
teur, os hospitais, a ba-
talha das flores, igrejas,
gente e estilo. 2

Tem ainda muitos oy- |
tros assuntos: O Im;i-
grante Arabe em S3g
Paulo (Neuza Nabhan);
Movimento Operario em
S3o Paulo, de 1890 3
1900 (Dainis karepovs);
Mdasica Erudita,
1890-1900 (José Veiga
Oliveira); A Proclamac3o
da Republica, 1889-1891
(Roberto Machado Car-
valho); e ainda o artigo
de Célio Debes sobre
acontecimentos politicos
em S3o Paulo logo apés
a proclamac3o da Repg-
blica.

Quem desejar o D.O.
Leitura, gratis, € s6 pe-
dir através de carta dingi-
da a Imprensa Oficial do
Estado S.A., ma da
Moébca, 1.921, cep
03103, Sao Paulo, SP.
G.A.P. 8
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