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“Historia natural” de Plinio o Velho

Duilio Crispim Farina

linio (O Velho) viveu de 23 ou 24 a

79d.C.A carreirade Caio Plinio Segun-
doteve episédios notaveis:o célebre ban-
quete de Caligula, a construgao do porto
de Ostia por Cldudio, adrenagem do lago
Fucina. Passou um largo periodo na Ger-
mania, durante o reinado de Nero, e co-
mandou afrota do Misena.Morreu duran-
te a erupgao do Vestvio em 79 d.C,, con-
forme orelatode seusobrinho efilho ado-
tivo Plinio, o jovem.

Plinio, de maneira simile a Varrao,
conseguiu achar tempo, nos interva-
los de sua ativa carreira publica, para
escrever,em escala prodigiosa, nume-
rosa e importante obra.

Obras sobre tatica de cavalaria, a bio-
grafia de seu amigo Pomponio Segundo,
a histéria das guerras contra a Germania
em vinte volumes, tomos relativos a gra-
matica, retdrica e histéria contemporanea,
a partirde onde Aufidio Basso parou,obra
deste do comeco do século | d.C, hoje
perdida. Esta histéria em trinta e um vo-
lumes, provavelmente analisados por Té-
cito também perdeu-se para sempre. Per-
maneceu, contudo, até nossos dias a His-
téria Natural, em 37 volumes, dedicados
aTito,em 77 d.C, e completados, por essa
época.Plinio alega ter lido 2.000 obras de
cemautores,e delas destacou vinte mil fa-
tos, 0 que é uma estimativa modesta.Nos
catélogos do livro |, ele enumera mais de
quatro mil autores, e o total de fatos con-
tados livro por livro chega a 35 mil. Plinio
ndo escreveu em verdade uma enciclopé-
dia a maneira das Disciplinas de Varrao,
pois sua temdtica é o mundo natural.

Seu sobrinho refere que Plinio o ve-
Iho passava noites em claro ou tardes
ensolaradas apés o lanche, cercado
poi escravos que tomavam notas. Du-
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A Loba Romana, amamentando Rémulo e Remo

rante o inicio da erup¢ao do Vesuvio,
atento observado, anotou o fenéme-
no destruidor de Stabid, Herculano e
Pompéia. Chefe da esquadra sediada
junto a Torre del Greco, como médico
destemido e altruista, dirigiu-se a so-
correr os atingidos pelos vapores té-
xicos e também sucumbiu asfixiado
pelas emanagoes. Plinio reuniu uma
quantidade imensa de valiosissimos
escritos cientificos da Antiguidade.
Plinio o jovem, sobrinho do grande
polimata, versado em grande saber, tam-
bém foi homem de letra, consul em 100
d.C.vivendono periodo61a112d.C.Teve
positiva carreira senatorial e a pratica das
leis. Governador da Bitinia, provincia que
Ihe fora doada por Trajano, nela morreu.
Notével orador deixou 247 cartas datadas
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entre 96 e 108d.C.,um livro de correspon-
déncia comTrajano,alids,cartas que dizem
muito de fatos histéricos, atividades da
corte, natureza, literatura, etc.Duas de suas
cartas sobre seu tio,ou sua carta a Valério
Méximo sobre como governar a Grécia
revelam um escritor de for¢a e um ho-
mem sensivel. A historiadora Diana Bow-
der estudou sua vida e analisou sua obra
de forma pertinente.

Num esfor¢o digno de encoémios a Edi-
tora Einaudi deu ao prelo a monumental
Histdria Natural de Plinio o Velho.Compre-
ende ela 6 tomos gigantes englobando:
Cosmologia e Geografia (6 livros), Antro-
pologia e Zoologia (livros 7 a 11), Botani-
ca (livros 12-19 e 20-27), Medicina e Far-
macologia (livros 28-32) e Mineralogia e
Historia da Arte (livros 33-37).
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O prefécio — apresentagao, verdadei-
ro ensaio é de autoria do insigne escri-
tor [talo Calvino por ele intitulado “O
Céu, 0o Homem e o Elefante’ andlise do
saber dos antigos.

Calvino péde distinguir um Plinio po-
eta e fildsofo, com um particular senso
do universo, pathos do conhecimento
e do mistério de um Plinio neurdtico
colecionista de dados, compilador em
excesso, preocupado tdo somente em
nao eliminar nenhuma anotacao de seu
mastoddntico repositério de informes.
Ao utilizar fontes escritas era onivoro e
eclético, mas nao acritico.

Tendendo ao perfeccionismo, para o
tempo, nao eliminava dados discordan-
tes de origens di-
ferentes no intui-
to de nao me-

Todas as nosprezar dados
explicagoes para as conclu-
certas estao soes possiveis. O
escondidas desejo de Plinio

seria transmitir
uma idéiaimpes-
soal do saber, co-
nhecimento,
possiveis conclu-
sd6es emanadas
fielmente das
fontes originais.
Na péagina sobre
a Lua encontra-
se exemplo de
seu senso da na-
tureza,uma acentuada e comovida gra-
tidao por esse “astro familiar a quantos
vivem na terra, remédio para as trevas”
(novissimum sidus, terris familiarissi-
mum et in tenebrarum remedium...).
[talo Calvino soube apreender as mé-
ximas qualidades do homem de ciéncia.
Um Plinio capaz de expressar com niti-
da evidéncia o mais complexo racioci-
nio pleno de harmonia e beleza.
Assim expressou-se o cientista: “o
mundo é eterno e incriado, cuja volta
esférica e rotante cobre todas as coisas
terrenas;mas completa Calvino,“o mun-
do dificilmente pode distinguir-se de
Deus, que para Plinio e a escultura es-
téica, a qual pertence o velho Romano,
€ um Deus Unico, nao identificavel,nem
com os personagens do Olimpo, mas
talvez com o sol, alma ou mente ou es-

na majestade
da natureza!
Mas quando
encontram-se
as respostas
aos fatos
nem por isso
deixam de ser
maravilhosos!
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plrito do céu. Depois de ter tirado de
Deus as suas caracter(sticas antropo-
mérficas, atribuldas pela mitologia aos
imortais do Olimpo, Plinio com tons liri-
co-filoséficos exprime em sua obra
uma visao de harmonia universal, e
mais de uma vez, dedica-se a narrar
os “prodI(gios celestes” A natureza é
eterna e sagrada, harmoniosa, mas
haveria também larga margem para
verificar a existéncia de fendmenos
prodigiosos inexplicaveis.

Uma “explicagdo para o inexplica-
vel”estd contida ao asseverar“mas de
qualquer forma o explicar deve exis-
tir, ainda que seja desconhecido até
agora! Todas as explicagoes certas es-
tao escondidas na majestade da na-
tureza! Mas quando encontram-se as
respostas aos fatos nem por isso dei-
xam de ser maravilhosos!

Seis volumes primorosos, edi¢ao
principesca de 1982 com dezenas
de gravuras, reprodug¢des de afres-
cos pouco conhecidos, retrato
de toda uma vida dos homens da
antiguidade.

Nos dias das navegagoes e desco-
brimentos dos lusos, nessa época os
marinheiros inquietavam-se com os
possiveis encontros de ciclopes, an-
tipodas com faces de cachorros, um
olho natesta de odores e hélitos mor-
tiferos, orelhas de elefantes, peles
doutros paquidermes. Simbolismos
camoneanos, gigante Adamastor, a
corte de Netuno, o grifo, o unicérnio.

A Histéria Natural, de Plinio, de-
monstra que o pensar medievo incor-
pora resquicios de suposi¢oes e afir-
magoes da era romana pliniana, eru-
dicao e fantasia, peixes com pedris-
cos na testa, peixes influenciados pe-
los astros em suas contraposigdes,
plantas a nascerem de uma lagrima,
plantas cujo sémen tingido determi-
na flores coloridas, e ainda a descri-
¢ao - encantamento da flora conhe-
cida nos tempos da guerra de Tréia.
O natural, o veridico, e o imaginoso.
As suas viagens e a de seus subordi-
nados nas trirremes da esquadra Im-
perial de Roma permitiam a observa-
¢ao, o conhecimento vindo das regi-
oes distantes em torno do Mare Nos-
trum, desde a Arménia, a terra dos

Partos, o Ponto, a Hélade, o Egito, Ale-
xandria, Rhodes, a Palestina e tam-
bém a Gélia, Ibéria e a Britania. Infor-
mes coletados em livros (37), legado
unico para os poésteros. Milhares de
paginas a possibilitar o descortino do
passado longinquo, contato com o
que ja se perdeu com os centénios,

Significativo é seu Elogio da natu-
reza, pois para Plinio “ela ndo produz
nada de inutil”.

E preciso realgar que essa obra nos
é apresentada em latim com a com-
petente tradug¢ao a cargo de um
dos maiores latinistas Alessandro
Barchiesi, complementado por Giuli-
ano Ranucci.

No primeiro vinténio do terceiro sé-
culo Giovanne de Matociis realiza, em
Verona, um estudo capaz de diferen-
ciar aidentidade dos dois Plinios, o Ve-
Iho e o Jovem. Existe um manuscrito
da Naturalis Histéria conservando
anotagdes de Petrarca e Boccacio. Os
primeiros humanistas apontavam nao
somente o saber naturalistico da obra,
mas sua vasta documentacgao antiqu-
aria e linguistica. A primeira edicao
aparece em Veneza em 1469 e 15 edi-
¢oes se sucedem antes de 1500. No-
vas edi¢des possuem o crivo de Feli-
pe Beroaldo e Ermolao Bérbaro, autor
de Castigationes Plinianae.

Na metade do Xll Século, Roberto
Crichlade escreve Defloratio Historiae
naturalis Plinii Secundi, (os 37 livros da
edigdo latina reduzidos a 9). Aparecem
entao escritores latinos com o fito de
transmitirem a sabedoria antiga, tais
como Macrébio, Marciano Capella, Isi-
doro de Sevilha, popularissimos na Ida-
de Média, frutos de fontes também
perqueridas por Plinio.

Cépias dos manuscritos plinianos
passaram pela Irlanda (com estudos
de Beda), disseminados também a
partir do século IX e encontrados em
Corbie, Lorsch, Reichenan, Bobbio e
Monte Cassino. No século 12 a difu-
sdo permite cépias de manuscritos
na Franga (8), Germania (8) e nas bi-
bliotecas de Tourse Saint-Albans.

Sao Bernardo prescrutou os livros
de Plinio e em seus escritos repetiu
pensamentos plinianos sobre “as cor-
rentes espirituais a irrigarem os cam-
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pos do coragdo humano” (in segun-
do livro da Histéria Natural).

As influéncias se multiplicam. To-
mds de Cantimpre, convertido domi-
nicano, em 1232, no livro de sua au-
toria De Naturis Rerum, j& afirma no
prefacio ser devedor dos informes de
Aristoteles, Plinio e Solino. Joao de
Salisbury e Honério em seu De ima-
gine mundi (X!l século) tem-no como
fonte importante. Este Gltimo enten-
de o mundo como speculum da cria-
¢ao divina, e tentou conciliar a obra
da criagao que se desenvolve no tem-
po finito da histéria humana com
aquele eterno de Deus.

Na prépria igreja da Sainte-Made-
leine de Vézelay, no século doze, nas
prédicas, hd béngados e exortagdes
aos filhos da terra, inclusas “as ragas
plinianas’, os insélitos Sciritas, povo
sem o nariz, habitantes do extremo
norte, 0os pigmeus e os panoteus de
orelhas como mantas, os cinocéfalos.
Citagbes, histéria e lendas do mun-
do pliniano.

Médicos e boticdrios consultam os
textos de Plinio, para obtengao de
novas pog¢oes surgem trabalhos
como o de Niccolo Leoniceno,“De Pli-
nii et plurium aliorum medicorum in
medicina erroribus’ verdadeiro esfor-
¢o para erradicar possiveis distor¢oes
da ciéncia antiga.

Fulco de Chartres, testemunha ocu-
lar da primeira cruzada, ao descrever
a fauna exética, cita animais legenda-
rios de Plinio: a quimera, a mantico-
ra, e o crocodilo a mover sé a mandi-
bula superior. Sao as “verdades plini-
anas” que permanecem. O navegan-
te portugués Duarte Pacheco Perei-
ra escritor em 1503 do tratado Esme-
raldo de situ orbis para o rei D. Ma-
nuel, citando Plinio, Isidoro e a Biblia,
pretendia explicar as novas desco-
bertas geogréficas em termos famili-
ares aos leitores. Fulco de Chartres ao
descrever uma girafa, chama-a de
Quimera, tentztiva de explica-la com
os informes da mitica besta.

Surge a necessigzde de esclarecer o
conteldo cientifico ¢a obra - principe
de Plinio: Jacob Ziegier, ivumanista, as-
tronomo e gedgrafo em obra publica-
da em Basilea (1531) e novamente im-

pressa em Coldnia (1550), insiste em
aclarar o texto cientifico, livrando-o das
mazelas miticas da antigtiidade.

A tradugao do latim vulgar para o itali-
ano deu-se em Veneza,de autoria de Cris-
tévao Landino (1476).As reimpressdes em
1481, 1489, 1501, 1516, 1534 e 1543 de-
monstram o interesse de leitores cultos,
pela antiglidade classica.

Da Histéria animalum de Aristételes
chega-se a Histéria Natural pliniana. E
todo um evolver de séculos e de um pen-
samento. Verdades, mas também imagi-
nagao e fantasia. Animais fantésticos, ao
citar o elefante em digressao cita os dra-
goes, seus inimigos naturais. A propésito
dos lobos, Plinio registra as crendices gre-
gasdoslobos-homens.Dessa Zoologia, na
fala de [talo Calvino, fazem parte a anfesi-
bena, o basilisco, catoblepa, crocotes, leu-
cocrotes, leontofontes, manticores, todos
apassarem para o bestidrio medieval com
grifos e unicérnios,sagitarios, fénix da Aré-
bia, animais fantésticos com lu-gar privi-
legiado na dimenséao do imagindrio. Po-
der fantasmal, torna-se alegoria, simbolo,
emblema de bra-sonaérios.

A Histéria Naturalis de Plinio o ve-
Iho, em bem verdade, é o Inventério
do Mundo Antigo...

Como curiosas demonstragdes da
Sabenga Pliniana citemos alguns
exemplos. Na Zoologia (Livros 7-11),
apos descrever de forma exata as cor-
rerias do avestruz da Etiépia, com
ovos de tal grandeza, que podiam ser
usados como recipientes e as penas
como elmos de guerra, passa a nos
dizer do Fénix da Ardbia, conceitos
imaginosos recolhidos dum passado
milenar.Plinio,ele mesmo proclama que
etiopes e indus possuem pdssaros in-
descritiveis, sendo o mais famoso o Fé-
nix da Ardbia.Ele sé podia afirmar que
fora visto apenas um exemplar, pen-
sando mesmo pertencer a citagdes
lendérias.

Possuiria as dimensdes de uma
aguia com uma coleira d’ouro em tor-
no do colo, o corpo na cor purpura,
com penas réseas que pontuam a
cauda azul, e tufo de plumas na tes-
ta. Plinio descreveu esse passaro-mi-
tico fiel a Herédoto.Todos os autores
antigos colocam o fénix na Ardbia,
entretanto, Ovidio nas Metamorfoses

pensava ser encontrato na Assiria.
Esiodo alardeou sua longevidade.
Manilio, senador famoso, renomado
pelo grande saber e autodidata, po-
eta erudito da época de Sila e citado
por Varrdo, escreveu que o fénix nun-
ca foi visto alimentando-se. Seria sa-
gradado na Arébia, vivendo 540 anos
e quando comega a envelhecer cons-
tréi um ninho com ramos de canela
e incenso, cheio de plantas odorosas
e morre nele, De seus 0ssos e visce-
ras nasce uma espécie de larva que
evolve para um pulgdo.Este rende ao
anterior fénix as honras funebres e
com a vida do péssaro completa-se a
revolugao do grande Ano. O ninho é
transportado a
Heliépolis (cidade

do Sol) vizinha da Médicos e
Pancaia e 13 é de- boticérios
posto sobre o al- consultam os
tar da divindade. textos de Plinio.

Pancaia erailha Para obten¢ao
imaginaria e fa- de novas
bulosa, produtora pogodes, surgem
de Incenso e aro- trabalhos como
mas segundo a o de Niccolo
tradi¢ao poética Leoniceno,
latina: O magnus verdadeiro
annus é um peri- esfor¢o para
odo de 540 anos erradicar
(segundo outros distor¢oes da
12.954 ou 25.800), ciéncia antiga.
ciclo no fim do

qualosol,aluae

os cinco planetas conhecidos atingi-
am a mesma posicao de alinhamen-
to, das constelagdes ou estrelas fixas,
que possufam no inicio do mesmo
ciclo. Informes corroborados por Ci-
cero (De natura deorum) e Técito (Di-
alogus de oratoribus).

Cornélio Valeriano afirma que o fé-
nix voou no Egito sob o consulado de
Quinto Plaucio e Sesto Papinio
(36 d.C.). O passaro teria sido levado
a Roma durante a censura do impe-
rador Cladudio, no ano 800 da cidade
(47 d.C.).

Os ornitologistas modernos, apesar
das descrigoes fabulosas, encontram
no fénix uma certa semelhanc¢a com
o faisao dourado.Todavia conservou-
se a maxima de que o Fénix renascia
das préprias cinzas!
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Carlos da Silva Lacaz

Aclasse médica brasileira precisa co-
nhecer a bela e operosa vida de um
dos mais eminentes hansenélogos brasi-
leiros, verdadeiro samaritano que dedicou
toda sua existéncia aos doentes desta ba-
cilose que, no passado, passaram por mo-
mentos dos mais tristes e penosos, total-
mente asilados e marginalizados,semqual-
quer possibilidade terapéutica. Com o ad-
vento da sulfonoterapia e, atualmente, de
outras medicagdes, a hanseniase passou a
ter um outro progndstico, modificando-se
totalmente o conceito sobre essa infeccao,
cujo agente etioldgico foi descoberto em
Bergen, em 1873 (Noruega) por Gerhard
Henrik Armauer Hansen (1841-1912).

Visitando o antigo Sanatério Padre
Bento, hoje transformado em Unidade
hospitalar subordinada a Secretaria do
Estado de Sao Paulo, tomei conhecimen-
to da vida fabulosa de um médico-apés-
tolo, paradigma de uma classe e que 14
viveu,dando assisténcia médica e huma-
nitaria a uma populagao de doentes que
necessitavam de sua ajuda, como se fos-
se o verdadeiro Cristo curando os han-
senianos no Vale de Kidron.

Que admiravel figura humana! Em
linguagem espirita este benemérito do
bem - Lauro de Souza Lima reencar-
nou na Cidade de Campinas, a 6 de ja-
neiro de 1903, tendo uma inféancia fe-
liz.Em 1928 diplomava-se pela Facul-
dade Nacional de Medicina, a famosa
Escola da Praia Vermelha. Trabalhou
com o saudoso Prof. Francisco Eduar-
do Rabelo (1905-1989), apaixonando-
se pelaHansenologia, juntamente com
seu irmao Moacyr. Defendeu sua tese
de doutoramento em 1928, com o ti-
tulo: “O desvio do complemento com
o streptothrix de Deycke leproide de-
sengordurado, na lepra”

Vindo para Sao Paulo dedicou-se inte-
gralmente ao estudo da hanseniase. Amil-
car Del Chiaro Filho (1925) tragou o perfil
deste apéstolo do bem, trabalhando prin-
dipalmente no antigo Sanatério Padre Ben-
to,em Guarulhos.Padre Bento Dias Pache-

Lauro de
Souza Lima |
(1903-1973): |
“Vivo nao vi ]
quem fosse |
tao querido.
Morto nao vi
quem fosse
tdo chorado” |

co (1817-1911) nasceu na fidelissima Itu,
tornando-se franciscano, tendo sido um
grande apéstolo da caridade.Um busto,em
Gopoliva, presta homenagem aquele que
se consagrou como o grande amigo dos
hansenianos, oferecendo-nos os mais be-
los exemplos de humildade e de desape-
go as grandezas terrenas.

Abrahdao Rotberg, este outro gigante
no estudo da hansenologia, referiu-nos
ter recebido decisiva influéncia no pre-

paro de sua tese de doutoramento (Rea-
¢ao de Mitsuda-Hayashi) de Lauro de
Souza Lima, o mesmo ocorrendo com o
Prof. Luiz Marino Bechelli. Diplomados
em 1933 pela Faculdade de Medicina da
USP,juntamente com José Mendonga de
Barros, Luiz Baptista e Jodo Baptista Zoc-
chi estagiaram no Sanatério Padre Ben-
to, com Lauro de Souza Lima, o primeiro
a ensaiar entre nds, a sulfonoterapia no
tratamento da hansenfase.Morou no <s-
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natdrio, de onde raramente safa para as-
sistir jogos do Corinthians.

Assumiu a Diretoria do antigo Depar-
tamento de Profilavia da Lepra,em 1952.
Publicou centenas de trabalhos sobre a
especialidade da qual foi cultor apaixo-
nado. Jogava ténis. Gostava de luta de
Boxe. Belo no fisico, homem de alma
pura. O Sanatério Padre Bento ele assu-
miu sua direcao a 7 de julho de 1931,
fazendo dele seu verdadeiro lar, a mo-

~_* Mycobactérium leprae. - ‘ _‘:

rada da filantropia. O Padre Bento tor-
nou-se centro de referéncia em maté-
ria de hanseniase. Médicos brasileiros e
estrangeiros vinham aprender a espe-
cialidade com um médico verdadeiro
que sabia aliar a ciéncia as aflicoes hu-
manas. Tratava os doentes, principal-
mente as criangas, com muito carinho.
Participou de Congressos da especiali-
dade, no Brasil e no exterior.

Deixou o casamento, por duas vezes,

Scanned with CamScanner

para dedicar-se de corpo e alma aqueles
que necessitavam de sua ajuda.No ampa-
ro aos hansenianos ninguém o excedeu.
Inaugurou dois pavilhées para criangas
hansenianas. E vasta a obra cientifica que
ele deixou. Seus trabalhos podem ser en-
contrados na monumental obra de Luiza
Keffer - [ndice Bibliografico de Lepra. De-
partamento de Profilaxia de Lepra.S3o Pau-
lo, 1946, em dois volumes.

Em Bauru, o “Instituto Lauro de Souza
Lima” cultua a meméria do emérito han-
sendlogo, dirigido o referido Instituto por
um dos seus discipulos, o eminente cole-
ga Diltor V.A.Opromolla.

A hanseniase (lepra, morféia) foi, no
passado, doenca estigmatizante. Clau-
dio de Souza (1876-1954), médico e
membro da Academia Brasileira de Le-
tras,em “Marcha de um bando de lepro-
s0s” (1953) em bela narrativa, contou-
nos a histéria daqueles que em cima dos
cavalos estendiam o chapéu a esmola.
Eram bandos tétricos de degredados, os
pobres lazarentos. Havia, entre eles, a
crenca de que ficariam curados se con-
seguissem passar o mal a sete pessoas.

Eram figuras assombradas. Hoje, feliz-
mente, tudo mudou, gracas ao advento
da poliquimioterapia que possibilita o
controle da infecgao, principalmente em
suas formas iniciais.

A 19 de agosto de 1973, durante a vi-
sita de um sobrinho, no Hospital do Ser-
vidor do Estado de Sao Paulo ele retor-
nou a Pétria espiritual, apés cumprir in-
teiro labor pelos seus hansenianos. Um
de seus bi6grafos referiu: ele foi 0 amor
pleno, a luz meridiana, o diamante sem
jaga.Em um mundo de trevas em que vi-
vemos ressurgiu a figura singular deste
verdadeiro homo sapiens que honrou e
dignificou a espécie humana.

Lauro de Souza Lima estara sempre en-
tre nds, no vivo de sua presenca.

Carlos da Silva Lacaz é Professor
Emérito da Faculdade de Medicina da
Universidade de Séo Paulo, Fundador e
Presidente de Honra da Sociedade Brasilei-
ra de Histéria da Medicina
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Um domingo violento

M.l.Rollemberg

A;/ioléncia solerte que nos espreita
cada canto, transformou esta
que se orgulhava em possuir 0 “maior
parque industrial da América Latina’
no epiteto tétrico de “a cidade mais vi-
olenta do hemisfério”.

Tal qual uma doenga maligna empe-
dernida, esta onda transformou-se em
um manto ligrube a envolver todos
nés,como um espectro infindavel e in-
decifrével.Tornou-se uma rotina. As ra-
dios, jornais, televisdes, conversas, tudo
passou a girar em torno deste assunto
terrivel. Existem emissoras cuja progra-
magao é s6 sobre... VIOLENCIA!

Os jornais televisivos mostram apenas
catéstrofes. Na falta de maiores violén-
cias internas, importam as externas,
numa sucessao macabra.Virou uma neu-
rose, beirando a psicose. Enquanto isto,
as autoridades ficam preocupadas em
cobrar peddgio para Alphaville.

Aquela familia de periferia vivia um
destes dramas. Seu velho chefe fora vi-
tima de mais uma tragédia. A seguir
todo aquele cortejo:chegada da policia,
da imprensa sensacionalista, 0 comen-
tario receoso dos vizinhos, o panico se
irradiando. Com a chegada do rabecao,
o corpo foi removido. Justificagao, inqu-
érito, enfim aquela burocracia e para
infernizar tudo a penosa espera. Depois
de quase um dia o corpo seria liberado.
Marcado o horério, foram todos ao lon-
ginquo cemitério, no pélo oposto da ci-
dade para marcar o enterro, que deve-
ria ocorrer naquela tarde de domingo.
Mas o corpo nado chegava.“Mas nao é
possivel...; dizia um.“Prometeram libe-
rar o corpo tal hora... Ja se passaram
quase trés horas e nada!’

Conversa vai, conversa vem, um café
aqui, outro acold. Foi o Juca quem trouxe
uma garrafa de cachaga. Afinal o defunto
eraum‘“cultor"da nobre arte.Ofilho se lem-
brava que certa vez, j4 tropego e doente
fora procurar o médico de pulmao. Gordo,
hipertenso, fumante crénico,a certa altura
o médico perguntou porque bebia tanto.

“Ah dotor, trabalhar como lixeiro é
uma barra” (Em seu tempo quem fa-
zia a limpeza publica eram os funcio-
narios da prépria prefeitura. Hoje em
dia o servigo é terceirizado e de elite).

“A gente tinha que entrar em qual-
quer moco e tirar até bicho morto. A
fedentina e sujeira eram insuporta-
veis.S6 mesmo com o “caco” cheio. Ti-
nha lugares onde nossa cachaga ja
estava nos esperando porque a sujei-
ra do bar era pesada”

O médico sorriu. Era uma terrivel
realidade.

Assim estavam eles ali para velar o
velho amigo, que teimava em néo che-
gar. Nestas alturas nada melhor que
prestar uma boa homenagem.Um ou-
tro foi a um boteco préximo e com-
prou mais duas garrafas “legais”.

“Mas o defunto ndo chega?’falou uma
filha.“J4 liguei ndo sei quantas vezes. E
um absurdo. Daqui a pouco vai anoite-
cer e ndo se consegue mais enterrar"

Nestas alturas o corpo j4 liberado, o
caixao foi colocado em uma perua tipo
Kombi. E 14 vinha o solitdrio motorista,
atravessando a cidade em direcao a
zona norte. Escolheu, ndo sei porque
razéo a rua Voluntérios da Patria, que
naquela hora de domingo estava com-
pletamente deserta. la matutando so-
zinho como sempre fazia, ali a acom-
panhar a morte, este ser inescrutavel,
sempre na mesma rotina, quando su-
bitamente viu um boteco aberto. A
boca ja estava “seca’; quase amarga.
Resolveu parar. Teve o cuidado de es-
tacionar em frente a um poste, por ser
um bom ponto de referéncia e se es-
curecesse a iluminagao mostraria do
que se tratava, demovendo quem quer
que fosse de roubar o veiculo.No inte-
rior uns parcos fregueses viam ainda
uma réstia de futebol pela TV. Pediu
uma boa dose de pinga. Virou de uma
sé talagada.O vizinho jé foi simpatizan-
do.Comegou um papo ao descobrirem
que eram corintianos, mas corintianos
da gema, dos velhos tempos. O fulano
foi contando que o pai falava do gran-

de Brandio, centeralfo de primeira, de
Servilio e até de Teleco, o grande gole-
ador (o termo era uma modificagao do
inglés center-half, que depois aportu-
guesou em centro médio, e hoje é mais
ou menos volante, meio de campo).
Aqueles sim, eram craques. Os de ago-
ra ganham um dinheirdo e s6 querem
saber de mulher bonita e televisao.

Nestas alturas ja tinham tomado
mais duas doses, bem generosas. E o
tempo passando.“E o Dino, o pavao.
Davadribles na pequena drea em treis,
ouviu bem, treis de uma vez!” Bons
tempos aqueles.

De repente teve-se a impressao que
os céus haviam aberto suas comportas.
Caiu uma tempestade com raios e tro-
voes nunca vistos. Foi quando se ou-
viuum estrondo ensurdecedor. Parecia
até que haviam jogado uma bomba de
dinamite na porta. Sairam um pouco
aturdidos e viram o estrago.Foi um raio
que caira exatamente no poste, que
por seu turno caiu em cima da Kombi,
rachando ao meio perua, caixao e con-
tetdo.“Puta vida, e agora?” Foi com di-
ficuldade que conseguiu telefonar e
imediatamente enviaram outra viatu-
ra para recompor o infeliz.

Finalmente depois de quase vinte
horas chegava o esquife para ser en-
terrado, agora plena segunda-feira. O
pessoal ja cansado, mal dormido, es-
fomeado, “malhado” de cachacga, foi
acompanhando o amigo para sua vi-
agem derradeira, encontrando final-
mente a paz.

Um dos circunstantes notou que o
caixao era muito chique.Seria conse-
quéncia da carraspana? O outro argy-
mentou: “Este pessoal demora, mas
capricha!” Outro acrescentou:“Quan-
do morrer quero um caixdo destes”
Um terceiro atalhou: “Isto nao é cai-
xao, é uma urna”.

Pouco a pouco foram se retirando.
Uns foram descansar, outros direto
para o trabalho, meio atrasados.

Realmente aquele fora um domin-
go violento.
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Doutrinas psiquiatricas na
Renascenca e no lluminismo

Guido Arturo Palomba

a Renascenga florescia, filosofica-

mente, o racionalismo, e pode-se di-
zer que as primeiras grandes manifesta-
¢oes dessa nova mentalidade sao dadas
por COPERNICO (1473-1543), por KEPLER
(1571-1630) e por GALILEU (1564-1642),
que revolucionaram a concepgao do
mundo natural, encarando, com a intui-
¢ao heliocéntrica,de modo inteiramen-
te novo, as relagdes do homem com o
universo, possibilitando ao ser humano
se individualizar (individuo, indivisivel)
perante o infinito. A revolugao coperni-
cana fez com que o homem perdesse a
sua posi¢ao majestatica de centro do
universo, para ser mero grao de pé na
maquina césmica infinita.

Com a Renascenca a loucura veio a ser
vista como forma relativa a razdo.Uma re-
cusa a outra, se identificam e se isolam
mutuamente.sso foi possivel gragas a di-
alética: tese, antitese e sintese.

Como resultado pratico, s6 existe a
loucura porque existe a razao, e quem
nao a possui, o louco, precisa ser isola-
do dos normais. Assim, no Velho Mun-
do foram fundadas as famosas Casas de
Internamento.Sucede que o desprovido
da razao, embora nao fosse visto como
um possuido pelo deménio,ndo era,en-
tretanto, entendido como um doente,
mas como devasso, decaido, gente que
nao presta para nada, motivo pelo qual

acabava acorrentado e trancafiado nes-
sas casas, junto com prostitutas, doen-
tes venéreos e criminosos comuns. O
louco passa de endemoninhado para
degenerado. Por ser assim, era-lhe pre-
conizado o trabalho forgado, pois se é
decaido pressupde-se que seja pregui-
§0s0, e apreguiga é o mal maior que tem
de ser combatido custe o que custar, e
nada melhor que condené-lo ao seu
contrdrio, ou seja: ao trabalho duro.

Inobstante essa concepgéo, popular
e dominadora, logo surgiram doutrinas
imparciais, como as dos médicos ingle-

ses WILLIAM HARVEY (1578-1657) e
THOMAS SYDEHAM (1624-1689). O pri-
meiro descreveu os efeitos das tensdes
emocionais sobre a atividade cardiaca,
e SYDEHAM, proporcionou descrigoes
meticulosas do histerismo e foi o pri-
meiro a notar que os homens podem
ser histéricos, embora ndo tenham ute-
ro (hystericon, urna, Gtero). (1)

O incessante movimento de idéias ci-
entificas e filoséficas do século XVil con-
tinuou e tomou impulso no século se-
guinte, o que lhe valeu o nome de Sé-
culo lluminado. O progresso nas ciénci-
as exatas durante o lluminismo foi enor-
me. LUIGI GALVANI (1737-1798) e a ele-
tricidade; JOHN DALTON (1766-1844) e
a teoria atémica. Vieram a locomotiva,
o baldo, o para-quedas. Na Medicina
STEPHEN HALES (1677-1761) desenvol-
veu método para medir a pressao do
sangue, RENE LAENNEC (1781-1826) in-
ventou o estetoscépio, LEOPOLDO
AVENBRUGGER (1722-1809) introduziu
a percussao como método de prope-
déutica clinica. Assim, as doengas em
geral passaram a ser diagnosticadas e
descritas com mais precisao.

Na Holanda, o grande HERMMAN

"BOERHAAVE (1668-1738) assevera, pela

primeira vez na histéria, que a epilep-
sia é uma doeng¢a com muiltiplas carac-
teristicas e“ndao ha nenhum outro mor-
bo que seja tao polimorfo e variado
quanto esse”. (2)

THOMASWILLIS (1622-1670) dizque as
“lesdes da alma”sao afegdes cerebrais, cri-
ando o nome desipientiae, a negagao de
sapientiae,ou seja,aloucura, AFONSO BO-
RELLI(1608-1679),no seu De motu anima-
lium (1681), acentua ainda mais o carater
organicista da loucura.

Vieram, também, as grandes classi-
ficagoes. Uma delas, muito ampla, é a
de BOISSIER DE SAUVAGES (1767); ou-
tras:ade ERHARD (1794) e ade VALEN-
Z1 (1796). Nessa mesma época WILLI-
AM CULLEN (1712-1790), em sua obra
de 1782, emprega, pela primeira vez,

0 termo neurose, para referir-se a ma-
nifestagdo psiquica desacompanhada
de patologia fisica. Sequem-se os tra-
balhos de ARNOLD (1782) e de WEI-
CHARD (1790), em cujos esquemas de
classificagao atribuem ao cérebro a
causa do mal mental, reconhecendo,
entretanto, os aspectos morais e com-
portamentais para diferenciar os va-
rios tipos de loucura.

Ao lado desses primeiros esbogos de
doutrina psiquidtrica, nasceram também
algumas correntes curiosas,que sao a ori-
gem remota do pensamento organicista
e psicanalitico,que vao se desenvolver no
séc. XIX e séc. XX. Respectivamente sao a
frenologia e o mesmerismo.

Essas doutrinas pseudocientificas fo-
ram fundadas por dois médicos que es-
tudaram na Faculdade de Medicina de
Viena, FRANZ JOSEPH GALL (1758-
1828),alemao, e FRANZ MESMER (1734-
1815), austriaco, que imigraram para
Paris, onde foram recebidos “com acla-
magoes e manifestagoes de repudio”(3),
ao mesmo tempo.

O primeiro, em 1796, ainda em Viena,
criou a frenologia, que admitia a possibi-
lidade de reconhecer, pela configuragao
do crénio, certas fungdes intelectuais e
morais, permitindo diagnosticar um in-
dividuo pela inspegao e palpagao do es-
tojo cerebral, 0 que atraia o publico, por-
que parecia cientifico. Essa idéia teve
adeptos,entre os principais destaca-se L.
LAVATER (1741-1801), que asseverava a
possibilidade de “avaliar o caréter do in-
dividuo pelo aspecto da face’ (4)

Quanto a MESMER, criou a teoria do
magnetismo animal, com a qual tinha
a ardente ambicao de ser aceito pela
comunidade cientifica da época. As
idéias mesmerianas levaram a impor-
tantes desenvolvimentos em hipnote-
rapia e para FRANZ ALEXANDER
(1891-1964) essa é a “madrinha histé-

rica da psicanélise”. (5)

Continua na pagina 8
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As grandes doutrinas estavam co-
mec¢ando a fermentar.Porém, € a obra
de PHILIPPE PINEL (1745-1826) que
marcaria decisivamente o fim da escu-
ridao na Psiquiatria, ao isolar,no mun-
do cristao, a doenca da pobreza e de
todas as outras figuras da miséria. Es-
ses destinos ndo mais se cruzarao.

Pouco antes de PINEL por em pra-
tica suas idéias, JOSEPH DAQUIN
(1733-1815) escreveu Philosophie de
la folie (1791), no qual recomenda
“aboli¢ao dos grilhdes e da reclusao
em celas, por ser nocivo aos aliena-
dos” (6), cuja prética aplicou num pe-
queno hospital de quarenta leitos,em
Chambéry, na cidade de Savéia (rei-
no separado, agora provincia, no su-
deste da Franga), permitindo aos in-
ternados andar liviemente dentro do
patio do hospital. DAQUIN pode ser
tido como o percursor de PINEL.

O racionalismo iluminista seguiu,
em linhas gerais, as diretrizes tragadas
durante a ultima fase da Renascenga,
e culminou por quebrar os grilhoes
dos alienados mentais de entdo,como
também pelo combate em vérias fren-
tes, inspirando reformas nas leis pe-
nais, na questao da escravatura e no
combate a tirania politica e religiosa.
Os frutos desse periodo da histéria
serao colhidos no séc. XIX, séc. XX e
hoje em dia, dealvar do séc. XXI.

Guido Arturo Palomba
Psiquiatra Forense

BIBLIOGRAFIA

1 Alexander, F.Histdria da Psiqui-
atria. IBRASA, Sao Paulo,
1966, p. 138.

2 Peixoto, A. Epilepsia e crime. V.
Oliveira, 1898, in epigrafe.

3 Castiglioni, A. Histéria da medi-
cina. Nacional, Sédo Paulo,
1947,2°v., p. 160.

4 Flourens, P. De la phrenologie et
des estudes vraies sur de cerveau.
Garnier Fréres, Paris, 1863, p. 9.

5 Alexander,F./bidem,p.472.

6 Castiglioni, A. Ibidem, p. 158.

-

Da esq.p/dir., Gil Leite, Paulo Bomfim e Fernando Muralha

Espaco Coimbra

Recentemente foi inaugurado em
Sao Paulo, a Avenida Sao Luiz, 218
(em frente a Biblioteca Mario de An-
drade),uma galeria de arte e livraria,
que serd doravante mais um local de
reunido de intelectuais paulistas. A
iniciativa coube ao ilustre empresa-
rio portugués Gil Magno Cancela
Leite, editor, em Portugal, de livros e
de vérias revistas médicas importan-
tes, entre elas a British Medical Jour-
nal e a Heart, tradicionais periédicos
ingleses que sao editados em vdrias
linguas, entre elas a portuguesa.

Gil Magno pretende promover no
Espago Coimbra encontros de artis-

tas plésticos e intelectuais, portugue-
ses e brasileiros,incrementando o in-
tercdmbio sécio-cultural entre ambos
os paises. Para tanto, mantera no lo-
cal uma muito bem disposta galeria
de artes e livraria, com obras classi-
cas e modernas e, futuramente, pro-
moverd outras atividades ligadas ao
cinema e ao teatro,a cargo de Fernan-
do Muralha, intelectual luso-brasilei-
ro que estara, na auséncia de GilMag-
no, a frente dos trabalhos. O local,
muito agradavel, poderd ser freqlien-
tado pelos sécios da APM e por to-
dos quantos desejarem um espaco
cultural para o deleite do espirito.

DEPARTAMENTO CULTURAL

Diretor: Guido Arturo Palomba

Diretor Adjunto: Sérgio Pereira da Cunha

Conselho Cultural:

Duilio Crispim Farina (presidente);
Carlos Alberto Salvatore
Antdnio Valdemar Tosi
Marisa Campos M. Amato
Jodo Marques Teixeira
Yvonne Capuano

Cinemateca:
Wilmer Botura Junior
Pinacoteca:
Aldir Mendes de Souza
Museu da Histéria da Medicina:
Jorge Michalany
Coordenagao Musical:
Dartiu Xavier da Silveira
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