~ ¢ “Ligdes de terminologia médica”
(1949), além de dezenas de artigos em
revistas ¢ jomais. Fol o redator da “No-
menclatura Anatdmica Brasileira” (in
“Arquivos de Cirurgia Clinica Experi-
mental”, STo Paulo, maio-agosto 1961),
uma “Nomina Anatomica” que contou
com mais trés colaboradores.

Digressfo erudita e bastante interes-
sante que se permitiu o professor ¢ filé-
logo, fol 0 seu ensaio médico-histérico
de diagndstico retrospectivo da doenga
que teria vitimado Napoledo Bonaparte.
No livio “De que morreu Napolefo™
(1939), que alcangou trés edigdes, Man-
gabeira Albernaz, depois de analisar a
sintomatologia manifestada nos Gltimos
anos de vida, e apds esmiugar o laudo de
necrépsia, concluiu que o imperador dos
franceses faleceu vitima de cincer da pe-
quena curvatura do estdmago ¢ a morte
dera-se, nfo por caquexia, mas por per-
furagio e conseqlente peritonite gene-
ralizada.

Uma valiosa ¢ documentada incurso
de Mangabeira no terreno da histéria
médico-militar brasileira, resultou no vo-
lume denominado “Episédios da Revo-
lugio Federalista no Parand (1893-94)",
editado pelo benemérito Edgard Cerquei-
ra Falcdo na preciosa coleg¢do “Brasilien-
sia Documenta” (1979). E a narrativa
dos terrfveis dias vividos pelos médicos
que prestaram assisténcia aos soldados
legalistas (florianistas) cercados na Lapa,

¢ que, apds a rendigdo, foram levados
pelos revoltosos federalistas para Curiti-
ba, entlo sob o domfnio das forgas con-
tririas ao presidente Floriano Peixoto
Obrigados a0 atendimento dos revolu-
ciondrios no Hospital Militar, foram pos-
teriormente os médicos civis ¢ militares
aprisionados, como cmplices da revolta,
pelo general florianista que retomou
Curitiba, e embarcados para Florianépo-
lis, para ali serem fuzilados pelo sangui-
ndrio coronel Moreira César. Um deles
era justamente o tenente médico José
Garcia Albernaz, ainda solteiro, ¢ que
viria a ser o pai de Paulo Mangabeira Al-
bernaz. Encarcerados, dois a dois, em
celas de uma fortaleza, o companheiro
de Albernaz era o diretor do Hospital de
Curitiba, capitZo médico Gastdo de Ara-
glo. Enquanto o primeiro passava o
tempo a tocar flauta para se distrair, o
ltimo vivia a deblaterar em altas vozes
contra Floriano e os carcereiros. Foi o
tinico sacrificado. Moreira César ordena-
ra o fuzilamento de todos. Mandou abrir
as sepulturas e, duas horas antes da exe-
cugdo, suspendeu-a. Gastio de Aragdo
foi o Gnico a ser fuzilado. Dezenas de
outros infelizes j4 haviam sido assassina-
dos em Florian6polis pelo faganhudo
coronel, como o marechal Manuel de
Almeida Gama Lobo d’Ega, bardo de
Batovi. Moreira César morreu em Canu-
dos, na Bahia, massacrado com o seu
regimento, pelos sertanejos de Antdnio
Conselheiro.

Paulo Mangabeira Albernaz foi yp,
homem realizador, que prestou servigo,
4 comunidade em que atuava. Em Jag,
onde clinicou vindo do Salvador da B,.
hia (1921), fundou a Sociedade de Me.
dicina e Cirurgia (1922) ¢ o Servigo de
Otorrino na Santa Casa local. Transfe.-
riu-se para Campinas em 1926, alj esta.
beleceu idéntico Servigo da especiali.
dade na Misericordia, foi um dos funda.
dores da Academia Campinense de Le-
tras, presidente por trés vezes da Socie-
dade de Medicina e Cirurgia ¢ seu sdcio
benemérito, presidente do Rotary Clu.
be de Campinas ¢ governador do Dis
trito 459 do Rotary Internacional. De-
pois de organizar a AssociagZo dos Ro-
tarianos de Campinas, langou a pedra
fundamental do “Ediffcio Rotary”, que
hoje sedia os diversos clubes da cidade.

Espfrito voluntarioso, irrequieto, em
um corpo bem nutrido, Mangabeira
Albernaz era um brigdo entusiasmado,
4gil, incapaz de uma grosseria, mas feri-
no nas discussGes e disputas. Teve desa-
fetos, como nio podia deixar de ter,
dado que se hd predicado que no se
perdoa em alguém ¢ a inteligéncia. E ele
era um homem inteligente.

Morreu, apés uma vida que viveu,
nfo como simples espectador, ou mera
testemunha, mas como autor de seu des-
tino, que ele arquitetou e bem cumpriu.
As excelentes lembrangas que de si dei-
xou justificam a homenagem que ora se
presta d sua meméria.

A medida que o tempo se distancia,
mais se agiganta o vulto de Alfonso Bo-
vero. Foi a mais perfeita personificagdo
do Professor Universitdrio, trazido para
Sio Paulo, para a sua recém-fundada
Escola de Medicina e Cirurgia, pela clari-
vidéncia de Arnaldo Vieira de Carvalho,
seu fundador.

Pela limitag3o do tempo, ndo me es-
tenderei sobre sua vida na Itélia, referin-
do apenas que, aos 24 anos, Bovero con-
clufa seu curso médico em Turim, tendo
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Alfonso Bovero

Prof. Odorico Machado de Sousa

sido discipulo de Carlo Giacomini e Ro-
meu Fusari nas ciéncias morfolégicas.
Seguiu logo para a Alemanha, onde estu-
dou embriologia com Hertwig e anatomia
com Waldeyer. De volta a seu pafs, foi
recebido na Universidade de Turim como
assistente de anatomia, passando logo a
assistente-chefe e a livre-docente por
concurso. E também por concurso atin-
giu a citedra de anatomia em Cagliari
em 1909, aos 38 anos de idade. Tinha
vencido, portanto, todos os degraus da

carreira universitdria ¢ acumulado nesse
tempo um acervo de trinta e cinco tra-
balhos e um prémio da Academia de Me-
dicina de Turim, quando recebeu o con-
vite do fundador da nossa Faculdade
para vir reger a cadeira de anatomia, o
que cle aceitou vislumbrando um mundo
novo que se abria ao seu extraordindrio
dinamismo.

Comegou no infcio de 1914 a sua
vida em Sio Paulo e esta é que deve
interessar mais de perto a maioria dos

Rev. Paul. Med. 100 (2)

Scanned with CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

presentes, entre os quais, acredito, pou-
cos hd que o conheceram pessoalmente.

Sua primeira aula ficou na histéria da
Faculdade. Recém-chegado, encontrou
naturalmente um laboratério por orga-
nizar, contendo apenas meio esqueleto
importado da Franga ¢ uma coleg¥o do
tratado de Anatomia de Testut. Assim,
sem outros recursos did4ticos, preparou
sua aula inaugural utilizando anotagDes,
mas valendo-se, sobretudo, de sua prodi-
giosa memoéria enquanto passeava pelas
alamedas do Jardim da Luz, pela manha.
Essa aula proferida a 25 de abril daquele
ano versou sobre “Importédncia e concei-
to fundamental da Anatomia; sua rela-
¢do com outras ciéncias médicas”. Foi
assistida nJo apenas pelos alunos mas
também pelo fundador e primeiro dire-
tor da Faculdade, Arnaldo Vieira de
Carvalho, por professores ¢ assistentes.
A aula, demonstragdo de sua forte inteli-
géncia e grande saber, definiu sua perso-
nalidade. O entusiasmo de Arnaldo era
transbordante e ele rejubilava-se da acer-
tada escolha de um mestre de tal enver-
gadura e que sem divida o ajudaria a dar
projegdo 3 jovem Faculdade. Daf em
diante visitava constantemente Bovero
em seu laboratério e estabeleceu-se entre
os dois uma amizade que durou até a
morte t3o prematura de Arnaldo.

Foi ingente o trabalho de Bovero em
organizar o laboratério de anatomia,
onde tudo estava por fazer; desde a pre-
paraggo do espago fisico, equipado com
o minimo necessdrio, até a formagfo de
pessoal auxiliar e técnico que devia
aprender até mesmo como receber o ca-
ddver e prepard-lo convenientemente
para o estudo. E este trabalho de organi-
zagdo prolongou-se pelo tempo, no pri-
mitivo laboratério da Rua Brigadeiro
Tobias, estendendo-se depois 3s instala-
¢Oes provisorias no atual edificio do Ins-
tituto Oscar Freire e por fim ds definiti-
vas, que ele considerava mesmo luxuosas,
no novo prédio da Faculdade na Avenida
Dr. Arnaldo.

Contou Bovero com a colaboragdo
inicial de um grupo seleto de assistentes
por perfodos varidveis, muitos dos quais,
mais tarde, vieram a ser eminentes pro-
fessores de outras disciplinas na Facul-
dade de Medicina; eles receberam do
Mestre ndo s6 ensinamentos cientificos
mas também a metodologia cientifica.
Vim a ser eu também um de seus assis-
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tentes, a seu convite, no término de meu
curso ¢ com ele trabalhei até o final de
sua vida. Pude assim apreciar em sua
inteireza a personalidade de Bovero.

De fisionomia austera ¢ de cerla as-
pereza no trato, pelo menos de comego,
era na verdade cheio de sentimento e so-
bretudo de imensa bondade. Interessava-
se¢ pelos que viviam 2 sua roda, procuran-
do auxiliar em suas dificuldades os fun-
ciondrios menores do laboratério; entris-
tecia-se ao ver um aluno com algum de-
feito fisico e tratava de encaminh4-lo a
um médico para a reparagdo necessdria.
E entristecia-se também com o insucesso

Alfonso Bovero

de um aluno; sofria com ele, quando
ndo podia aprovi-lo nos exames; procu-
rava saber da razdo do fracasso, muitas
vezes dificuldades de familia, e entdo o
animava e logo incumbia um assistente
de ajudd-lo dando-lhe explicagBes e de-
monstragdes necessdrias, preparando-o
para novo exame. Seria longo dizer mais,
para atestar a grandeza de seu coragdo.
Como professor foi de excepcional
valor. Sentindo a grave responsabilidade
de seu magistério e a repercussio que te-
ria certamente no meio médico paulista
e, futuramente, no pafs, preparava cui-
dadosamente suas aulas, densas de co-
nhecimentos e de ensinamentos. E con-
fessava a emogdo que ainda sentia ao
prepard-las, apés anos e anos, como se
fosse a sua primeira aula. Elas nJo eram

de fécil entendimento, exigiam muita
atengio para acompanhar suas longas
frases e seguir seu pensamento.

No ensino, dava extrema importincia
aos trabalhos préticos, considerava a dis-
sec¢do o melhor meio de aprender ana-
tomia, objetivamente, lendo no cadéver,
o mais perfeito e inigualdvel livro sobre
a construgdo do corpo humano. Exigia
que todos os alunos preparassem pelo
menos uma pega de cada sistema do cor-
po e que pudessem ser feitas natural-
mente na sala de dissecgo, sem recorrer
a técnicas especiais mais complexas e de-
moradas. E obrigava também todos seus
assistentes mais novos a permanecer
com os alunos na sala de trabalhos prd-
ticos, auxiliando-os, a0 mesmo tempo
que cles préprios consolidavam seus co-
nhecimentos da matéria.

Além de sua atividade did4tica e por-
que tinha bem nftido o conceito de Uni-
versidade, na sua esséncia, histérica e lo-
gicamente mais um centro de pesquisa e
de desenvolvimento da ciéncia do que
apenas um centro de ensino, Bovero em-
penhou-se na investigagZo. Era um pes-
quisador pertinaz e meticuloso que pre-
parava ele préprio o material de estudo.
Suas pesquisas realizadas em S3o Paulo
foram, em parte, continuago das que
iniciara na Itdlia. Entre estas, destaco a
que se refere 2 constitui¢Zo da abdbada
palatina éssea examinada numa série de
crdnios que atingiu a impressionante ci-
fra de 4.708.

NZo cabe nesta breve orago uma re-
feréncia ¢ muito menos uma andlise de
todos os seus estudos feitos em S. Paulo.
Mas € importante ressaltar que, seguindo
as idéias de seu Mestre Giacomini, sobre
adiversidade morfolédgica dos individuos
de grupos étnicos diferentes, iniciou
aqui a anatomia racial, cujo estudo ele
considerava quase um dever moral dos
brasileiros pela sua condigdo privilegiada,
dispondo de vasto campo de estudo na
populagdo heterogénea do pafs. E assim,
partindo de uma observagio de Giaco-
mini sobre a presenga de uma placa de
cartilagem na prega semilunar da con-
juntiva de um negro, empreendeu uma
pesquisa sistemdtica sobre essa formag3o,
em abundante material coletado entre
nés. A frequéncia dessa cartilagem nos
negros permitiu-lhe considerd-la um in-
discutivel cardter racial desse grupo.
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Seus estudos foram apresentados numa
publicagfo que foi considerada por
Locchi, seu discipulo e sucessor imediato
na citedra, um “verdadeiro poema como
perfeigdo de exposigfo em assunto mor-
folégico™.

Mas era também interessado na ana-
tomia comparativa e sentiu-se feliz ao
perceber a extensio de um campo ainda
virgem para investigagfo, na fauna mais
caracteristicamente brasileira. E, numa
licZo de brasilidade, entusiamou scus co-
laboradores numa linha de pesquisa da
qual ele préprio participou, chegando a
identificar um ossfculo constante na
dura-méter da regifo pré-hipofisdria do
Bradypus tridactylus, a preguiga comum
de nosso Estado.

Devo ainda mencionar sua Gltima
contribui¢fo cientifica publicada entre
nds, ¢ que versava sobre a morfologia da
mucosa de revestimento do dorso na lfn-
gua, Coletou para isso, ao longo do tem-
po, cerca de 800 linguas humanas e nelas
observou em particular as papilas vala-
das, ou melhor, os 6rglos valados, na
sua morfologia, seu nimero, seu grupa-
mento, as papilas fungiformes tZo varii-
vels; as papilas filiformes e as folhadas
da margem da Ifngua. Suas observagBes
em tio extensa colegio permitiram-lhe
firmar conceito sobre a individualidade
da mucosa lingual humana, apresentado
em memordvel conferéncia proferida na
23 Semana de Otorrinolaringologia de
SIo Paulo, em 1936. Para ele, assim co-
mo os giros e sulcos cerebrais, como as
linhas papilares dos dedos ¢ como a mus-
culatura mfmica, também a mucosa lin-
gual possui caracteristicas individuais e
identificatérias.

Outro grande estudo estava em anda-
mento, mas ficou inacabado. Versava
sobre a morfologia cerebral, para o qual
j& havia coligido imensa bibliografia e
bom nimero de encéfalos. Apenas uma
vez pronunciou-se sobre o assunto, du-
rante hora e meia, numa das reuniCes
das sextas-feiras no Instituto Bioldgico,
ao tempo de Rocha Lima na sua dire¢3o.

A formag3o de novos elementos do-
centes orientados também para a pesqui-
sa era preocupagio de Bovero. Tarefa
imensa, que se juntava 2 de ir instalando
um laboratério e preparando seus auxi-
liares técnicos, a0 mesmo tempo que de-
senvolvia o ensino e a pesquisa. Mas seu
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entusiasmo, seu infatigével dinamismo e
sua lacida inteligéncia o levaram ao per-
feito desempenho de tantos e importan-
tes encargos. E nfo obstante ainda pu-
blicasse vdrios e valiosos trabalhos, per-
cebia-se, na diminui¢Zo do ritmo de suas
investigagGes pessoais ¢ no nimero de
suas publicagOes, em relagZo ao que fize-
ra na Itdlia, que o Mestre dedicava-se
muito mais a seus encargos docentes,
para nlo sobrecarregar seus colaborado-
res. Deixava-lhes tempo livre para seus
estudos ¢ pesquisas, de cuja orientaglo
ocupavase Bovero pessoalmente, ¢ ia
entZo lhes incutindo suas normas de tra-
balho. E destas, logo em primeiro lugar,
o mais completo respeito pelo trabalho
alheio, que obrigava a exaustiva busca
bibliogrdfica, para inteirar-se do que jé
fora dito sobre o assunto e nio vir a
cair no erro de julgar como um fato no-
v0 0 que jé era conhecido; para “ndo
abrir uma porta aberta”, como ele cos-
tumava dizer. E vinham as recomenda-
¢Oes sobre a coleta do material, os cui-
dados no tratamento do mesmo, as téc-
nicas aplicdveis ao caso e entfo desciaa
pormenores inimagindveis, como, por
exemplo, a maneira de lavar um vidro
onde seria feita uma solugZo de nitrato
de prata, de maneira a assegurar uma
boa impregnago argéntica, tIo em uso
para o estudo da estrutura do sistema
nervoso. E 20 longo do trabalho vinham
as exigéncias maiores: o rigor nas obser-
vagDes, o registro minucioso de tudo
que via ¢ uma cuidadosa ordenagio dos
resultados. Chegava entfo o momento
da andlise dos dados obtidos, o confron-
to com a literatura, as conclus3es parti-
culares e as generalizagdes, tudo acom-
panhado por Bovero, que levava o jovem
a ter uma visTo mais ampla dos fatos
biol6gicos, e procurava fazé-lo entender
que a “anatomia n3o é um galho seco da
biologia™. E repetindo a expressio de
Ruffini, grande embri6logo italiano, *a
forma é a imagem pléstica da fungo”,
ensinava o jovem a ver na forma e na
estrutura dos 6rgZos a relagio com suas
fungdes. Comportava-se como um guia
cauteloso e seguro e, chegada a fase da
redagZo do trabalho, fecho natural da
pesquisa, sentia o jovem o rigor de Bove-
1o para que cada frase fosse a expressio
exata do fato observado ou fizesse o lei-
tor acompanhar o raciocinio seguido na
discussdo e interpretagio do mesmo. E

apos repetidas redagdes percebia o joven,
que nada devia temer, pois 0 crivo dgq
Mestre era sua garantia.

Bovero soube contagiar 0s mogos pe.
lo seu amor 20 estudo ¢ orientou inGme.
ras pesquisas de discfpulos e colaborado.
res seus ¢ mesmo de clementos nJo pey.
tencentes ao quadro docente da Facyl.
dade de Medicina. Alegrava-se ao ver
concluida uma pesquisa ¢ mais aind,
quando j4 publicada, levando o nome de
um discipulo e que merecera citagdo na
literatura nacional ¢ internacional. Qy.
¢amos este trecho de seu discurso a0
agradecer as homenagens que lhe foram
prestadas em 1932.

“E quando me ¢ dado ver transcritos
em Monografias ou mais ainda em Trata-
dos modernfssimos de qualquer naciona-
lidade, especialmente os resultados do
4rduo trabalho de alunos ou assistentes
meus, mais ainda que de trabalhos que
levam 0 meu nome s6, entdo acho a vida
realmente bela, sendo grande o premio
As longas vigilias, 2 séria fadiga comum;
¢ sinto também o orgulho de poder cor-
responder e fazer corresponder, a0 me-
nos em parte, a confianga que Governo,
Colegas e Discipulos, a Coletividade nu-
ma palavra, possam haver depositado em
nds.”

Na verdade, toda a atividade de seus
discipulos e colaboradores levava a mar-
ca do Mestre, sempre presente em todas
as etapas de seus trabalhos. Mas jamais
julgou-se no direito de juntar seu nome
em qualquer trabalho realizado sob sua
orientagdo, pois esta é fungZo do pro-
fessor que deve porém saber respeitar o
trabalho do discipulo, julgando-o seu
unico autor. Seu rigor estendia-se tam-
bém 20 ritmo de trabalho ¢ dizia “faga
um bom trabalho por ano”, significando
que considerava dificil concluir, nesse
tempo, mais que um de boa qualidade,
pelo menos em anatomia.

Com suas publicagles e as de seus
discipulos, mantinha intercimbio com
muitos e importantes centros cientificos
do mundo. Chamou a aten¢gZo para o
Laboratério de Anatomia de SZo Paulo,
que ele fizera surgir do nada, tornando-o
respeitado pelo elevado padrio de seu
ensino ¢ pela intensa atividade de inves-
tigagZo, cujos resultados tiveram reper-
cussio no pais e fora dele.

Por tudo isso, tornou-se Bovero cre-
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dor de nossa gratidJo, que lhe foi tes-
temunhada em viras homenagens. Re-
cordo aquela por ocasifo do décimo ani-
versirio de sua chegada a Sfo Paulo e
ainda uma outra muito mais significativa
que lhe prestou a Congregagio da Fa-
culdade de Medicina em 1932. Termu-
nara mais um contrato quadrienal e de-
cidira entfo a Congregacfo firmar um
novo, agora sem prazo determinado, vi-
lido pelo tempo que Bovero desejasse. A
votagSo se fez com todos os professores
de pé, em expressiva manifestagfo do
grande reconhecimento do que deviam
a0 Mestre. N3o deixou também o Gover-
no do pais de reconhecer-lhe os méritos,

concedendo-the as insignias da “Ordem
do Cruzeiro do Sul”™.

Em novembro de 1936, termimado o
ano letivo, Bovero embarcava para a us-
ha, para suas férias junto 3 familia. Sua
saide j4 parecia comprometida; [d che-
gando, seu estado agravou-se e, apds
prolongada agonia, extinguiu-se a 9 de
abril de [937. Contam os intimos que
em momentos de lucidez cle recordava
S3o Paulo, seus amigos e seus colabora-
dores, os que perderam aquele que foi
urn “Mestre de ciéncia e de consciéncua”™,
para repelir aqui a expressfo que cle
préprio usou, referindo-se a Giacomini,
seu Mestre.

Ao loago de 1962, 0 259 ano da sua
morie, foram realizados cursos ¢ confe-
réncias em homenagem 4 inesquecivel
personalidade. E, no Senado da Repé-
blica, o Senador Benedito Mirio Ca-
lazans dedicou-lhe reverente evocagSo
¢ mas comemoracles organizadas pela
Faculdade de Medicina, em emocionas-
te oragdo, afirmou- “Alfonso Bovero fez
da Citncia um trabalho ¢ uma missio;
e, 20 coatririo daquilo que se faz hoje
no mundo, serviu-se da morte para exal-
tar a vida. Alfoaso Bovero é um exem-
plo para nossa juventude universitdria,
uma licSo de brasilidade a nés dada por
um estrangeiro.”

Um século de gastrectomias

Theodor Billroth

A cirurgia e o contexto politico, social e tecnolégico de sua época

Pela importincia da realizac¥o histé-
nca da primeira gastrectomia e do pro-
gresso que ela representou no desenvol
vimento da cirurgia, € justo que se pres-
te homenagem 3 figura de Theodor
Billroth.

Aos 29 de janeiro de 1881, Billroth
realiza, pioneiramente, com pleno suces-
s0, 4 gastrectomia para (ratamento de
cdncer do piloro.

“A paciente Tereza Heller, de 43
anos de idade, apresentava sindrome
dispéptica ¢ melena durante 3 meses, os
vomitos eram didrios, instalados de meia
a uma hora apés as refeigGes. Palpava-se
na regiio epigistrica uma massa dura e
moével do tamanho de um punho. Na
véspera da intervengdo, foi submetida a
Javagem gistrica com dgua. A sala de
operagbes especialmente preparada para
laparotomias foi aquecida d temperatura
de 249. Um assistente experiente admi-
nistrou anestesia geral pelo cloroférmio.
A via de acesso consistiu numa incisio
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obliqua no epigistrio, da esquerda para
a direita, sobre a regifo tumoral. Foram
praticadas higaduras duplas para seccio-
nar os epiptoons ¢ encontrados ginglios
linfdticos no higamento gastro-cdlico. O
segmento gistrico distal foi removido,
incluindo o tumor. O extremo secciona-
do do estdmago foi fechado de baixo
para cima com 21 pontos, alguns super-
ficiais, outros profundos, o duodeno foi
unido 4 curvatura menor do estdmago
com 33 pontos de seda carbolizada, a
cavidade pentoneal lavada com dcido
carbolico 2 2% e o abdome fechado com
drenagem.

A operagdo durou 1 hora e meia, in-
cluindo a lenta indugSo anestésica. O
exame anitomo-patolégico da peca de-
monstrou adenocarcinoma do piloro.
No pés-operatério foi administrado gelo,
leite e regular quantidade de café e
chd.”

Dessa maneira, Billroth relatou o
caso numa carta ao Dr. L. Wittelshofer

em 4 de fevereiro de 1881, sendo pu-
blicado 6 dias depois da intervengo,
Wien Medicine Wochenscherift (3). No
pés-operatério, em tomo de 20° dia, a
paciente pdde comer carne assada e teve
alta hospitar: Sobreviveu 4 meses, quan-
do faleceu, revelando a autépsia carcino-
matose peritoneal.

Assim foi realizado o relato histénico
da primeira gastrectomua praticada com
sucesso e designada de modalidade
Billroth I. Deve-se assinalar que Pean,
em 5 de abnl de 1879, praticou a pri-
metra ressecgdo de ciancer do pioro, mas
o paciente faleceu no 59 P.O. Mais tarde,
Biliroth procedeu a mova ressecgdo por
cincer; devido a sua extensfo, nfo
houve possibilidade de reconstituir o
trinsito com o duodeno. Este foi sutura-
do, sendo o estdmago anastomosado ao
jejuno, mascia assim a gastrectomia a
Billrorh IT (1885).

Com o tempo, as duas vanantes fo-
ram divulgadas em todos os paises, 0
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que possibilitou incontestavelmente o
grande progresso assumido pela cirurgia
gdstrica. Nesta homenagem que se presta
20 seu criador, um dos maiores cirur-
gibes de toda histéria da humanidade, ¢
importante que sejam analisados alguns
tépicos de sua intensa existéncia.
Cristian Theodor Billroth nasceu em
26 de abril de 1829, em Bergen, no nor-
te da Alemanha — onde scu pai, descen-
dente de suecos, era ministro luterano.
Foi um dos cinco filhos ¢ seu genitor fa-
leceu quando Theodor tinha cinco anos.

Sustentado pelos avés, em 1848 for-
ma-s¢ no *“Ginasiumn”. Fora um estu-
dante mediocre, havia-se dedicado pro-
fundamente ao estudo da histéria da li-
teratura e dos poctas da antiguidade.
Tinha pouca aptido para matemitica
¢ para idiomas, dos quais facilmente se
desviava, devido ao seu grande atrativo
para musica, cujo talento havia herdado
de seus pais ¢ avés. A enérgica decisTo
de sua mie fez com que nfo se dedi-
casse exclusivamente d masica. Devido 3
pressio materna, iniciou seus estudos de
Medicina, tendo-se formado em Berlim,
em 1852. O inicio da carreira como mé-
dico geral nfo lhe fora propicio; nos pri-
meiros 2 meses, nJo teve um sé paciente.
Nesse ano, ingressa como assistente no
servigo do Prof. Langenbeck. Neste am-
biente, teve oportunidade de conviver
com médicos famosos e, sempre estimu-
lado pelo seu chefe, teve répida e bri-
lhante carreira. Em 1858 foi-lhe dado o
cargo de professor de Anatomia Patolé-
gica na Universidade de Greinwald, sua
origindria Universidade. Noano de 1859,
foi transferido para Zurich, como Pro-
fessor de Cirurgia, onde serviu durante
7 anos. Ali conheceu o jovem composi-
tor Johannes Brahms, de quem se tor-
nou intimo amigo e tiveram em comum
intensa atividade na 4rea musical. Em
1867 foi convidado para assumir o cargo
de Professor de Cirurgia da Universidade
de Viena.

O clima nfo era tdo saudével como o
de Zurich ¢ uma de suas trés filhas veio
a falecer de tuberculose em Viena.

Todavia, Billroth aceitou o cargo,
porque Brahms foi convencido de igual-
mente se mudar; por ser solteiro, a trans-
feréncia ocorreu sem dificuldades.

O exuberante ambiente de Viena
absorveu o espirito de Billroth. Em
1882, seu mestre Langenbeck se apo-
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senta em Berlim, sendo-lhe oferecida a
cdtedra de cirurgia mais prestigiada da
Alemanha. Nfo aceitou porque ndo lhe
conviera ¢ tampouco a Brahms abando-
nar o usufruto da vida serena e artfstis-
tica de Viena (2, 4, 5).

Ocupou este cargo até sua morte, em
1894, a0s 65 anos de idade.

BILLROTH E A MUSICA

Sua inclinagdo natural para a musica
atingiu o climax, na sua vida adulta,
quando estudou piano e violino.

Billroth escrevia também, regularmen,
te, critica musical para um jornal vienen.
se. Isto estreitou ainda mais os lagos de
amizade destes grandes homens

Durante védrios anos, toda a musica
de cimara elaborada por Brahms era
apresentada ¢ ensaiada inicialmente na
casa de Billroth, bem como todas as
composi¢es novas de Brahms eram en-
tregues manuscritas a Billroth, para sub-
meté-las A sua apreciagfo e 3 crilica
necessdria.

Theodor Billroth

Depois das reunides musicais, retor-
nava a seus estudos de cirurgia, prosse-
guindo até altas horas da madrugada.

Estava convencido que o estudo da
muisica contribufa para a sua capacidade
criativa como cirurgido, € 0 expressou
afirmando: “E uma superficialidade de
nossos tempos crer que a ciéncia e a arte
se contrapSem; a imaginagdo é mie de
ambas.”

Enquanto vivia em Zurich, conheceu
0 jovem compositor Johannes Brahms,
de quem se tornou grande amigo.

Em 1873, Brahms dedicou ao intimo
amigo Billroth seus dois primeiros quar-
tetos de corda em d6 menor e 14 menor,
opus 51. O terceiro destes quartetos foi
dedicado a outro médico famoso, o Prof.
Engelmann, de Utrecht.

Billroth comentou este fato em carta
a Engelmann, assim se expressando:
“além de colegas na Universidade, o
somos na masica. Temo que estas dedi-
catérias fagam perdurar nossos nomes
mais que nossos melhores trabalhos
cientificos. Nfo é muito confortivel
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para nos, porém ¢ notdvel para a huma-
nidade que, com certo critério, considera
que a arte € mais imortal que a ciéncia”,

Da correspondéncia  estabelecida
entre Brahms e Billroth foram conserva-
das 331 cartas.

E importante assinalar que da sua obra
artistica nada restou; embora sendo
Billroth autor de vdrias composi¢Ses
musicais, scu severo espirito de autocr{-
tica o fez destruir todos seus manuscri-
tos inéditos, por crer que n3o eram sufi-
cientemente bons para a posteridade.

pirico para o cirurgifo formado ¢ ades-
trado cientificamente.

Como Billroth conseguiu realizar
toda esta obra hd 100 anos distante de
nossos dias?

Foi um génio ou um fendmeno isola-
do na sua época?

Nunca um homem isoladamente faz a
histéria.

O fato histérico é sempre determina-
do por um complexo de fendmenos que
participam para marcar 0 seu aconteci-
mento.

'y ~= N0 Museu de Histéria - Faculdade de

b Fotografia histérica. Inauguragio

\ do novo anfiteatro de Cirurgia da
Universidade de Viena.

Esta fotografla nos fol cedida

3¢ gentilmente pela Universidade de Viena.
1 Uma réplica da mesma encontra-se

Medicina da Universidade de
Sio Paulo.

BILLROTH E A CIRURGIA

Contexto politico, social e tecnologico
de sua época

Theodor Billroth, incontestavelmen-
te, foi criador de uma das Escolas Cirtr-
gicas mais notdveis que se tem mengdo
¢ desenvolveu importante trabalho de
profunda influéncia na cirurgia, cujos
efeitos apresentam sua marca até nossos
dias. A presenga de Billroth demarca a
transformagdo do cirurgifo barbeiro em-
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Para compreendermos a participagdo
de Billroth no desenvolvimento da cirur-
gia, € necessdrio proceder a uma sessfo
tomogrdfica da época, procurando-se
caracterizar alguns aspectos do seu con-
texto politico, social e tecnolégico.

O fulcro dos acontecimentos se inicia
com a grande Revolu¢do Industrial esta-
belecida na Inglaterra a partir de 1752 —
quando se instala importante surto de
progresso tecnolégico.

Deve-se entender por tecnologia toda
a miquina ou instrumento mecdnico,

que ¢ aplicado para melhorar a quanti-
dade ou a qualidade do trabalho do ho-
mem. Basicamente, as primeiras inven-
¢0cs foram a méquina na desencaroga-
deira de algoddo, o tear mecénico, a cal-
deira a vapor e a industria siderurgica.
Cada invengdo teve as suas multiplas apli-
cagOes, com abertura de um grande le-
que com linhas de inimeras aplicagdes e
de outros tantos desdobramentos indus-
triais ¢ consequéncias no campo social.
Basta citar o exemplo da caldeira a va-
por, que teve suas aplicagbes como fon-
te de energia motora na industria, no na-
vio a vapor, na locomotiva ¢ nos primei-
ros ¢ rudimentares veiculos automo-
viveis.

Quase um século depois, este pro-
gresso chegou ao continente europeu e
encontrou a Alemanha robustecida. Na
época, correspondia ao extenso e vigo-
roso Império Germinico.

Constituigdo do Império Alemdo

O II Reich (1871-1918) era uma mo-
narquia federal composta de 25 Estados
soberanos mais a Alsdcia-Lorena — du-
rante 1871-1890, reinado por Guilher-
me I, e tendo Bismarck como chanceler.

Mantém a hegemonia econdmica e
militar na Europa — e organiza um regi-
me de paz armada.

A populagfo do império era de 68
milhJes de habitantes. Havia grande de-
senvolvimento industrial; j4 eram conhe-
cidas, entre outras, a Siderurgica Krupp
e, na industria quimica, a Badische Anilin.

O governo instala o primeiro porto
da Europa continental em Hamburgo. O
pafs apresenta uma grande expansio
comercial, mantém frota mercante e ja
era empregado sistema de dominio co-
mercial através de cartéis.

A grande agita¢do politica e social da
época

A agitagdo politica e militar era mui-
to grande. A Alemanha rica e forte, na
tentativa de expansdo, declara guerra e
invade a Franga — 1870 — gerando-lhe
intensa crise econdmica e social

Agravando a vida nessa regido da Eu-
ropa, surge a figura de Karl Marx, que
escreve O célebre livro *‘O trabalho
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assalariado ¢ o capital”, organiza ¢ aliva
os movimentos politico-sociais, de
cardter internacional — e logra instalar a
Primeira Comuna na Franga — 1872.

Diante da intensa inquietude social,
generalizada, o Vaticano participa com
sua opinifo doutrindria, tornando-se co-
nhecidas as enciclicas emitidas por Ledo
XIII, “Quod apostolici’ (1878), “Im-
mortale Dei” (1885) e em 15-5-1891, a
mais célebre delas — “Rerum Novarum”
— a primeira enciclica que se ocupa da
questdo social, reconhecendo a sua exis-
téncia e propondo medidas para sua so-
lugdo pacifica. A enciclica da qual sur-
giu 0 movimento operdrio cristdo.

Diante dos movimentos politico-
sociais, gerando a violéncia internacional
¢ a conseqiente repressfo, funda-se a
primeira Liga dos Direitos do Homem —
1898 — para defender as liberdades hu-
manas ameacadas pelas decisGes arbitr4-
rias do poder politico, militar ou judi-
cidrio, a despeito dos codigos e do di-
reito natural.

Progresso cientifico e técnico da época

Nos setores da engenharia, ciéncias e
artes, houve o surgimento de intenso
progresso, de onde emergiram grandes
celebridades.

A Medicina como um todo acom-
panhou este surto de evolugdo técnica,
destacando-se também grandes figuras.

Entre muitas, realga-se a presenga de
Virchow — personalidade polivalente,
extraordindrio patologista — professor
de Patologia da Universidade de Berlim
— criador da teoria da “Patologia celu-
lar”, um dos fundadores da moderna
Medicina Social; como homem publico ¢
politico, funda o “Partido Progressista
Alem0”, majoritirio, do qual era depu-
tado combativo e tenaz. Arduo opositor
de Bismarck, como episédio critico,
cita-se que este, transbordante de raiva,
num dado momento, lan¢a a Virchow
um desafio para duelo armado.

Ainda na Alemanha, destaca-se a fi-
gura de Samelweiss, criador dos princi-
pios de assepsia. Trendelenburg, conhe-
cido pelas suas operagBes para varizes,
hudronefrose e embolectomia pulmonar.

Nesse pais realga-se também o nome
de Freud, o fundador da Psicandlise, por
volta de 1880, professor de fisiologia em
Viena, na Franga, Pean; na Russia, Piro-
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gov, na Dinamarca, Hirchspung;, na
Suiga, Kocher, famoso por suas opera-
¢Ocs sobre a tirbide, posteriormente
(1909) prémio Nobel de Medicina.

Em relagfo aos progressos médicos,
deve-se dizer que se possuiam amplos
conhecimentos sobre anatomia patol6-
gica ¢ sobre quadro clinico das enfermi-
dades.

As doengas mais comuns eram repre-
sentadas pelas infecto-contagiosas, a des:
nutrigdo facilitava o seu cardter epi-
démico.

Nio havia ainda raio-X para diagnés-
tico; fol inventado somente em 1895,
por Roéntgen, fisico, agraciado com o
prémio Nobel, 1901.

Diagnéstico era executado através da
andlise de sintomas ¢ de exame clinico
— palpagdo de tumores e avaliagfo de
sinais, como ondas de Kusmaul, para
obstrugdo pilérica, sinal de Gersung —
“Klebs Phenomen — para o fecaloma e 0
conhecido sinal de Skoda, para colegdo
de l{quidos peritoneais. Como método
diagnéstico instrumental, deve-se salien-
tar o endoscdpico, idealizado por Mik-
culicz e realizado com tubos rigidos
para esdfago e estdmago — 1880.

Na Girurgia

J& vimos anestesia geral — o éter era
empregado desde 1842 — por Crawford
Long, da Geérgia; o cloroférmio fora in-
troduzido em 1846, no Massachusetts
General Hospital de Boston.

A antissepsia cirirgica profildtica fol
utilizada por Semmelweis desde 1847,
em Viena, que tinha como colaborado-
res Von Hebra, Skoda, Heller e Roki-
tansky. O método consistia em escovar
as mJos com dgua e sabdo e com solugdo
antisséptica.

Lister — professor do King's College
Hospital de Londres — 1867, faz a co-
municagdo do papel do 4cido carbélico
e da sua importincia no tratamento das
feridas. Este processo valorizava a necessi-
dade da cirurgia antisséptica profilética
e fora reconhecido por Billroth somente
em 1892, quando estava se aposentando.

A teoria de Pasteur vinha se tornando
conhecida mas ndo devidamente aceita.
Havia vérios instrumentos para incisdo,
hemostasia, bem como fios de cirurgias
— categute e seda. Eram aplicados fios
longos, introduzidos por Alexander

Monro de Edimburgo (1737-1752) ¢
William Lawrence (em 1815) reconhece
como incoveniente e passa a corté-los
junto ao né.

Dados histéricos sobre a cirurgia gdstricq

Desde quando se tem notfcia, as in.
tervengdes bem sucedidas sobre o estd.
mago constituiram fatos isolados e dig-
nos de registro.

As intervengdes, historicamente, po.
dem ser assim resumidas:

a) Gastrotomia para remog¢do de cor-
po estranho. Foi executada em 1602,
pelo cirurgifo-barbeiro Florian Mattis,
em Brondenburgo. O paciente, engolidor
profissional, deglutiu uma faca, com cer-
veja, que permaneceu no estdmago du.
rante 7 semanas e dois dias.

b) O segundo caso foi em 1635, em
Konigsberg. Igualmente por faca engoli-
da acidentamente. O paciente foi opera.
do, apés estudo feito pelo “Collegius
Medicus”, por Daniel Schwabe. O rei da
Polénia, Ladislau 1V, ficou tio impres-
sionado que foi até Kénigsberg para ver
o paciente, a faca e a ferida cirirgica.

c¢) Em 1767, Nolleson sutura com su-
cesso o estdomago de soldado ferido por
sabre no hipocdndrio direito.

d) As primeiras gastrostomias foram
executadas com sucesso no homem em
1846, pelo cirurgido francés Charles Sé.
dillot e por A. Vemeuil (1876), em pa-
cientes com dificuldade de deglutir.

e) Os primeiros ensaios sobre piloro-
plastias sio devidos a Pietro Loreto
(1882), dilatando o piloro digitalmente
através de incisZo de antro e piloro. En-
tretanto, as primeiras piloroplastias t{pi-
cas se devem a Heineke (1886) e Mikcu-
licz (1887), discfpulo de Billroth, por
estenose pilérica.

f) A gastrojejunostomia, praticada por
Woelfler, discipulo de Billroth, em se-
tembro de 1881.

A gastroduodenostomia foi criada
por Jaboulay (1892).

g) Billroth praticou a primeira ressec-
¢d0 para cincer, mas foi Ludwik Rydy-
gier (1882), na Polonia, quem empregou
a variante BI, para tlcera pilérica. Quan-
to a este episddio, tendo em vista que as
varidveis cinirgicas eram tio numerosas,
0 “Zentralblatt fur Chirurgie” comentou
— “Felizmente, também a ultima.”
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Em abril de 1879, Jules Emile Pean
pratica a ressecgdo do estdmago para
carcinoma pilérico. A operagfo durou
duas horas ¢ meia e o paciente faleceu
no 5Q dia P.O.

As condigBes sob as quais esta opera-
¢%o foi realizada podem ser imaginadas a
partir do relato do jovem sueco estudan-
te de Medicina em Paris — que se toma-
ria médico e escritor famoso — Axel
Munthe, o autor de “O livro de San Mi-
chele™.

Relata como escapara das mfos do Dr.
Pean, em Panis:

“... o famoso Dr. Pean, terrivel
agougueiro do Hospital SZo Luiz, ter-
me-ia amputado, de repente, as duas per-
nas e as teria langado sobre outros peda-
¢os de bragos e pernas ¢ meia dizia de
ovérios ¢ Gteros e virios tumores acumu-
lados no chio do seu anfiteatro lambu-
zado de sangue, como num agougue. En-
tfo, suas cnormes mios, ainda ensan-
guentadas, teriam cravado o bisturi com
a destreza de um prestidigitador na sua
préxima vitima, meio consciente sob in-
suficiente anestesia, enquanto meia du-
zia de outros, gritando com terror nas
suas macas, aguardavam sua vez de tor-
tura.”

Este relato serve para demonstrar a
diferenga de postura entre Billroth e
Péan — os realizadores das primeiras
gastrectomias.

Linha de pesquisa de Billroth em relagdo
d gastrectomia

A execugdo da primeira gastrectomia
por Billroth, diferente do que se imagina,
ndo foi um fato aleat6rio; pelo contrério,
foi o objetivo estabelecido numa longa e
pertinaz linha de investigago.

Theodor Billroth, profundo conhece-
dor de patologia cirirgica, havia verifica-
do que muitos casos de cancer géstrico
eram passiveis de tratamento mediante
ressec¢do do estomago.

Dois jovens colaboradores, Carl Gus-
senbauer e Alexander Winiwarter, por
sugestdo de Billroth, examinaram os
protocolos de 542 autépsias de carcino-
ma do piloro, registrados no Instituto de
Patologia de Viena de 1817 a 1873.
Comprovaram que 414% deles ndo
apresentavam metdstases a distincia. Em
aproximadamente 43% destes casos o
tumor nZo apresentava fixagdes, demons-
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trando possibilidades de tratamento me-
diante ressec¢do gistrica.

Passou a pensar seriamente em desen-
volver uma técnica para concretizar a
realizagdo da gastrectomia no homem.,

Em 1874, Billroth estabelece um pro-
grama de cirurgia experimental em cles,
sob a incumbéncia de Gussenbauer ¢
Winiwarter, que realizaram gastrecto-
mias com reconstituigdo por gastroduo-
denoanastomose, que subseqientemente
serla conhecida como Gastrectomia 2
Billroth L.

Foram operados 7 cdes, dois dos quais
morreram de deiscéncia de suturas. So-
mente 2 deles sobreviveram para obser-
vagdes prolongadas. Quando sacrificados,
8 meses apds a operagdo, foi verificado
que um apresentava duas Glceras anasto-
méticas,

Em vista destes resultados, Billroth
continuou aperfeicoando o método du-
rante 7 anos, para a sua realizagdo pio-
neira no homem.

Com efeito, nessa época, a cirurgia
entio j4 possuia uma série de recursos,
como aplicagdo da anestesia geral, antis-
sepsia profildtica, lavagem das mIos com
dgua e sab3o e do instrumental com so-
lugdo antisséptica, emprego de fios ab-
sorviveis ou ndo, cortados junto ao né.

A gastrectomia fora suficientemente
metodizada em animais de laboratério
por Billroth e seus discipulos, e desfeito
o fantasma da digestdo de fios de seda
pelo suco géstrico.

Dessa maneira, Billroth dispunha de
todas as condigdes para praticd-la no ser
humano.

Depois de ser realizada a intervengio
pioneira, em 1881, esta operago conti-
nuou a ser praticada e aperfeigoada. A
despeito disto, entretanto, a mortalidade
continuava sendo alta. Segundo relato
de Ziegler (1949), em 1890 foram regis-
tradas 41 gastrectomias realizadas por
cancer gistrico na Clinica de Billroth,
com 19 casos bem sucedidos, significan-
do uma mortalidade cinirgica de 53,7%,
acompanhando os indices da época, co-
mo o relatado por Haberkant de Danzig,
com 54,4% de 6bitos (6).

Como se viu, Billroth viveu numa
época de progresso tecnolégico e, gragas
A sua solida cultura e disposigo para o
trabalho, soube no s6 se aproveitar des-
sa circunstincia, mas sobretudo propul-
sionar para patamares mais elevados to-

das as dreas de sua influéncia no campo
médico, principalmente na pesquisa e
amplamente no ensino nos seus vérios
niveis.

Com efeito, durante sua vida como
professor ¢ como cirurgido, desenvolveu
intensa atividade, quer no campo experi-
mental como em cirurgia clfnica. Foi o
1Q a ressecar o esdfago em animais em
1872, e com isto provou a possibilidade
de se estabelecer a cicatrizagZo do érgdo.

No campo clfnico, realizou ressecgdes
do reto ¢ do ceco, além de ter praticado
com sucesso as primeiras laringectomias.

Em relagdo 3 antissepsia, embora ofe-
recesse certa restrigio aos principios lis-
terianos (1867), enviou seu auxiliar
Wolfler para estudar de perto a questlo
na Clfnica de Lister. O seu profundo
espfrito de busca da verdade fez com
que mudasse de opinido, em 1877, quan-
do conheceu os trabalhos de Koch e so-
bretudo depois que Wolfler trouxera
conhecimentos a partir de Lister.

Publicou inumeros trabalhos, relacio-
nados 2 cirurgia. Escreveu o famoso tra-
tado de “Patologia e Terapéutica Cirtr-
gica” (1863), que foi divulgado mediante
tradugio em 10 linguas: francés, inglés,
hingaro, polonés, sérvio, crodcio, russo,
italiano, espanhol e japonés, merecendo
um total de 12 edigdes.

Publicou também as célebres “Comu-
nicagdes sobre prética cirirgica”, naqual
mostra um franco e minucioso estudo
de bons e maus resultados cirirgicos,
que mereceu do grande cirurgio russo
Nikolai Pirogov a manifestagdo: “Vocé
foi o primeiro a dizer a verdade.”

Em 1866, publica seu livro “As Cién-
cias Médicas nas Universidades Alem1s”,
onde trata das universidades, de curricu-
lum médico e da necessidade da modifi-
cagdo da formagdo médica, demonstran-
do a sua impressionante erudi¢Zo na ma-
téna.

Entendia com grande profundidade
de ensino médico graduado e pos-gra-
duado. Isto repercutiu posteriormente
nos Estados Unidos.

Halsted, visitando-o, levou para seu
pais a idéia de instalagdo do sistema de
residéncia médica. Seus pensamentos
sobre a reforma do ensino médico inse-
ridos na célebre “Lehren und Lernen”
(1876) eram de tal clanvidéncia, que o
livro foi traduzido para o inglés, servin-
do de base para Abraham Flexner (1910),
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apolado pelo Conselho de Educagdo Mé-
dica de Hospitals, realizar a grande re-
forma de ensino médico nos Estados
Unidos.

Billroth fol criador de uma das mais
importantes escolas que se tem noticia
na histéria da cirurgia.

Foram seus discfpulos diretos diver-
sos cirurgides famosos como Mikculicz,
Czemy, Eilselberger, Menzel, Steiner,
Gussenbauer, Gersung,  Georgievic,
Frisch, Von Winiwarter.

Em sfntese, estes foram os topicos
principais que marcaram a existéncia
intensamente vivida pelo cirurgido e
mestre que soube formar cirurgides e
mestres.

Nisto, particularmente, Billroth foi
muito feliz e bastante gratificado.

No cumprimento de sua extensa mis-
sdo de cirurgido, professor ¢ pesquisador,
recebeu o maior prémio que se pode as-
pirar, que foi ter conseguido cooperar
tanto para a humanidade, oferecendo 4
sua e s geragdes sucessoras, uma grande
contribui¢do para um mundo melhor.
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Pedro Badra, um homem em plural

A Histéria de uma nagdo se escreve
com a biografia de seus grandes homens.

Nenhuma comunidade pode sobrevi-
ver, s¢ nfo guardar o seu passado. O ho-
mem hé que ter uma histéria para legar
aos seus descendentes, aos seus amigos,
4 sociedade. E Pedro Badra tem uma
histdria.

E na sua voz que, fechando os meus
olhos, eu o vejo neste momento em San-
ta Cruz das Palmeiras, calgas curtas, vas-
soura nas mdos, varrendo a calgada em
frente 2 loja de seu pai, cujas portas de
ferro iria levantar logo mais. Fazia-o res-
mungando, por vezes, esfregando os
olhos sonolentos, pois nio gostava de
levantar cedo. S6 entdo iria para a esco-
la, o “Grupo Escolar Carlos Guimar3es™,
que frequentou com excelentes notas,
porém, com nem sempre recomendivel
comportamento. Moleque, magro, po-
rém 4gil e forte, camisa de fora, era mui-
to apreciado e respeitado por suas brin-
cadeiras sadias, por sua capacidade de
aglutinagdo e de lideranga. Jd nessa fase
da vida, revelava pendores pela musica,
tomando-se o cometeiro do Grupo, fun-
¢d0 que desempenhava com ardor € o
colocava em evidéncia.
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Vivo, irrequieto, tudo era manifesta-
¢do de um sentimento de comunicagdo,
que brotava na alma daquela crianga de
Santa Cruz das Palmeiras, a maior ¢ a
mais lendiria cidade do Interior de S3o
Paulo, no seu dizer, s¢ nio em tamanho,
pelo menos em poesia e sonhos, que po-
voavam aquela cabega cheia de idéias e
ideais.

Cresceu, cresceram seus irmdos € 2
cidade interiorana tornou-s¢ pequena
para conter aquela familia numerosa ¢
plena de iniciativas.

Pedro Badra veio para Sio Paulo e
cursou o Gindsio de Sio Bento, como
todos os seus irm3os. Inteligente, comu-
nicativo, gregirio, excelente aluno, gran-
geou numerosas amizades e a admiragdo
de seus mestres. J4 nessa oportunidade
interessou-se pelo estudo das linguas e
passou a ler e falar correntemente além
do portugués e espanhol, o francés e o
inglés. Sua inteligéncia sobressaia-se e a0
término do curso foi escolhido orador
da turma. Proferiu um discurso cheio de
emogdo, em que nio faltaram recorda-
¢Oes passadas na escola, homenagens ca-
rinhosas aos pais e mestres e mensagens
de otimismo para o futuro. Muitos de

seus colegas de entdo continuaram seus
amigos, apesar de trilharem caminhos,
diregdes e profissdes diferentes.

Fez o vestibular e entrou na Faculda-
de de Medicina da Universidade de Sio
Paulo, formando-se médico, em 1937,
Essa vocagdo pela medicina e pela pes.
quisa ji se havia manifestado hd muito
tempo, na sua infancia. Ainda de calgas
curtas, em Santa Cruz das Palmeiras,
costumava estudar os pequenos animais
e plantas, explicando 2os seus compa-
nheiros cada uma das respectivas partes
¢ as suas fungdes.

Na Faculdade de Medicina, salientou-
se, ndo somente pelos seus conhecimen-
tos, como aluno aplicado, como por sua
lideranga politica, congregando seus co-
legas na dire¢io de idéias e conquistas
de tal forma a fazer da vida académica
ndo apenas um meio de buscar conheci-
mentos, mas também de integragio na
sociedade e influir nos seus destinos. Era
uma pléiade de jovens cheios de energia
fisica e espiritual com desejos e esperan-
¢as, que enxergavam um SZo Paulo dini-
mico e descortinavam um Brasil enorme,
a explodir em sua potencialidade.
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Inicia luta por princfpios e objetivos
superiores que o levam A Presidéncia do
Centro Académico Oswaldo Cruz, dos
alunos da nossa sempre querida ¢ glorio-
sa Faculdade de Medicina da Universida-
de de S3o Paulo. Continua seus trabalhos
¢, apos ingentes esforgos ¢ contando
com a colaboragdo de seus colegas, mo-
derniza a praga de esportes do Centro
Académico, conclui as obras de moder-
na pista de atletismo, que ¢ inaugurada
em sua gestdo, com grandes festividades
¢ competi¢des, com a presenga de auto-
ridades federais, estaduais e de toda a
sociedade paulista. Os alunos da Facul-
dade de Medicina podem, entdo, dedicar-
se ali mesmo, nfo somente aos estudos,
20s seus doentes, mas também ao dile-
tantismo sadio do esporte.

“Mens sana in corpore sano”. Assim,
os académicos de Medicina j4 podem
competir com os de outras escolas e te-
rem as suas glorias. Torneios esportivos
se sucedem e langam em outros campos
o nome da Faculdade. E a Mac-Med ger-
mina em um desses encontros, competi-
¢do essa que é promovida até hoje.

Nio para ai o seu af2 em buscar maior
entrosamento com outros Centros e pro-
porcionar oportunidades a seus colegas.
Planeja encontros cientificos para cida-
des do interior de Sio Paulo e para
outros Estados. Organiza grande carava-
nade alunose professores para o Uruguai,
Argentina e Europa, visitando centros
médicos estrangeiros, alargando os hori-
zontes, plantando o gérmen da amizade,
do relacionamento de centros cientifi-
cos. E o faz sem praticamente onerar
seus companheiros de viagem. Contam
seus amigos que, para maiores vantagens,
d4 inclusive audigdes de piano no navio,
mostrando o seu génio para a musica.

Em Buenos Aires, os Professores
Antonio C. Pacheco e Silva, Alipio Cor-
réa Netto, Jairo Ramos, Joaquim Leme
da Fonseca, Vieira Macedo, Aloisio
Mattos Pimenta, que faziam parte da
caravana, proferem conferéncias com
grande repercussio no meio cientifico
da Capital portenha. Na organizagdo
dessas caravanas, tem sempre 0 apoio de
seu irmdo, o deputado Aniz Badra, co-
mo alids sempre teve de todos os seus
irmdos, nas suas diversas iniciativas. E na
gestio de Pedro Badra que o Centro
Académico homenageia a Sra. Emilia

Rev Paul Med 100 (2)

Fonseca Cruz, vidva de Oswaldo Cruz,
elegendo-a sécia honordria.

Ainda como académico, organiza,
com seu irm3o Alberto, curso preparaté-
rio para os vestibulares das Faculdades
de Medicina e Politécnica, com fndices
de aprovagdo que superam 90%.

Formado médico, dedica-se s crian-
¢as da Santa Casa e da Cruzada Pr6-In-
fincia, onde tem atividades das mais
proficuas e que sfo lembradas até hoje.
Reconhece e descreve doengas ainda ndo
diagnosticadas e relatadas no Brasil, co-
mo a “Eritremia Cronica tipo Cooley”,
que apresenta em sessdo da Associagdo
Paulista de Medicina e que publicou na
“Revista Pediatria Pritica” em 1941.

Tem a genialidade de vislumbrar a
importincia dos focos infecciosos do
ouvido e da garganta na génese da gas-
troenterite das criangas, que t3o frequen-
temente levavam 2 desidratagdo e 2 mor-
te. Foi o primeiro a usar otoscdpio de
visio direta para melhor e mais rapida-
mente fazer o diagnéstico e instituir o
tratamento de seus pequenos pacientes.

Pedro Badra era um curioso. Precisa-
va saber e interpretar para bem tratar e
curar. E sua meticulosidade levava-o a
tentar fazer sempre diagnésticos precisos
e comprové-los e nio deixi-los no terre-
no movedico das hipéteses, o que lhe
grangeou a fama de “diagnosticista”.
Dai o éxito da medicina que exercia. E
nio era somente da crianga que tratava.
Orientava os pais e cuidava da familia de
forma globalizada. Quase que fazia parte
dela. Humano, era um deles. Tinha ale-
grias com eles, chorava com eles. E por
causa dessas qualidades de médico e de
mestre, foi convidado para orientar os
alunos no atendimento das crian¢as no
Departamento de Pediatria, jd agora na
Faculdade de Ciéncias Médicas da nossa
Santa Casa de Sio Paulo.

Batalhador incansivel, teve sempre
em suas lutas o apoio e a inspiragdo de
sua esposa Sylvia, mulher de espirito
forte, que compreendia seu companheiro
como ninguém, mesmo quando o didlogo
era o siléncio, ao lado de seu filho, o
Pedro Antonio, *“espelho em que se via
afortunado e luz que lhe pos nos olhos
um novo brilho”.

Pediatra, faz concurso de clinica mé-
dica e ingressa no servigo médico do ex-
IAPI, juntamente com clinicos de escol
da época. Exerce o seu trabalho com

inteligéncia e dedicagio ¢ ¢ indicado
para o clevado cargo de Superintendente
Médico. Nio se satisfaz com as condigdes
de atendimento e com as estruturas vi-
gentes no Instituto. Valoriza o assistido,
valoriza o médico ¢ o funciondrio, que
prestam a assisténcia médica. Cria as clf-
nicas especializadas e indica médicos de
grande competéncia para organizé-las e
chefid-las, com o que melhora grande-
mente o padrio de atendimento, com
acentuado beneficio para os doentes e
fazendo ressurgir a confianga ¢ o prest{-
gio de seus médicos. Aproveita a estru-
tura estabelecida e planeja com seus che-
fes de clinicas o Hospital de Heliépolis,
para que possa dar um atendimento dig-
no ao industridrio, j4 que é este o verda-
deiro construtor de S3o Paulo. Era pre-
ciso que neste Hospital o trabalhador ti-
vesse um atendimento “de gente” e que
s¢ acabasse com a figura do “indigente™,

Progressista, consulta o que se est4 fa-
zendo de mais modemo e avang¢ado em
hospitais no mundo e idealiza, jd naque-
la época, de forma pioneira, a Unidade
de Cuidados Intensivos, de formato cir-
cular, com posto médico e de enferma-
gem no seu centro, para que seus doentes
pudessem ser vigiados permanentemente.
Programou tudo o que de mais moderno
existia para que o doente fosse bem as-
sistido. Entusiasmado, exclamava: “Aqui
vamos colocar uma placa dizendo: E
proibido morrer”.

Entusiasta infatigdvel planejou no
Hospital auditério dos mais completos,
onde se realizariam encontros cientificos
e congressos médicos e, quem sabe, fazer
com que o Hospital se ligasse 3 Faculda-
de de Medicina, melhor forma de manter
padrio elevado de assisténcia médica.
Ao mesmo tempo, langou a semente
para que ali se instalasse uma Escola de
Enfermagem de alto padrio.

Sua paixdo pelo saber levava-o 2 lei-
tura constante, nio somente sobre temas
de medicina, sobre os quais sempre se
manteve plenamente atualizado por vas-
tissima biblioteca, como por temas de
literatura em geral, politica, economia,
sociologia. Dai, o seu extraordindrio
senso critico, a sua capacidade de comu-
nicagdo, a sua conversa versitil, que fazia
com que seus amigos ficassem reunidos
em torno dele horas a fio. Era o que
poderiamos chamar de um grande “con-
versador”.
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Gostava de ler livros e revistas no on-
ginal em que eram escritos. Passou a
estudar o drabe, japonés e russo, acres-
centando essas linguas a0 portugués, es-
panhol, francés, inglés ¢ alemJo, que co-
nhecia de longa data

O seu saber n¥o queria ter fronteiras
nem a interpretagio de outrem. Queria
ter as proprias. Adorava ler, adentrando
a madrugada, no siléncio da noite, com
o leve ruido dos grilos e o farfalhar das
folhas das drvores, levemente agitadas
pelos ventos, e aguardava o nar da
aurora com a cantoria dos pdssaros co-
mandada pelos bem-te-vis

Mas Pedro Badra no vivia para a me-
dicina somente. Distinguia-se nas artes,
também, ¢ o cometeiro de Santa Cruz
das Palmeiras tomou-se pianista, autodi-
data, a principio, ¢ posteriormente, re-
cebendo aulas do Maestro Casabona.

Foi levado para a casa do Dr. Angelo
Pereira de Queiroz, onde fez parte do
quarteto que, religiosamente, todas as

quartas-feiras, tocava até altas horas ¢
por anos a fio.

Em certa oportunidade, aqui, nesta
mesma €asa, na nossa casa, na sede da
Associagio Paulista de Medicina, é pres-
tada uma homenagem ao médico e a0
artista e dd um concerto de piano, quan-
do ji nJo tem um dos dedos da mio,
que lhe foi tirado pela doenga que mais
tarde lhe tirana a vida. Mas sua insia de
viver, sua volipia pela conquista de es-
pago nio é esmaecida, nem pela doenga
implacével. Nio se contenta em execu-
tar ao piano obras de outros. Quer com-
por ¢ compde as suas musicas, entre as
quais “Ticiana”, dedicada 3 sua netinha,
que viu nascer hd pouco, ¢ acariciou ¢
curtiu como avd extremoso, intensa-
mente, no curto periodo de vida que
ainda lhe restava.

Pedro Badra concentrou em sua per-
sonalidade nio comum o pediatra, o
mdsico, o amigo, o companheiro, viven-
do globalmente como um homem em
plural.

Foi a um homem assim que a comy.
nidade resolveu agraciar com 0 Gray ¢
Cavalheiro Comendador ¢ com a Medalh,
de Honra 20 Mérito Civil.

Com esse acervo incomensurive]
extraordiniria capacidade de comunic,.
¢Io, conquistou NUMErOsOs amigos e
uma lideranga natural. Ficdvamos horas
¢ horas conversando. E ele sempre com
suas interpretagdes. Nunca soube ficar
s6. Nio desejou ser o solitdrio social E
agora, neste momento, estou a véo |5
no alto, rodeado de amigos, conversan.
do, tocando piano, fazendo com que
cada vez maior nimero de pessoas o
rodeiem.

Com estas palavras, queremos, nesta
evocagdo de insignes esculdpios de S3g
Paulo, simplesmente apontar a esta e s
proximas geragdes um exemplo dignif;.
cante de esforgo, de inteligéncia, de per.
severanga, de autodeterminagio e de
espirito publico.

Até sempre, Pedro Badra!

Recebi a honrosa missfo para profe-
rir nessa noite, na casa do médico pau-
lista, palavras de homenagem péstuma a
Paulo Gorga. Aceitei o convite feito pe-
lo colega e amigo Dr. Duilio Crispim Fa-
rina, médico e literato, tangido apenas
pela amizade que dedicamos 2o ilustre
Presidente do Departamento de Cultura
da Associagio Paulista de Medicina e
ao homenageado, com quem tivemos o
privilégio de privar durante longos anos.

Estamos convencidos de que nio
possuimos dotes literdrios ou oratodrios,
mas vamos falar apenas com o cora¢do
¢ erros do coragdo todos ndés podemos e
sabemos perdoar.

Paulo Gorga graduou-se pela Facul-
dade de Medicina do Rio de Janeiro.
Atraido pelo brilho da escola ginecol-
gica paulista, capitaneada pelo Prof. Ni-
colau de Moraes Barros, passou a fre-
quentar com assiduidade e total devota-
mento o servigo de Ginecologia da
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Paulo Gorga

Prof. C. De Guarnieri Netto

Santa Casa de Misericérdia de STo Pau-
lo, onde demonstrou grande pendor pa-
ra a especialidade. Com a aposentadoria
do Prof. Moraes Barros, assumiu a
Cdtedra, apés brilhante concurso, o emi-
nente Mestre Prof. José Medina, que deu
nova e extraordiniria dimensdo 3 Escola
Ginecolégica de Sio Paulo, fazendo-a
respeitada nfo s6 em todo o Brasil, co-
mo no exterior.

Paulo Gorga, com a mesma dedica-
¢f0, acompanhou o novo Titular, que
transferiu seu Servico para o Hospital
das Clinicas da Faculdade de Medicina
da Universidade de Sio Paulo. Foi neste
nosocomio que, na qualidade de Assis-
tente Voluntdrio, conhecemos Paulo
Gorga e passamos inicialmente da sim-
ples categoria de admirador, para amigo
incondicional. Espirito perquiridor, ati-
lado, perspicaz, inquieto, inovador, n3o
se conformando jamais com o cotidia-
no e as coisas comuns da ginecologia,

abriu, como pioneiro, dois caminhos
que mais tarde, através dos seus intime.
ros discipulos, transformar-se-iam em es-
tradas largas e batidas de sol; refiro.
me aos estudos que desenvolveu sobre 2
colposcopia e a endoscopia abdémino-
pelviana. A primeira, método excelente
na detecgdo precoce do cincer do colo
do utero, aliada 2 colpocitologia oncéti-
ca, e a segunda, de grande validade pro-
pedéutica em numerosas entidades noso-
légicas em ginecologia.

O primeiro trabalho publicado no
Brasil, em 1952, sobre colposcopia, “Po-
si¢do da colposcopia na propedéutica do
cincer cervical”, foi de sua autoria e de
colaboradores. Sua tese de Livre-Docén-
cia, “A endoscopia abdémino-pelviana
em ginecologia”, defendida em 1954,
na Faculdade de Medicina da USP, tam-
bém foi pioneira.

Fora do idmbito da universidade, che-
fiou o Servico de Maternidade da Cli-

Rev. Paul. Med. 100 (2)

Scanned with CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

nica Infantil do Ipiranga por longos
anos.

Fol Presidente da Sociedade Brasilei-
ra de Patologia Cervical ¢ Colposcopia
Quando do seu falecimento, ocupava o
cargo de Vice-Presidente da mesma so-
ciedade, presidida pelo Prof. Carlos Al-
berto Salvatore, um dos ilustres discfpu-
los do Prof. José Medina, hoje Titular da
Clinica Ginecologica da Faculdade de
Medicina da USP.

Ap6s sua aposentadoria na Faculdade
de Medicina, decu grande impulso 4 Col-
poscopia no entdo INPS, hoje INAMPS.

Vida cientffica fecunda, publicou

inumeros trabalhos na especialidade, te-
ve brilhante participagdo em virios con-
gressos ¢ diulurnamente ensinava com
carinho ¢ amor nos Cursos de Gradua-
¢do ¢ Pés-Graduagdo da Faculdade de
Medicina da USP.

Mas Paulo Gorga ndo foi s6 o grande
Professor, o médico bondoso, humano ¢
dedicado, mas acima de tudo o amigo
aberto ¢ leal.

A cle podemos com justeza aplicar o
que em principio do século escreveu, no
final do seu pequeno ensaio, “A alma do
cirurgifo™, o notével cirurgifo francés
Jean Louis Faure: “A vida do cirurgio é
uma vida bela! E quando chega a hora

da morte ninguém pode com mais calma
¢ tranquilidade dormir a noite suprema.
Basta ouvir a voz de sua consciéncia
murmurando 3 sua alma em paz, que
neste mundo ele fez mais bem do que
mal e que nesta terra de alegria e miséria
suas miIos ensanguentadas aliviaram
mais sofrimentos que provocaram dores.”

Serfamos ainda mais incampletos, ao
tragar o perfil do médico ¢ do homem,
se ndo disséssemos que ao lado dos gran-
des homens sempre hd uma grande mu-
lher; Sra. Diva Gorga, companheira fiel
de todas as horas de Paulo Gorga, receba
também as nossas sinceras homenagens.

José Greff Borba, estudante-martir,

em 1932, da Casa de Arnaldo

A epopéia de Piratininga pela consti-
tucionalizagio do Brasil envolveu em
seu caudal todo o territério bandeirante.
Naquele movimento cicl6pico de dignida-
de e civismo, unem-se os voluntdrios,
soldados do exército e da policia, e logo
ocupam posigdes nas frentes de combate.
O Estado, uno pelo mesmo ideal, inte-
gra-se ao sacrificio ¢ ao dever.

Trens sanitdrios congregam professo-
res, assistentes e discipulos da Casa de
Amaldo. Antonio Carlos Pacheco e Silva
dingia e orientava o MMM.D.C., fanal,
fulcro da resisténcia civica, intendéncia
e cantina, oficina da mulher paulista,
organizag3o posta ao servigo das tropas.
Benedito Montenegro no Hospital de
Sangue de Capdo Bonito, Alipio Corréa
Neto em Cruzeiro, a unidade cirirgica
volante de Piero Manginelli, Eurico Bas-
tos, Edmundo Vasconcelos, Piragibe
Nogueira, Jodo de Lorenzo, Reinaldo Fi-
gueiredo, este e mais aquele, todos,
atendem, operam, estadeiam em atos de
alta cirurgia, em testemunhos de alta
conduta e de nio menor significado.
Presenciam visGes aterradoras com o ru-
gir dos canhdes, o estourar das granadas,
o matraquear da metralha, os silvos das
balas, o estrondar das bombas dos avides,
e com elas vidas ceifadas, sangue e gloria
da mocidade impivida de um povo reso-
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Dr. Duilio Crispim Farina

luto. Emesto de Souza Campos, entdo
com 50 anos de existéncia, pela idade, é
impedido de ir combater nas linhas de
frente. Instala na rua 24 de Maio, 6, em
prédio, pertenga de seus familiares, um
centro médico para o atendimento da
soldadesca, esposas e filhos. Af, com
outros facultativos, examina os soldados
que logo mais vio para o Tunel, Vila
Queimada, Itararé, Gramadinho, S3o Mi-
guel Arcanjo, postos avangados de deste-
mor e arrojos sem fim.

Galeno do Revoredo na cipula das
mobilizagdes médicas, Alfredo ¢ Anto-
nio Rodrigues Bahia, em Piraju, Avaré e
mais tarde em Botucatu, Argolo Ferrdo
e Dorival Cardoso, feridos, estiolados pe-
la pugna sangrenta; os estudantes José
Ramos Jr., Augusto Mazza, Eugenio
Mauro, Dirceu Aradjo, com o ardor dos
primeiros entusiasmos do estabelecimen-
to de ensino jé locado na colina do Ara-
¢4, legido imensa, socorrem, auxiliam,
exornam em gestos e atitudes, roteiros
cfvicos nas sendas do Direito e da Lei.
Por S3o Paulo. Pelo Brasil!

E é entdo que “quando se sente bater
no peito heréica pancada, deixa-se a fo-
lha dobrada, enquanto se vai morrer”.
Estudantes de nossa escola arregimen-
tam-se e, em primeiro exemplo, o presi-
dente do Centro Académico “Oswaldo
Cruz”, de 1932, Raul de Almeida Braga,

passa trés meses da sua gest3o nas trin-
cheiras e com eles mestres e alunos, na
afirmagfo mais ampla das tradi¢des de-
mocriticas da Casa de Arnaldo, Faculda-
de de Medicina de S. Paulo.

Pola Ley et Pola Grey, e o sangue sa-
crossanto de José Greff Borba, estudan.
te-mdrtir, ¢ sfmbolo de seus dias, ficou
como marco do sonho e da viténa de
um ideal. Gil Spilborghs fixou o compa-
nheiro tombado: “entre os colegas vem-
me 4 lembranga o Borba, José Greff Bor-
ba, alto, ombros largos de remador, olhos
pequeninos através de lentes grossas, que
veio encontrar a morte na Escola Politéc-
nica, trabalhando numa granada”,

No L.P.T. (Instituto de Pesquisas Tec-
nolégicas), sob a chefia do engenheiro
Adnano Marchini, também vitima do
conflito com perda de brago, no velho
casardo do Marqués de Trés Rios, plane-
jam-se bombardas, morteiros ¢ arma-
mentos. José Greff Borba, estudante de
medicina, atlético, estuante, das virtu-
des de sua gerag3o, jovem cavaleiro sem
medo e sem mdcula, também vai tombar
nos experimentos de novo petardo.

Sonho que se desfaz e vivifica. Anelo
aparentemente interrompido. Morte e
vida. Ressurrei¢gdo em pdgina grandilo-
quente da Saga Paulista.

Nos jardins de nossa Escola, no pon-
to de encontro da Avenida Dr. Arnaldo
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com Teodoro Sampaio, uma herma re-
lembra para todo o sempre o feito de
mestres ¢ alunos da entdo Faculdade de
Medicina ¢ Cirurgia de S. Paulo. Flores,
saudades e perpétuas cobrem em todo
dia 9 de julho o mdrmore que perpetua
um instante de sonho ¢ civismo, amor a
S3o Paulo e ao Brasil.

Cantemo-los com Guilherme de¢ Al-
meida:

Marcha, Soldado Paulista
Marca o teu passo na Histéna'

Deixa na terra uma pista
deixa um rastilho de gléna’

E o “poema de nosso orgulho que vy
de nove de julho a vinte e oito de setem,
bro”, tinha uma bandeira

“Bandeira que ¢ O NOssO espelho,
bandeira que é a nossa pista, que traz g
topo vermelho, o coragdo do Paulista!

0 coragdo de José Greff Borba! .

—

Com o nome *“Memorias de Cinco” ¢
subtftulo “O Drama dos Médicos No-
vos”, surgiu em 1939, publicado pela
Casa Editora Vecchi, um romance escri-
to por jovem médico de Sio Paulo, refle-
xo de suas observagdes pessoais, quando
estudante na Casa de Arnaldo.

Reminiscéncias da vida académica, fi-
xou um momento de Sio Paulo, na for-
magdo de suas etnias. Os cinco persona-
gens centrais do livro, quatro rapazes e
uma moga, bem como os de menor im-
portincia, foram selecionados dos diver-
sos fluxos raciais, que o cosmopolitismo
paulista ina caldear em sintese de ama-
nh3,

Estdvamos t3o bonitos hoje...

Os filhos dos fazendeiros

Os filhos dos italianos...

Tinha também alguns com a pele
[morena por demais

Porém nés faziamos a mesma raga,

Grande gente nova sem ddios,

Povo de trabalho e de aventura..,

Novo Continente, novo centro do

[mundo!...

Mario de Andrade

Em torno dessas figuras adensava-se
uma solidariedade bem brasileira, que
unia aos cinco, na melhor prova de que,
procedendo de que ragas e povos proce-
dam, nascendo sob o nosso céu, todos
sdo irmdos. A narragdo se refere a Sdo
Paulo, em 1928. A cidade n3o era mais
menina, mas ainda tinha ares pacatos e
provincianos.

Guilherme de Almeida descreveu Sio
Paulo nesse tempo “‘com apenas 900.000
habitantes, tio afeigoados a ela e entre
si mesmos, bem diferenciados pela ori-
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Cecilio J. Cameiro

Dr. Duilio Cnispim Farina

gem ¢ costumes, clegendo a vontade os
seus quarteirdes e aeles circunscrevendo-
se, riscando, no chdo de Piratininga, um
colorido e caprichoso mapa-mundi, com
este nome na cartela: Cosmopolis™.

Cecilio Cameiro registrou uma faceta
da Cosmopolis, na narrativa dos mogos
ingressos na Faculdade de Medicina.

Dird mais tarde, poucos meses antes
de sua morte, ao autor destas palavras,
que “Memoérias de Cinco” é um livro da
mocidade, escrito com o unico intento
de que fosse aceito e entendido pelos
mogos”.

Fixou nele a alma, o temperamento e
o sonho de cinco colegas reais: retratou-
se e aos seus condiscipulos Eulogio Mar-
tinez, Eduardo Maffei, Hilda Paonesa e
José Moraes Camargo”.

Todos da turma que cursou a escola
em 1929-1934.

Cecilio Carneiro por 10 anos traba-
lhou com Zeferino do Amaral e José
Moraes Camargo. Sua tendéncia sempre
se dirigiu para a literatura. Escreveu
mais de uma dezena de obras. “Pecado
nos Trépicos”, “Memérias de um Redivi-
vo”, “Brds”, “A Filha das Aguas”, “O
Anjo da Enseada”, todos marcos de sua
escalada para o renome. Em 1941 obtém
com “A Fogueira” o prémio internacio-
nal para a literatura latino-americana,
colocado que foi seu livro em primeiro
lugar entre uma centena de obras.

Mineiro de Paracatu, terra de Afonso
Arinos, em tenra idade chegou  Pauli-
céia, para ndo mais sair. De ascendéncia
libanesa, foi e serd gloria de nossa terra e
de nossa escola e inscreveu seu nome nas
memorias da Casa de Arnaldo como o
seu romancista.

—

Cecilio Cameiro, em ‘Memoénas de
Cinco”, romance de um momento da
Casa de Amaldo, esbogou um episédio
trigico da vida do mestre amado, Gui-
lherme Bastos Milward. A leitura como-
ve as almas sensiveis. Referiram-no co-
movidos Almeida Prado e Silva Lacaz,
para gdudio de Cecilio, que tinha a apre.-
ciagio dos dois como uma ldurea. Siga.
mos a pena de Cecilio Cameiro:

“Foi com emogdo que o estudante
subira as escadas da modesta casa de
Milward, situada na rua Santa Ifigénia.
Foi encontrar o mestre encerrado num
aposento sombrio, em cujas paredes nZo
se via outra coisa que n3o fossem livros,
livrosa granel, de todos os géneros e de
todas as épocas. . .

Em meio 3 palestra, motivo de jibi-
lo para o aluno e amigo, “Milward dini-
giu-se a um canapé, onde se estendeu de
comprido: desabotoou a cintura, ergueu
a camisa, descobriu o ventre. A pertur-
bagio do mogo crescia cada vez mais.
Mas Milward, sem sair da naturalidade,
apanigio dos seus atos, chamou-o: —
Ande cd, venha apalpar o meu figado. E
ficou, deitado serenamente, o ventre
descoberto, os olhos fixos no teto, em
expectativa; enquanto isso, o aluno timi-
damente se aproximava com passos len-
tos e indecisos, sem saber como se in-
cumbir da honrosa tarefa de examinar
um homem daquela envergadura. Junto
do canapé, debrugou-se, apalpou o ven-
tre. Nem bem tinha comegado a fazer
1sS0 e suas maos se puseram a tremer, ao
mesmo tempo que o seu rosto empalide-
ceu bruscamente: sentia sob os dedos
um figado enorme e duro, trés vezes
aumentado de tamanho, todo coberto
de nédulos! Compreendeu tudo. Por
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¢ {nstantes ficou abatido e sem se
Jgon 150 sabendo como esconder seu
ex”t'o o 2 sua dor, diante da horrivel
P je. Depols, vagarosamente, a medo,
mdlu os olhos para Milward, com o
¢ deler-lhed expressdo. . . Ele saberia?
jto deparov com olhos irdnicos que ji
“::: vam fixos nele haviamuito tempo. . .
¢

Sim, Milward jd oestava olhando, quase
penall'zado com o espanto do mogo, a
sorrir! Diante do rosto desfigurado do
13paz, prolongou seu sorriso transfor-

mando-o numa risada abaf:
. ada e dol
sa. E disse, com desc i

oncertante sereni-
dade: - E cincer. £ o fim. ‘L

Nas rememoragdes de homens e fas-

tos da Casa de Arnaldo, exalcem-se¢ O
enciclopédico Guilherme Bastos Mil-
ward, sdbio e santo, ¢ Cecilio J. Car-
neiro, romancista da Faculdade de Me-
dicina de Sio Paulo, j4 na colina do Ara-
¢4, fixador de dias dantanho de mestres ¢
alunos que escreveram a Histéria da Me-
dicina em Piratininga!

e

/

Professor Anibal Silveira

Evocar Anibal Silveira, Professor de
psiquiatria, Psicopatologia e Psicologia,
faz parte de minha vida cotidiana. No
trabalho, estdo presentes seus ensinamen-
{os; em €as3, compartilho com minha es-

sa da alegria de té-lo conhecido e, de
modo especial, em minhas oragGes, a
existéncia subjetiva de sua realidade hu-
mana torna-se cada dia mais presente.
Por isso, que 0 dever de homenagear pu-
plicamente o Mestre Anibal Silveira
{orna-se paradoxalmente dificil; desde
que 3 emogo esteve presente — sempre
presente — sendo o respeito por ele
acrescido do respeito que tenho por esta
Casa ¢ seus convidados.

Sou grato 20 Dr. Duilio Crispim Fa-
rina, Professor *‘Honoris Causa”, artesZo
da pesquisa e andlise em Histéria da Me-
dicina, pelo benevolente convite e ainda
estimulo a participar ativamente desta
Sessfo Cultural da Associagdo Paulista
de Medicina.

£ com ternura que agradego 4 Sra.
Thais Silveira, esposa do Professor Ani-
bal, bem como 2 sua filha, Profa. Mari-
na, ¢ a0 irmio historiador, Paulo da Sil-
veira Santos, pelo apoio e compreensdo.

Certamente que em poucas linhas
ndo se define uma existéncia humana su-
perior, em que amar 0 préximo, vivendo
as claras, exige bondade, firmeza e inte-
ligéncia. A vida de Anibal Silveira ¢ real-
mente um exemplo de luta, em que ven-
ceu a si mesmo, através da Moral Positiva.

Os que pouco sabem dele destacam
ter sido médico psiquiatra de renome,
honesto e positivista convicto. E verda-
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de. Mas a realidade deste homem noté-
vel exige estudo ¢ reflexdo, ndo se res-
tringindo a estes aspectos. Produzindo
vasta obra, de inegdvel valor cientifico,
conseqiéncia natural do esforgo conti-
nuo de uma vida dedicada a0 estudo da
mente humana, jamais descurou de seus
deveres para com a familia, a realidade
brasileira ¢ a Humanidade. Seu trabalho
¢ fruto do amor a0 ser humano e nZo de
vaidade académica; por isso que “lecio-
nar e escrever torna-se imperioso”. E
preciso transmitir, porque entendeu,
como Hipbcrates, que “a vida é breve, a
arte extensa, a ocasifo fugidia, a expe-
riéncia falaciosa e o julgamento dificil”.
Comunicando-se em vérias linguas, co-
nhecia Latim, Francés, Italiano, Inglés,
AlemZo, Espanhol e Portugués, sendo,
por isto, o melhor escritor médico Psi-
quiatra de Lingua Portuguesa. Um mes-
tre da alma humana é sempre cientista,
capaz de criar usando o método objetivo
aliado ao subjetivo, ou seja, fazer apro-
ximagdes crescentes da realidade, partin-
do da “hupétese mais simples e mais sim-
pitica que comporta o conjunto dos
dados a representar”. A ultima frase é
devida a Augusto Comte e aplica-se aos
fendmenos fisicos, biol6gicos e psiqui-
cos. Aplicando-a no trabalho e no rela-
cionamento humano, Silveira desenvol-
ve enorme bom senso, empatia e carisma.

Para aqueles que conheceram melhor
nosso homenageado, ¢é preciso lembrar
que o exemplo de sua passagem, neste
Pais e neste Século, ndo pode ser menos-
prezado. E certo que, vivendo em Nagdo
subdesenvolvida, no pode realizar ta-
refa mais ampla e mais profunda. Ainda

assim definiu seu pensamento, criando
uma verdadeira “‘Escola Psiquidtrica” di-
nimica e aberta a sucessivos aperfeigoa-
mentos. Sua influéncia na Psiquiatria
deve ser encarada com serenidade ¢ lu-
cidez, porque a Ciéncia ndo tem Pitria.

Com freqiéncia frascs amargas de
discipulos e colaboradores de Anibal
Silveira traem a saudade e certa sensagdo
de frustragdo que a morte objetiva am-
plia. Mas seu exemplo e sua obra sobre-
vivem e compete, aos que aprenderam,
continuar, na medida de sua capacidade
individual e coletiva, estudando e ensi-
nando, aperfeicoando e desenvolvendo
honestamente as bases teéricas e préti-
as da Psicologia, Psicopatologia e Psi-
quiatria Positiva.

Anibal Cipriano da Silveira Santos
nasceu aos 17 de margo de 1902 em SZo
Roque, pequena cidade do interior pau-
lista. Sua infincia e meninice transcor-
reram em calma e seguranga, apesar da
morte de sua genitora, Dona Amélia
Augusta da Silveira Santos, ter ocorrido
neste periodo. Mais tarde a familia
transfere-se para Piracicaba, onde o pai
assume a cdtedra de Portugués na Escola
Normal. O exemplo de vida integra ¢ de
lutas proporcionado pelo Prof. Joaquim
da Silveira Santos nio serd em vio —
Anibal Silveira, uma vez formado pela
Escola Normal de Piracicaba, vai para o
Gin4sio Estadual de Campinas e ingressa
na Faculdade de Medicina da Universi-
dade de S3o Paulo, em 1925. Durante o
curso médico, escreve e publica, em jor-
nais da Capital, artigos sobre gindstica e
educagdo fisica. Também trabalha como
revisor no Correio Paulistano.
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O gosto pela Ciéncia ¢ a crenga posi-
tivista sempre foram importantes, como
atesta o artigo publicado em 1928 “Hi-
giene ¢ Eugénia 3 Luz da Moral” - Ga-
zeta Clinica, 1928 - 2.3.

Embora necessite trabalhar para
manter-se, dedica parte de scu tempo
livie como estagidrio no Servigo de Cli-
nica Médica da Santa Casa, orientado
pelo Prof. Ovidio Pires de Campos.

A enorme atividade fisica ¢ mental
sfo reflexos da alegria de viver e da es-
peranga na evolugdo humana, que persis-
tiriam por toda a sua vida.

0 69 ano do curso médico define em
seu espirito o interesse pela neuropsi-
quiatria, pois jé percebera o valor do
quadro das fung¢Oes cerebrals estabeleci-
do por Augusto Comte. lludem-se os
que pouco viveram com Silveira, porque
o positivismo ndo foi um acidente em
sua vida. Dirigiu-lhe os passos para a Me-
dicina Integral, onde o estudo do Cére-
bro ¢ suas Fungdes Psiquicas correlatas
aguardava novo impulso. A Teoria da
Personalidade, sintetizada pelo grande
pensador de Montpellier ¢ desenvolvida
por Audiffrent ¢ mesmo Laffitte em
aspectos parciais, necessitava do concur-
so de outro discipulo que aproveitasse
os conhecimentos cientificos em evolu-
¢fo nas dreas de anatomia, fisiologia,
psicologia e patologia mental. E na epé-
ca o Hospital de Juqueri local propicio
para estudo. Completado o estdgio
como estudante interno, obtém a ldurea
curricular com a tese: “Da clinica psi-
quidtrica ¢ do ambulatério de higiene
mental”, onde estd evidente a preocupa-
¢fo humanitdria e preventiva no trata-
mento do doente mental e implicito o
conhecimento da realidade social brasi-
leira, nos idos de 1931.

Fora do Brasil, a Escola de Munique,
lastreada em Kraepelin, sistematizou as
doengas mentais, baseando seu racioci-
nio neuropatolégico no chamado *“Ciclo
heredolégico™ e no aspecto descritivo.
Contando também com Brodmann, que
elaborou um mapeamento cerebral de
base histolégica, desenvolvia-se nessa Es-
cola o estudo objetivo do cérebro e suas
manifestagdes clinicas. Por outro lado,
em Frankfurt, Kleist, aperfeigoando a
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investigagdo heredoldgica, chega, inde-
pendentemente de Anibal Silveira, que
também utiliza o criténo hereditarieda-
de em suas concepg0es, a isolar as psico-
ses diatéticas. Kleist ¢ Silveira tornam-se
correspondentes. Mas Kleist, usando a
experiéncia de neurocirurgifo em lesSes
cerebrais, provocadas por ferimentos
de guerra, correlaciona estes achados as
doengas mentais ¢ pode montar um
mapa cerebral de base psicopatolégica.
Estes mapas, analisados por Silveira, le-
vam-no a sistematizar novas correlagGes
andtomo-clinicas, que completados por
outros mapeamentos mielocitoarquite-
tdnicos e neurofisiolégicos resultam,
anos mais tarde, em “Cerebral Systems
in the pathogenesis of endogenous psy-
choses™ (1962) e “‘Psicologia Fisiolégica™
(1966). No dominio da Psicologia, estu-
da como autodidata o Psicodiagnéstico
de Rorschach e aperfeigoa o método da
investigagZo, bem como andlise ¢ inter-
pretagio dos resultados, desenvolvendo
desde 1935 seu trabalho, que ainda uma
vez resulta em escola. Foi por mérito o
fundador da Sociedade Rorschach de
S3o Paulo.

A esquecida tese de livre-docéncia,
defendida na Faculdade de Medicina da
USP em 1941 (“O método de Meduna
em esquizofrénicos crdnicos™) provo-
cou-lhe certa feita um dos raros comen-
tdrios amargos sobre os rumos da tera-
péutica atual, que além do cardiozol
vem abandonando a pritica do coma
insulinico (método de Sakel), prejudi-
cando a cura de esquizofrénicos.

Em 1941 vai aos Estados Unidos,
onde permanece 1 ano ¢ 6 meses aproxi-
madamente. Estuda na Universidade de
Illinois, em Chicago, e trabalha com
MacCulloch, Bailey e von Bonin, além
de outros. Deste seleto grupo de neuro-
fisiologistas nascem trabalhos funda-
mentais para o desenvolvimento da neu-
rofisiologia modema.

Silveira volta ao Brasil por razdes afe-
tivo-emocionais. Mais que antes, luta
para produzir, porque recusara a oportu-
nidade de permanecer nos Estados Uni-
dos lecionando e pesquisando. Voltou
sem amargura, com esperanga de deixar
no Brasil as bases de seu vasto cabedal

clentifico. Até o final da década de 49
ensinou no Hospital de Juqueri. Em
1964 prestou concurso para a Cdtedra
de Psiquiatria da Escola Paulista g,
Medicina e foi derrotado pela politica.
gem. Injustica flagrante ¢ chocante. Pyq.
vou suas qualidades como Titular no De.
partamento de Psiquiatria da Faculdade
de Botucatu, na Faculdade de Medicina
da Universidade de Campinas — convida.
do pelo experiente descobridor de talen.
tos Prof. Zeferino Vaz, para organizar o
Departamento ¢, finalmente, na Facul-
dade de Medicina de Jundiai, onde crioy
o nivel de Residéncia em Psiquiatna,
posteriormente oficializado. Em 1977,
contando com assistentes que defende.
ram tese de doutoramento, passa a lutar
para instituir o Curso de Pés-Graduagdo.
Nio consegue, apesar de contar com o
apoio de toda a Faculdade de Medicina
de Jundiai, onde estava como Diretor
desde 1977. E morre aos 16 de agosto
de 1979, sem ver completar-s¢ uma
s6lida base material para continuar sey
pensamento. Mas sua vida Gtil, coerente
e harmonica ¢ um modelo de aperfeigoa.
mento. Quem conviveu com ele pdde
sentir a forga de sua Personalidade, que
lhe permitiu enfrentar também a dis
ritmia cardiaca e o infarto fatal com co-
ragem e lucidez de consciéncia, despe-
dindo-se de Da. Thais, esposa, com
amor e respeito ¢ recomendando lem-
brangas aos filhos (que ora cito com o
devido aprego: Eng® Hume, Eng® Cid
Vinio e esposa Da. Iolanda Silveira, pais
da netinha Marilia) e amigos. No carro
conduzido pela filha, Dra. Marina (Profa.
laureada de Microscopia Eletronica na
USP), doce e discretamente, sem inco-
modar, deixa de existir objetivamente
antes de chegar ao Hospital.

Agindo por afeigdo, mas pensando
para agir; foi “‘o mais bondoso dos sibios
e o mais sdbio dos bons”.

Departamento Cultural:
Presidente: Duflio Crispim Farina
Comissao Executiva:
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